SABATO 16 OTTOBRE 2021 PISTOIA - Campo Scuola
Organizzazione: Atletica Pistoia

STADION 192 MANIFESTAZIONE MASTER con gare di contorno

Iscrizioni preventive on line entro le ore 21 di mercoledi 13 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA 14:00 JRITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO e ASTA

ASTA 15:00 [MARTELLO - ASTA

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

16:10 MT. 80 Hs MF 40/59 e piu

MT. 80 Hs MM 70/79 e piu] a seguire

a seguire |JMT. 100 Hs MF 35/39

MT. 100 Hs MM 50/64] a seguire

MT. 110 Hs MM 35/49] a seguire

MT 80 CADETTI 16:20

DISCO + DISCO ALLIEVI 16:20 JPESO - LUNGO

16:40 [MT 100 + MT 100 A/J/P/S

a seguire |MT 80 CADETTE

MT 100 + MT 100 A/J/P/S] a seguire

17:10 [MT.400 - ALTO

MT 400 17:20

LUNGO 17:30

GIAVELLOTTO + GIAVELLOTTO ALLIEVI 17:35 |MT 1500

MT 1500 17:50

MT 600 CADETTI] a seguire

a seguire JMT 600 CADETTE

DOMENICA 17 OTTOBRE 2021 PISTOIA - Campo Scuola
Organizzazione: Atletica Pistoia

STADION 192 MANIFESTAZIONE MASTER con gare di contorno

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 13:30

MARTELLO + MARTELLO CADETTI 14:30

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14:30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

TRIPLO 15:30

MT 400 Hs MM 35/59 - PESO 15:40 |DISCO + DISCO ALLIEVE

15:45 [MT 400 Hs MF 35/49

MT 300 Hs MM 60/69 e piu 15:55

16:00 MT 300 Hs MF 50/59 e piu

16:15 MT 800

MT 800 16:25

ALTO 16:30 JTRIPLO

16:35 [MT 200 + 200 MT A/J/P/S

16:35 |GIAVELLOTTO + GIAVELLOTTO ALLIEVE

MT 200 + 200 MT A/J/P/S 16:50

MT 200 Hs A/J/P/S] a seguire

a seguire |MT 200 Hs A/J/P/S

17:10 JMARTELLO MANIGLIA CORTA

MARTELLO MANIGLIA CORTA] a seguire

Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti.




DOMENICA 17 OTTOBRE PRATO - Stadio Mauro Ferrari
Org. Atletica Prato

CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE C/l - C/E - R/ - RIE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21.00 di Mercoledi 13 ottobre

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI I 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

STAFFETTA 4 X 100 R/l batt.] 10,10

10,40 |STAFFETTA 4 X 100 R/E batt.

STAFFETTA 4 X 100 C/l batt.] 11,10

11,30 |STAFFETTA 4 X 100 C/E batt.

STAFFETTA 3x1000 C/I serie} 11,55

12,15 |STAFFETTA 3x1000 C/E serie

STAFFETTA 4 X 100 R/l fin.] 12,35

12,40 |STAFFETTA 4 X 100 R/E fin.

STAFFETTA 4 X 100 C/I fin.] 12,45

12.50 |STAFFETTA 4 X 100 C/E fin.

STAFFETTA 3 X 800 R/l serie] 13,00

13,20 |STAFFETTA 3 X 800 R/E serie

Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti.
SABATO 24 OTTOBRE PRATO - Stadio Mauro Ferrari
Org. Atletica Prato

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI R/l - RIE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21.00 di Mercoledi 20 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
ALTO] 10,00

VORTEX] 10,10

MT.60 HS] 10,10 JLUNGO

10,35 |60 HS - PESO

MT. 60] 11,00

11,30 |MT. 60

LUNGO 11,50 JALTO

PESO] 12,00 JVORTEX

MT. 1000] 12,10

12,30 |MT. 1000

N.B. OGNI ATLETA POTRA' FARE UNA SOLA GARA INDIVIDUALE
La gara di marcia valida per il Titolo Toscano & in programma ad Arezzo domenica 10 ottobre.
Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti.




