PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

SABATO 22 GIUGNO FIRENZE - Campo Bruno Betti
Org.ne: Prosport Firenze

CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E - FINALE REGIONALE 1” giornata
valida per I'assegnazione del Titolo Regionale Individuale
Gare di contorno Cadetti/e e Ragazzi/e

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 22,00 di Giovedi 20 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 14,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 14,45 Chiusura conferma iscrizioni

MT. 100 HS a seguire - LUNGO - GIAVELLOTTO} 15,30

MT. 100 HS CM| a seguire

16,30 [MT. 80 HS a seguire ALTO - GIAVELLOTTO

a seguire |[MT. 80 HS CF

17,00 |MT. 80 CF

MT.80CM] 17,15

17,30 |MT. 60 RF

MT.60 RM] 17,45

18,00 |MT. 150 CF

MT. 150 CM| 18,15

Rappresentante di Comitato: Gianni Stecchi

DOMENICA 23 GIUGNO FIRENZE - Campo Bruno Betti
Org.ne: Prosport Firenze

CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E - FINALE REGIONALE 2" giornata
valida per I'assegnazione del Titolo Regionale Individuale
Gare di contorno Cadetti/e e Ragazzi/e

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti Prove Multiple 14,30 Ritrovo giurie e concorrenti Prove Multiple
Chiusura conferma iscrizioni 14,45 Chiusura conferma iscrizioni
LANCIO DEL GIAVELLOTTO Ragazzi 15,30 LANCIO DEL GIAVELLOTTO Ragazze
ALTO - DISCO - 1000 15,30 LUNGO - 600

MT. 1200 Siepi CM] 17,00 |MT. 1200 Siepi CF

17,25 |JMT. 1000 RF

MT. 1000 RM] 17,35

17,45 |MT. 600 CF

MT. 600 CM] 18,30

Rappresentante di Comitato: Gianni Stecchi
Delegato Organizzativo: Luca Amoroso

SABATO 29 GIUGNO CALENZANO - Circolo Arci della Fogliaia (via della Fogliaia)
Org.ne: Atletica Calenzano

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' CORSA E MARCIA SU STRADA SETT. PROMOZIONALE
VALIDA ANCHE COME 4° PROVA TROFEO TOSCANO DI MARCIA

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 22,00 di giovedi 27 Giugno

MASCHI FEMMININE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 17,00 E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

18,00 JMARCIA RAGAZZE KM. 2

MARCIA RAGAZZI Km. 3] 18,15

MARCIA CADETTIKm 5] 18,35 JMARCIA CADETTE KM. 3

CORSA RAGAZZI Km 2] 19,20 JCORSA RAGAZZE Km. 2

CORSA CADETTIKm. 5] 19,35 |JCORSA CADETTE Km. 3




SABATO 29 GIUGNO

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Organizzazione: Atletica Libertas Runners Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 6™ MANIFESTAZIONE
MEMORIAL " LEONARDO TRAINNI"
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x400 Assoluti m/f
prova valida per TROFEO TOSCANO di MARCIA
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 27 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
MARTELLO A/J/P/S| 17,00 [ALTO A/JIP/S
MT. 400 A/JJ/P/S| 17,10 |TRIPLO A/J/P/S

17,45 |ASTA A/J/P/S extra Gran Prix
17,50 MT. 400 A/J/P/S
18,10 MARTELLO A/J/P/S
MT. 1500 A/J/P/S| 18,15
PESO A/J/P/S| 18,20
LUNGO A/J/P/S| 18,30
18,30 |MT. 1500 A/J/P/S
MT. 2000 ST AM e MT. 2000 ST J/P/S extra Gran Prix 18,40
18,50 |MT. 2000 ST AF e MT. 2000 ST J/P/S extra Gran Prix
MARCIA KM. 5 A/J/P/S| 19,05
19,35 |MARCIA KM. 5 A/J/P/S
STAFFETTA 4x400 A/J/P/S| 20,05
20,20 |STAFFETTA 4x400 A/J/P/S

SABATO 6 LUGLIO

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Organizzazione: Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 7" MANIFESTAZIONE

GRAN GALA'del SALTO in ALTO con minimi
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x100 Assoluti m/f

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 4 luglio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
GIAVELLOTTO A/J/P/S] 17,00 [MT. 100 HS A/E

MARTELLO A/l (extra Gran Prix)| 17,05 [MT. 100 HS J/P/S

ASTA AIJ/P/S] 17,15 | ALTO Ragazze
MT. 110 HS A/l] 17,15
MT.110 HS J/P/S] 17,25

17,30 |MT. 100 A/J/P/S

MT. 100 A/J/P/S| 17,50 JLUNGO A/J/P/S

DISCO A/l (extra Gran Prix)] 18,00 JPESO A/J/P/S

ALTO Cadetti| 18,20 [MT. 300 Cadette

MT. 300 Cadetti| 18,30
18,40 |STAFFETTA 4x100 A/J/P/S
STAFFETTA 4X100 AJPS] 18,50 |MARTELLO A/E (extra Gran Prix)

19,00 |MT.3000 A/J/P/S
MT. 3000 A/J/P/S] 19,15
GRAN GALA' SALTO IN ALTO (minimo m. 2,00) | 19,30




VENERDI' 12 LUGLIO

MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Mulino del Ponte
Organizzazione Montesport Montespertoli asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 1° GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro |le ore 22,00 di Mercoledi 10 Luglio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA 16,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
CONFERMA ASTA entro le ore 16,40 CONFERMA MARTELLO entro le ore 16,40
ASTA] 17,00 |MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 17,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
LUNGO| 18,15 |MT. 100 HS - batterie
MT. 110 HS batterie - DISCO| 18,25 |JALTO
MT. 100 - batterie] 18,35
19,10 |MT. 100 - batterie
MT. 400] 19,30 |JPESO
20,00 JLUNGO
GIAVELLOTTO| 20,00 [MT. 400
MT. 110 HS Finale] 20,30
20,35 |MT. 100 HS Finale
MT. 100 Finale] 20,40
20,45 |MT. 100 Finale
MT. 1500 20,50
21,05 |JMT. 1500
MT. 3000 ST|] 21,20
21,35 |MT. 3000 ST

Nel caso che il numero degli atleti/e confermati nelle gare in cui sono previste batterie e finali sia tale da effettuare Finali Dirette, queste si svolgeranno negli orari previsti per le batterie.

N.B. IL PROGRAMMA ORARIO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI

SABATO 13 LUGLIO

MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Mulino del Ponte
Organizzazione Montesport Montespertoli asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 15,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA
CONFERMA MARTELLO entro le 16,10 CONFERMA ASTA entro le 16,10
MARTELLO| 16,30 |JASTA
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
MT. 400 HS| 17,45
17,55 JMT. 400 HS
18,15 |DISCO
ALTO| 18,15 |TRIPLO
MT. 800 - PESO| 18,15
18,35 |MT. 800
MT. 200] 18,50
19,20 MT. 200
TRIPLO| 19,40 |GIAVELLOTTO
19,40 MT. 5000
MT. 5000| 20,10
MARCIA KM. 5] 20,50 |MARCIA KM. 5

Rappresentante Comitato: Claudio Marchetti
Delegato Organizzativo: Stefano Pancani

N.B. IL PROGRAMMA ORARIO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI




SABATO 20 LUGLIO

MARINA di CARRARA (MS) Campo Paradiso

Organizzaz: Alta Toscana - Atl. Lunigiana - Uisp Marina Carrara

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 8" MANIFESTAZIONE
4" MEETING DEL MARMO SUCCESSORI ADOLFO CORSI

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 18 Luglio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI

DISCO A/J/P/S| 17,00 [MT. 400 HS A/J/P/S
MT. 400 HS A/l 17,10 |ASTA A/J/P/S
MT. 400 HS J/P/S] 17,20
TRIPLO A/J/P/S| 17,35 [MT. 200 A/J/P/S
MT. 200 A/J/P/S| 18,00
18,10 [DISCO A/J/P/S
ALTO A/J/P/S|] 18,30 |MT. 800 A/J/P/S
MT. 800 A/J/P/S] 18,45 [JLUNGO A/J/P/S (extra Gran Prix)
19,10 [MT. 3000 ST A/J/P/S
19,20 |JGIAVELLOTTO A/J/P/S
MT. 3000 ST A/J/P/S| 19,30
STAFFETTA 4x400 A/J/P/S| 19,45
19,55 |STAFFETTA 4x400 A/J/P/S
20,05 [MT. 1500 A/J/P/S (extra Gran Prix)
MT. 1500 A/J/P/S (extra Gran Prix)|] 20,15
20,30 [MT. 5000 A/J/P/S (extra Gran Prix)

DOMENICA 11 AGOSTO

MASSA - Loc. San Lorenzo Via San Lorenzo 50
Org.ne: Atletica Alta Toscana

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE e DI SOCIETA' MASTER di CORSA in MONTAGNA
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTO e PROMESSE M/F di CORSA in MONTAGNA
"ATTRAVERSO | VIGNETI DELLA CANDIA"

(il titolo juniores €& gia stato assegnato il 25 aprile)

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 8 agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
ED INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI ED INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
JM e SM60 ed oltre km 6 9,45 |JF-PF-SF e SF35 ed oltre km 6

PM-SM- SM35/40/45/50/55 Km 10

10,45




