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DALLE ORIGINI Al GIORNI NOSTRI

La storia

I

Giochi Olimpici moderni

svoltisi ad Atene nel 1896, a
Pdrigi nel 1900 ed a St. Louis
nel 1904 avevano fatto sorgere
in Italia, come in dltre nazioni
del mondo, un vive entusiasmo
per latletica leggera. In tali
epoche questa branca di sport
non era ignota nei vari centri
della nostra Penisola, anzi ave-
va un buon numero di cultori,
tenuio presente lo scarso svilup-
po delle discipline fisiche ed
agonistiche di quei tempi. Pero,
coloro che praticavano  salti,
corse o lanci erano inquadrati
nelle Societa Ginnastiche, e
quindi nella corrispondente Fe-
derazione Nazionale; in un am-
biente, cioé, dove per diverse
ragioni I'atletismo non poteva
trovare una propria fisionomia
tecnica e non poieva fiorire ri-
goglioso per mancanza di au-
tonomia. Era come un ramo in-
nestato su di un gran ceppo, co-
stretto a sorbire solo quella par-
te di linfa vitale che esso gli
cedeva, mentre aveva bisogno
di mettere proprie radici in pie-
na terra, per assimilare umori
forti e freschi, per ingrandirsi
ed irrobustirsi rapidamente e
durevolmente.

I primi tentativi di raggrup-
pare sportivi e Societd prati-
canti Uatletismo furono del tut-
to modesti ma felici, Il movi-
men.o che cercava di dar forma
¢ sostanza alla discipling ed al-
le relative leggi, promulgate in
tutto il mondo cvile con la re-
staurazione delle Olimpiadi, era
in Italia cosi piccolo ed esiguo,
da non destare preoccupazioni
ai dirigenti della Federazione
Ginnastica, massimo organo
preposto alla organizzazione dei
pit comuni tip1 di esercitazioni
fisiche. Fu in un secondo tem-
po che lUanzideita Federazione
interpretd erroneamente lo svi-
luppo di una Federazione di
atletica leggera, attribuendole
prima i caratteri di un movi-
mento  separatista dai propri
ranighi, e poi di una attivitd an-
tagonista e concorrente.

Ostacoli

Purtroppo, quesii erroni di in

terpretazione durarono pitt
di un ventennio, a tutto ed
esclusivo danno dell atletica leg:
gera, che nei primi difficili passi
del suo crescere e del suo affer-
marsi trovo nelle organizzazioni
ginnastiche ostacoli aspri men-
tre avrebbe dovuto trovarvi al-
leati.

Solo pitr tardi ogni -equivoco
venne definitivamente chiarito
ed i compiti distinti. Anzi, nel-
la parte che riguarda I'educazio-
ne del fisico, la ginnastica assun-
se quel carattere di pre-atletica
generale che pud renderla pre-
ziosa collaboratrice dell'atleti-
smo propriamente detto.

Nel febbraio 1898 alcuni ele-
menti di una societd ginnastica
di Torino (la Teseo) si aduna-
rono e proclamarono fondata

una Unione Podistica con sede
presso il Caffé Sport in corso
Stupinigi. Scopo di questd Unio-
ne era quello di raccogliere gli
element:, che in seno alle so-
cietd ginnastiche non trovavano
appoggio ed incoraggiamenti
per dedicarsi al podismo.

Il nuovo Ente ebbe subito la
adesione di parecchie Societa di
Milano, Genova e Bologna, e
non esito nello stesso anno ad
indire i Campionati Nazionali,
comprendenti allora due sole
prove: i 100 metri ed i 36 Km.
di corsa.

Sviluppo

Presidenie dell'Unione era sta-
to eletto il cav. Mina, che
aiutato da appassionati colla-
boratori cercd di sviluppare la
organizzazione e di darle la ve.
ste di un Ente a carattere na-
zionale. Sotto il primo aspet.o
Uimpresa riuscl, i campionati
crebbero nel numero delle gare
ed acquistarono maggiore im-
portanza, e furono svolti rego-
larmente sino a tutto il 1906.
Ma sotto il secondo aspetto, lu
influenza della Unione fu ne-
cessariamente limitata ed oltre
la scarse estensione territoridle,
non acquistd mai I'autoritd per
controllare le manifestazioni po-
distiche delle regioni limitrofe.
Tuttavia, questa Unione Po-
distica Italiana fu il primo ger.
me di una organizzazione na-
zionale dell’atletismo; fu il pri-
mo tentativo che forni l'idea e
I'esempio a coloro che in se-
guito realizzarono in pieno lo
scopo. I suoi fondatori sono sta-
ti gli autentici pionieri dell'in-
quadramento atletico in Italia.
Dobbiamo giungere al 1906
per segnare una nuova tappa
nel progresso storico della no-
stra  Federazione Atletica. Il
iornale "La Gazzetta dello
port” ebbe la felice iniziativa
di approfittare del fervore or-
ganizzativo suscitata dalla Espo-
sizione Internazionale di Milano
per bandire i Campionati Na-
zionali podistici. Benché que-
s.i si svolgessero nella metropoli
lombarda e fuori dell'egida del-
la Unione Podistica Italiana, ot.
tennero un brillante concorso
di atleti e suscitarono molto en-
tusiasmo. E poiché nella stessa
occasione era stato indetto un
Congresso fra le Socie.d che col-
tivavano il podismo, fu in tale
assemblea deliberata la costitu-
zione di un nuovo Ente, la Fe-
derazione Podistica Italiana, che
esautord ed in breve sostitui
completamente  la  vecchia
Unione.

La nuova Federazione ebbe
sede in Roma. 1l suo primo pre-
sidente fu I'on. Romeo Gallen.
ga-Stuari, a cui suceesse dopo
pochi mesi l'on. Brunialti. Dai
lavori di una Commissione no-
minata per compilare statuto
¢ regolumento organico della
Federazione apparve in alto ri-
lievo che la Federazione aveva
limitato i suoi poteri ad un
campo di azione troppo ri-
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I giudici della Puglia e del Piemonte che hanno fattc parte delle Giurie Olimpiche

stretto. Molii esercizi atletici
che avevano trovato alle Olim-

piadi un posto d'onore, sfug-.

givano all’ambito  federale, ed
allora il dottor Del Bo, a no-
me di un gruppo di congressi-
sti, propose che la Federazione
disciplinasse anche le diverse ga-
re di salti e lanci e quindi mu-
tasse nome in Federazione Ita-
liana Sports Atletici (F.I.S.A.).
La propesta fu senz'altro ap-
provata.

La F.I.S.A.

al 1907 al 1911 il podismo

prospero specie a Milano,
Genova e Roma. In quest'ulti-
ma citta, il campo cosiddetto
“Piazza di Siena”, nell'interno
del maestoso parco di Villa
Borghese, divenne la sede delle
gare domenicali, di allenamenii
quotidiani, la cui efficace pro-
paganda ebbe rapide ripercus-
sioni presso la folla dei gioyani.
D'altro canto, la Federazione
andava pure affermandosi negli
ambienti ufficiali, prendendo
contatti con gli Enti governa-
tivi e con il Comitato Olimpi-
co. Gli accordi con quest’ultimo
condussero alla partecipazione
degli atleti italiani alla IV Olim:

piade di Londra (1908) in cui
Emilio Lunghi e Dorando Pe-
tri sfiorarono la vittoria coglien-
do affermazioni trionfali.

Eppero, la superba e sfortu.
nata prova di Dorando Petri
nella maratona anziché inorgo-
glire gli italiani tutid, fu lesca
di pesanti polemiche nell'am-
biente medico-scientifico nazio-
nale contro lo sport atletico ed
il podismo in particolare. Gia
esisteva da tempo una forte
corrente di medici che abusan.
do dellu loro ves.e scientifica,
avevano  indiscriminatamente
condannate gli esercizi  fisici
agonistici, cioé lo sport in ogni
sua branca, per semplice e co-
modo spirito di adattamento ad
una imperante e torbida menta-
lita.

Contro le argomentazioni bi-
zaniine e comunque prive di
basi solide e positive, insorse
energicamente un grande scien-
ziato italiano, il prof. Angelo
Mosso: ma la voce nobile ed
autorevole  dell'illustre  fisio-
logo, mentre fu di grande con-
forto per i pochi e tenaci pio-
nieri dello sport atletico, non
riusct tuttavia a dominare il
gran coro dei medici anii-spor-
tivi poiché in questi uomini,
purtroppo, il discernimento in.

tellettuale era soffocato da un
troppo  esasperato  senso  di
"quieto vivere'.

Fu soltanto molti anni dopo,
e cioé nel 1928, che sotto la
spinta del prof. Goffredo Sor-
rentino e con lappoggio delle
Eccellenze Arpinati ¢ Turati i
medici radunati a  congresso
convennero sulla utilita e sulla
bonta intrinseca di ogni ben ar-

monizzata educazione fisico-

sportiva,

Aff ioni
ermazioni

LEFISA rincuorata dalle affer.
mazioni olimpiche di Lon.
dra, continud il suo driito cam-
mino fra tutte le avversita del
tempo. Nel 1909 ebbero rego-
larmente luogo i Campionati e
cosi in tutti gli anni successivi
Tale data ¢ importante perché
segna ['istituzione della tabella
dei Primati Italiani: infatti, a
partire dal 1909, i risultati tec-
nici delle gare furono seriamen-
te controllati ed i migliori di
essi costituirono 1 récords, che
in seguito furono migliorati sol-
tanto dietro accurate misure di
tempo e di spazio.
Giosué Poli
(Continua)



11

A A la fine del 1911 la FISA
: fece svolgere un Con-
| gresso Nazionale a Verond. La
maggioranza delle Societd rap-
A presentate appoggio la proposta
| di trasferire la sede da Roma
~ @ Milano, poiché in quest'ulti-
4 ma citfd si era andato forman-
| do un forte nucleo di atleti ¢
| di Societa, fra le quali primeg-
| giava la US. Milunese. La de-
 Cisione fu naturalinente accoltd
- ¢ malincuore ddi dirigenti di
" Roma, che molto avevano ope-
rato per il bene dell'atletismo, e
1 nacquero dissensi, che pero eb.
1 bero presto termine quando un
. successivo rteferendum, indetto
fra tutte le Societd affiliate,
 convalido la delibera di Verona.
11 nuovo C.D., prendendo se-
de a Milano, elesse a Presiden-
te l'ayv. Edgardo Longoni, che,
giutato da valorosi collaborato-
1, si pose subito all'opera per
migliorare lo sviluppo dell'atle-
tismo italiano. Furono organiz-
zati di fatti molti Comitati Re.
gionali, e si diede un buon as-
setto al tesseramento degli
atleti ed una migliore discipli-
na alle gare podistiche. Anche
quelle di salti e lanci comincia-
rono a fiorire un po’ ovunque,
e particolarmente a Bolognad.

' . Primati

E'J questo il periodo_in cui
1 la struttura della FISA si
solidifica; in cui gli atleti co-
minciano ad assimilare i primi
veri dettami della tecnica ed a
raggiungere risultati di valore
assoluto. Specialmente nel cam-
po dei marciatori e dei fondisti
s raggiunge negli anni 1913-14
récords e risultati che sono poi
rimasti a lungo nelle tabelle dei
primati.

Ma questo bel movimento fu
presto interrotto dal  soprag:
giungere della  prima Guerra
mondiale, e nel maggio del
1915 tutti i giovani furono sui
campi di battaglia. Alcuni dei
migliori diedero la vita, altri
tornarono feriti o mutilati. E
solo un piccolo nueleo degli
atleti del 1914 ripresero all’ini-
zio del 1919 le ‘competizioni di
atletismo.

La Grande Guerra fu perd
foriera di utili contatti fra gli
Eserciti e portd i soldati delle
Nazioni  sportivamente poco

o
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evolute accanto a quelli delle
Nuzioni evolutissime. 1 Reggi-
menti italiani che andarono 4a
combattere sui fronti esteri, ¢
velli esteri che vennero a com.
attere sul fronte italiano, fu-
rono altrettanti centri “di_pro-
paganda dell’ atletismo, ed an-
che quando la guerra ebbe ter-
mine, nell'attese della lenta
smobilitazione, i Comitati Mili-
{ari favorirono al mussimo lo
sviluppo degli sports atletici, il
che dette vita ad un'attivitd in-
teressantissima e ad un progres-
so tecnico notevole (ricordare il
nostro Vincenzo Zonna vineito-
re a sorpresa del " Giro di Mi-
lano " e poi di numerose altre
grandi_gare nazionali, Campio-
ne Italiano Militare, il che equi-
valeva allora dl titolo dassoluto).

Fu appunto tale magnifico
risveglio che rianimo Uatletismo
italiano e riscaldd tutto T'am-
hiente. La FISA decise di par-
tecipare alle imminenti Olim-
piadi di Anversa (1920), dove i
nostri atleti colsero per ben due
volte, ed ambedue per merito
del marciatore Frigerio (il
fanciullo prodigio ™ di Anver-
sa), il massimo lauro Olimpico.

Per la preparazione Olimpica
la FISA aveva assunto un alle-
natore americano, Platt Adams
(deceduto . poco tempo fa in
America), che svolse soprattutto
la sua opera di intelligente
istruzione tecnica dopo i Gio-

chi. In quella occasione, furono,

er la grimu volta costituiti al-
cuni Comitati Regionali nel
Sud, ancora vergine di organiz-
zazione atletica. Anche la Pu-
glia fu fra essi, e ricordo quella
prima  riunione  nel lontano
1921, alla vecchia sede dell'An-
giulli, mercato in ferro di corso
Cavour, dove ora ¢ la Banca
d'Italia, con Terrevoli, Vitucci,
Perrone, Violante, ecc. ecc.
Tra le'Regioni dove nel do-
poguerra il movimento atletico
si era particolarmente afferma-
to bisogna citare il Veneto e

PEmilia. Esse avevano molti
atleti, molte Societd ed attivis-
simi dirigenti, che avevano sa-
puto fra 'altro guadagnare sim-
patie presso i giovanissimi So-
dalizi del Centro e del Sud Ita-
lia. Tale essendo la situdzione,
nel Congresso del novembre
1922, i Delegati di tutte queste
Regioni si riunirono e proget-
tarono di togliere a Milano la
sede ed il comando della Fede-
razione. 1 delegati lombardi,
non preparati a questa levata
di scudi, si trovarono isolati
nella lotta e dovettero cedere
al risultato della votazione. La
sede della FISA fu trasferita a
Venezia ed il nuovo Presidente
fu il comm: Fusinato. Il muta-
mento produsse malumori nel-
I'ambiente atletico ma nel suc.
cessivo Congresso, tenutosi d
Bologna, fu riconfermata dalla
maggioranza la sede di Vene-
zia. Cambid perd il presidente,
¢ lalto ufficio venne assunto
dal gen. Belloni.

Propaganda

L a Presidenza, dopo il Con-
gresso, svolse opera atti-
vissima sia per la propagandd
generale, sia per la preparazio-
ne olimpica. La Toseana ebbe
allora un forte sviluppo ed an-
che tutte le Regiom del Sud
cominciarono a farsi sentire nel
yasto concerto nazionale.

Alla VIII Olimpiade di Pa-
rigi (1924) [I'ltalia partecipd
con una squadra numerosissi.
ma, riportando ancora una vit-
toria col marciatore Frigerio ed
una bella affermazione con il
secondo posto di Bertini nella
Maratona. Dopo I'Olimpiade,
fu criticato espressamente I'ope-
rato della Commissione Tecni-
ca, e cid turbd l'ambiente, che
non era mai tornato completa-
mente sereno dal giorno in cui
la Lombardia aveva perduto la
sede federale. Avvenne cosi che

alle fine del 1924 un forte
gruppo di societd lombarde, al-
le quali subito si aggregarono
quelle liguri, si_dimise dalla
FISA per costituire un’altra Fe.
derazione autonomd, denomina-
ta Unione Italiana Sports Atle-
tici (UISA). Quest'ultima_pos-
sedeva un vistoso nucleo di so-
dalizi (circa 150) ed una gran
parte dei migliori campioni itd-
liani. Il dissenso arreco grave
danno dllo sviluppo ed al pre-
stigio della Federazione, ma
non durd fortunatamente a lun-
go. Nel maggio del 1925 le So-
cieta dissidenti, previo un dc-
cordo, rientrarono nei ranghi.
Ma cambio il Presidente, che
fu designato nella persona del
Conte Revedin. Egli resse il
difficile ¢ delicato compito sino
al successivo dicembre, ma nel
Congresso- di Roma, rassegno
le dimissioni, ritenendo che per
il ritorno alla buona armonid
nelle file dell'atletismo italiano
era necessario che la Federazio-
ne non risiedesse né a Venezia
né a Milano. Il sereno atteggid.
mento del Conte Revedin por-
to infatti la calma tra i con-
gressisti, che decisero alla una-
nimita di trasferire a Bologna
la FISA, nominandone Presi-
dente il compianto comm. Al
berto Buriani.

Lo sviluppo dell'atletismo
italiano riprese con molto slan-
cio, aumentd il numero delle
gare e quello dei tesserati, si
conclusero i primi accordi inter-
nazionali per Deffettuazione di
incontri. Nel Congresso del
1926 fu cambiato il nome della
Federazione da FISA a FIDAL,
allo scopo di non confonderlo
con molte altre analoghe deno-
minazioni.

Nel frattempo  avvenivano
profondi mutamenti in tutta la
organizzazione sportiva italiana.
1l regime politico era cambiato
fin dal 1922 con I'ayvento del
fascismo, ma nei primi anni le
istituzioni sportive non ebbero

a registrare riforme degne di
rilievo e piuttosto si videro av-
vicendamenti di -uomini nelle
cariche direttive. Ma con la
presidenza_dell'on. Lando Fer:
retti al CONI lo sport divento
oggetto di vivo interessamento
¢ furono presi proyvedimenti
che mutarono completamente
la sua fisionomia organizzativa.
Nel 1927, la FIDAL, ebbe per
suo Presidente U'on. Arpinati e
questi fu un grande valorizza-
tore dell'atletica leggera perché
instaurd il principio che essa
rappresentava Telemeznto  buse
per la pratica e la specializza-
zione in qualsiasi ramo di sport.
La FIDAL prosperd rapidamen-
te sotto la guida dell'on. Arpi:
nati e gli atleti italiani compi.
rono rapidi progressi, mostran-
do quella classe e quel valore
che permise loro di affrontare
con successo le competizioni in-
ternazionali. Molte le afferma-
zioni in eampo internazionale
ma stranamente deludenti i ri:
sultati dell’Olimpiade di Am-
sterdam (1928), dove soltanto
gli indimenticabili Facelli e Ta-
vernari riuscirono a porsi in
Tuce.

Rigoglio

Ma a parie la delusione olim-
pica, la FIDAL aveva or-
mai superato il periodo dell
sua adolescenza ed entrava nel
pieno rigoglio della sua giovi-
nezza, Il veloce ritmo ascen-
dente doveva ormai portarla
verso pite_ alti traguardi nazio-
nali, poiché i quadri degli atle-
ti, dei tecnici, dei dirigenti

erano in via di formazione.
Nel 1929 la FIDAL si tra-
sfert da Bologna a Roma e la
Presidenza fu assegnata all’on.
Turati, che temporaneamente
curd la sistemazione centraliz-
zata di tutte le dltre discipline
sportive. Nel 1930 Turati lascid
la Presidenza della FIDAL, af-
fidando la direzione dell'impor-
tante organismo al Marchese
Luigi Ridolfi, sotto la cui gui-
da Tatletica italiana abbando-
nava definitivamente 'empiri.
smo della sua prima etd per af-
frontare programmi tecnici e
razionali, che dovevano ricon-
durla alle vittorie olimpioniche

ed ai pitt brillanti successi.

Giosué Poli
(Continua)
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Non siamo ritornati ai tempi... eroici dei pionieri del GGG. Lo « starter » romano Ennio Bragaglia dé& una parienza con un « suon di man con elle» ad un
gruppo di giovani speranze partecipanti al Corso di atletica leggera del Cenitro Giovanile istituito quest’anno dal CONI al Foro Italico contemporaneamente
ad un altro che si & svolto ol'EUR, sempre a Roma. I Corsi, aperti a giovanissimi di entrambi i sessi, si ripeleranno prossimamente anche in altri Centri.
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1 nuovo Presidente aveva un
chiaro programma di lavoro
ed una decisa volontd di attua-
zione. Bisognava che la FIDAL
abbandonasse la sua veste di
adolescente per indossare I'abi-
to di una rigogliosa giovinezza.
Fu costituito allora il corpo dei
Giudici Fedeérali, furono reyi-
sionate e ben suddivise le cate.
gorie degli atleti, disciplinato il
tesseramento, curato ogni det-
taglio di inquadramento al cen-
tro e alla periferia. Su questi
sviluppi organizzativi si inseri-
sce il programma tecnico, In
Italia si era fatto molto podi-
smo — corsa e marcia su stra-
da — ma latletica leggera
mondiale si era ormai orientata
verso le gare su pista. Riguada-
gnare il tempo perduto non era
facile, tanto pitt che Iatletismo
in pista richiedeva conoscenze
e competenze tecniche di gran
Tunga superiori alle nozioni em-
piriche, che gli atleti e gli ap-
passionati si scambiavano per
emulazione od imitazione,

Resurrezione

¢ Olimpiadi di Los Angeles
(1932) battevano dlle por-
te. Quella Olimpiade fu per
la FIDAL una resurrezione ed
un trionfo, Da un lato Beccali,
vincitore di una gara classica
quali i 1500 metri, dimostrd
con lesempio quanto giovi la
serietd ¢ la tenacia della prepa-
razione, dall’altro il 3. posto
nella staffetta 4 x 100, a ridosso
delle pitt grandi del mondo, fu
chiara affermazione di quanto
possa la tecnica a confronto dei
valori fisici; ed infine Frigerio,
che difendeva i colori della vec-
chia guardia, disse ancora una
volta col suo posto d'onore nei
50 Km. di marcia, come la
classe degli italiani fosse capace
di gesta eccezionali.

Dopo il successo di Los An-
geles, cui tanto collabord nella
qualitd di Commissario Tecnico
il vecchio e grande campione
Contoli, divenne sempre il
assillante il problema tecnico:
imparare a saltare, a correre, d
lanciare, come i grandi campio-
ni stranieri, specie americani e
finlandesi. Conoscere i loro se-
greti, applicare i loro metodi di
preparazione, attingere ai loro
grandi  risultati, Oramai  era
chiaro che i tempi e le misure
spettacolose non nascevano solo
dalla forza muscolare, ma an-
cora dal metodo e dalla scien-

B 2a dell'atletismo.

Ridolfi fece venire in Italia
un gruppo di valorosi allenato-
ri finlandesi, capitanati da Ka-
rikko  (che avemmo anche a
Bari e in Puglia per alcuni
mesi) e distribuiti nei pi im-
portanti- centri atletici italiani,

Successivamente,  l'orienta-
mento si_spostd verso uno dei
pitt grandi allenatori americani,
Boyd Comstock, e la sua opera
non fu soltanto benefica, ma
eccellente e porto l'atletica ita-
liana in molti settori a maturitd
tecnicd, quasi a modello in
campo europeo.

Anche le Olimpiadi di Berli-
no (1936) videro una vittorio-
sa affermazione degli azzurri.
Ricominciata Uattivita femmi-
nile, Ondina Valla colse il mas-
simo alloro olimpionico nella
corsa ostacoli, mentre eccellenti
piazze d’onore venivano congui-
state dalla staffetta 4 x 100 (se-
conda dopo gli Stati Uniti),

" mente

(
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da Lanzi, da Beccali, da Ober-
weger, da Maffei.

Mentre nella FIDAL si per-
seguiva con tanta cura e con
tanto amore I'allenamento tec-
nico, nelle numerose organizza-
zioni giovanili e di partito si
aveva una grande inflazione
agonistica e molto spesso d'in
dirizzi contrastanti, con scarso
ed errata preparazione di base.
Oltretutto, tale confusione ri-
duceya in senso numerico - gli
atleti effettivamente a disposi.
zione della FIDAL, mentre
proprio a Berlino si era visto
che per moltiplicare i titoli
olimpionici bisognava lavorare
su schiere molto pitt vaste di
specialisti,

La FIDAL aveva raggiunto
un magnifico sviluppo come or.
ganizzazione federale, — diri-
genti e giudici — ma contava
su- poche Societd od Enti ana-
loghi bene organizzati, Aveva
potuto riunire in una bella
squadra azzurra, curata diretta-
dalla Federazione, un
forte nucleo di campioni, ma
dietro queste singole unitd non
vi era, come nelle altre Nazio-
ni, una larga schiera di rincalzi,
bene inquadrati in gruppi socia.
li. Vano fu il tentativo di sop-
perire a tale deficienza con la
instaurazione e lo svolgimenta
di Campionati di Societd, con
formule diverse.

Purtuttavia, dal 1937 al
1939, la FIDAL vive sul piang
tecnico di " cima™ il suo pe-
riodo d’oro. Aumenta Iattivitd
internazionale e gli Azzurri re-
gistrano magnifiche vittorie su
tutti i campi d’Europa. I Cam-
pionati Europei del 1938 a
Parigi, non sono molto favore-

voli agli azzurri negli episodi
individuali, ma collettivamente
P'atletica sale in primo piano.
C'¢ la Germania, ¢'é¢ la Svezia,
indubbiamente pilt forti, ma il
distacco si riduce di anno in
anno e nel 1940 la piu forte
squadra che mai avesse ayuto
la Germania, con Harbig alla
testa, deve impegnarsi a fondo,
a Bologna, per strappare otto
soli punti alla nostra nazionale.

I1 10 giugno 1940 inizia an.
che per [Iltalia la seconda
Guerra mondiale, grave di sa-
crifici, di sofferenze, di amarez-
ze, triste nei risultati nonostan-
te la luce di ogni sacrificie
civile e militare.

La guerra

Ln sport continua, ma con
ritmo  necessariamente i
dotto in campo- internazionale,
e ‘progressivamente sempre pit
debole nell'interno del Paese.
I Dirigenti Federali fanno ogni
sforzo perche Uattivitd non si
spenga, perche il patrimonio
tecnico-organizzativo accumula-
to in tanti decenni di lavoro
non vada disperso, annientato.
Le Olimpiadi del 1940 sono
svanite all'orizzonte infuocato
della conflagrazione mondiale,
Quelli che restano continuano
ad ' alimentare la fiamma per-
ché un giorno dovrd pur venire
per la pace e con un piccolo
fuoco potrd riaccendersi una
grande passione sportiva.

Nel luglio del 1943 crolla il
regime fascista. Nei pochi gior-
ni che precedono [I'armistizio

dell’8 settembre viene nomina- .

to un Commissario Straording-
rio anche per la FIDAL nella

persona del col. Gaetano Si-
moni, ma la nomina resta ino-
perante perché gli eventi preci-
pitano. Lo sport, oramai tace
sotto 'uragano di ferro e fuoco
che man mano risale la Peni-
sola, salvo piccole iniziative lo-
cali al Nord e al Sud (e noi
pugliesi siamo fra queste).
Tuttavia non maneano gl
appassionati che tentano di
riorganizzare le file di un mo-
vimento atletico. A Roma il
col. Simoni, coadiuvato dal dr.
Zauli, cerca di ristabilire colle-
gamenti, di studiare nuove basi
per Ia ricostruzione di un Ente
federale. Finché nell'aprile del

'1945 ha termine la guerra sul

suolo italiano. Il punto della
situgzione nella estate del 1945
era veramente triste. In questo
doloroso  panorama, dove la
mancanza di ogni mezzo era
logicamente acuta, lo sport lot-
tava per rinascere, ma purtrop-
po non con unitd di intenti:
due gruppi, uno al Nord e l'al-
tro al Sud, operavano divisi e
spesso opposti a tutto danno di
una vera ricostruzione sportiva.

Cosi anche la FIDAL ebbe
un abbozzo di Federazione a
Milano, sotto la guida del com-
pianti Vigani, ed uno ¢ Roma,
a cui era preposto il col. Simo-
ni. Ma non invano I'atletica
leggera aveva raggiunto ante-
guerra una maturitd di coscien.
za sportivd, una forza di orga-
nizzazione dalle Alpi alla Si-
cilia, un sereno equilibrio ed un
senso morale nell'ambito dei
dirigenti. Trascorse le prime
settimane di inevitabile diver-
genza, gli elementi responsabi.
Ii del Nord e del Sud (feci
parte della prima Commissione

hY

paritetica) entravano in contat-
to e mettendo da parte ogni
questione secondaria, gettavano
le basi di un accordo che do-
veva ricondurre la Federazione
alla pace, all'unitd, al fecondo
layoro di una autentica rico-
struzione, perché la vecchia ca-
sa era distrutta. Furono scritti
e sottoscrilti dei patti, dei pezzi
di carta in base ai quali doveva
aver luogo una assemblea co-
stituente, con la progettazione
del nuovo Statuto federale. Ma
dopo una sola riunione ci guar-
dammo negli occhi e decidem-
mo innanzitutto la riconeilia-
zione, la fraterna stretta di ma-
no sul campo di gara, fra atle-
ti e Societd di tutta Italia. A
Bologna nel tardo ottobre del
1945 si svolsero cosi i Campio-
nati Italiani Assoluti Maschili,
prima  grande  manifestazione
atletica del dopoguerra, nume-
ricamente ricca di concorrenti
e riechissima di entusiasmo, di
fede, di amicizia,

Passione

orna ad onore di tutta la
atletica leggera italiana il
ricordare che “in cosi difficile
frangente si provvide innanzi-

‘tutto allo Sport, nella sua pit

completa espressione — Cam-
pionati Nazionali — rinviando
ad un secondo tempo proble-
mi di sede, di dirigenti da eleg-
gere, di organizzazione interna.

E questo ¢ I'immutabile spi-
rito di questa nostra vecchia,
cara, amata atletica leggera.

A Firenze il 18 maggio 1946
ebbe hiogo il primo Congresso
del dopoguerra. Una specie di
assemblea costituente della nuo-
va FIDAL. Ricordo ancora con
profonda commozione quel pri.
mo ritrovarsi, come emergere
da un lungo Sf‘Jjgno pieno di
incubi, quel rivedere amici cre-
duti scomparsi nel gorgo di
quei tragiei anni, quel ritrovare
vecchi compagni di pista o di
pedana un po’ ingrigiti anzitem-
po e di colpo trasformati da
atleti in dirigenti.

Giosué Poli
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egli ambienti atletici  si

parla ancora dello "spiri-
.to di Firenze”, perché dopo
un ampio scambio di vedute e
di serie trattative, i Delegati
delle 18 Regioni e di circa 500
Societd s'incontrarono col pit
vivo desiderio di mettersi al la-
voro, al pit presto  possibile,
nella migliore reciproca collabo-
razione. Non vi furono perso-
nalismi, non vi fu discussione
per la sede, che restd Roma,
né per il Presidente che ebbe
sul nome di Zauli unanimita
di voti, pienezza di fiducia, e
facile fu la composizione del
C.D. Con l'approvazione dello
Statuto, che fu poi preso a
modello da molte altre Federa.
zioni, la nuoca FIDAL ebbe il
"via” per mettersi effettiva-
mente all'opera. Nel giro di po-
che ore fu creato un indirizzo,
varato un programma, elabo-
rato un calendario di gare.

Fiducia

: Di fronte ai nuovi Dirigenti

c'era un panorama di ro-
vine e di miserie: ma i
"nuovi” Dirigenti erano "vec-
chi” uomini di sport, avevano
una inconfondibile marca di
esperienza e di competenza tec-
nica, ed und grande forza: la
fiducia di tutto I'ambiente atle.
tico italiano.

Al Congresso, ed a nome di
tutti i colleghi di Consiglio,
Zauli promise di guidare la
FIDAL fino alle Olimpiadi di
Londra (1948) e di presentare
una squadra dzzurra degna del
suo miglior passato, se tutte le
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per la sede

(‘

Dalle origini
ai giorni nostri

La storia
della Federazione)

forze atletiche italiane avessero
continuato ad operare nello
"spirito di Firenze”: e cosi
fu che ancora una volta co-
gliemmo col discobolo Conso-
Iini il massimo lauro olimpico,
ed altre onorevoli classifiche
con Tosi, Missoni, la staffetta
4 per 100.

Ed in effetti lo "spirito di
Firenze” ha operato inarresta-
bilmente: questi 15 anni di
lavoro sono stati cosi costante-
mente impregnati da tale no-
bile ansia di progresso e di
edificazione da farci sentire og-
gi come 15 anni fa, oggi come
teri, su una larga corrente flu-
viale che pil: procede e pitt si
allarga e si approfondisce, pil
mette in luce la sua forza tra-
scinante e sana.

Siamo oramai sul piano del-
la-cronaca e non mi pare dav-
vero che sia mecessario dilun-
gurmi oltre, abusando della pa.
zienza di tanti cari Amici, per
completare questa sintetica sto-
ria dell'atletica leggera italiana.
La cronaca ¢ sotto i nostri oc-
chi, ¢ soggetta alle valutazione
dettagliata di ognuno che sap-
pia e voglia guardare spassio-
natamente ai programmi impo-
stati, ai risultati raggiunti, alle

cose ed agli uomini che pil
hanno operato od emerso.

Fondamenti

Yatletica italiana dal 1946
al 1960, ha riaffermato i
suoi valori, ha continuato a
progredire, ha ribadito e po-
tenziato lo “spirito di Firen-
ze”. Problemi di fondo sono
stati discussi appassionatamente
nei Congressi annuali ed affi-
dati poi agli Organi esecutivi
del centro e della periferia per
la progressiva attuazione, Lo
sport nella Scuola, I'incremen-
to e la generalizzazione della
tecnica, I'accentuats e sempre
pitt accentuata elevazione delle
medie, l'irrobustimento del te-
laio societario su cui poggia
tutta la costruzione federale, lu
Scuola Nazionale di Atletica
Lngeru in Formia, il piano di
sviluppo della costruzione d'im-
pianti sportivi grandi, medi e
piccoli, la istituzione recente
della categoria Allievi (14-16
anni) a tipo prevalentemente
propedeutico e pre-agonistico,
ecc. ecc.: ecco alcune delle li-
nee fondamentali di sviluppo
del programma federale recente
e futuro.

La vittoria del marciatore
Dordoni alle Olimpiadi di Hel-
sinki (1952); I'affermazione col-
lettiva alle Olimpiadi di Mel.
bourne (1956); la luminosa vit-
toria di Berruti, i numerosi
piazzamenti d'onore e la esem-
plare organizzazione tecnica del-
le recenti Olimpiadi romane,
sono i a dimostrare che il
cammino tracciato & quello
buono, e condurrd U'atletica ita-
liana su posizioni sempre pii
salde ¢ sempre pilt avanzate,

E questo, credetemi, ¢ il
frutto -diretto di quell’indltera.
bile spirito che sempre ha cor-
so e corre nelle fibre dell'am-
biente atletico nazionale, dalle
Societd ai Dirigenti, dagli Atle-
ti ai Giudici di Gara: gli vomi.
ni passano col procedere fatale
o indifferente del tempo, ma
Popera e lo spirito dell’'opera
sono li immutabili, e assimi.
lano uomini e cose, avvenimen-
ti lieti e tristi, vittorie e scon-
fitte, sino a trasformare il tutto
in quella sostanza spirituale
ch’é il substrato vero della no-
stra vecchia Federazione.

Ogni generazione ha corso la
sua %aziane in questa staffetta
gigante che viene dal passato e

va verso l'avvenire: ed ora é

X TABELLA Fnlr;lug;'ﬁ ‘

CCUTR CITTH BRTR R/T

Questo tabellone per

primati é stato realizzato dal Giudice di
gara di Gorizia Dario Dean ed & partico-
larmente pratico per ornare la sede di
qualunque sede sociale, federale o di
gruppo con un oggetto quanio mai utile.
11 tabellone misura m, 2 di base per m. 1
di allezza, Il telaio é formato da listelli
di legno di abete della larghezza di
5 cm. e dello spessore di 25 mm. Sul
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stato affidato a me questo com-
pito. Ai tempi, ahimé! quanto
lontdni, della giovinezza sui
campi pieni di sole e di leale
agonismo, non provavo mai
emozione quando si trattava di
gare individuali, nelle quali sen-
tivo di essere padrone delle mie
azioni e della mia sorte. Non
era cosi, invece, quando dove-
Vo correre una frazione di staf-
fetta, Sentivo allora la premen-
te responsabilita di essere la
parte di un tutto, e la sorte
di quel tutto poteva dipendere
da me: e questo pensiero mi
dava come un senso di asfis-
sia... Solo che esso durava po-
chi secondi, sino a quando,
cio¢, il compagno mi lanciava
col passaggio del bastoncino,
dopo di che tutto si distendeva
in me, spirito e muscoli, ed
era come se quel sentire la re-
sponsabilitd del tutto a me af-
dato decuplicasse le mie for-
ze e mi spronasse violentemen-
te, sino a dare l'ultima stilla
di energie.

Staffetta

cusatemi  l'introspezione e

la descrizione di fatti e
atmosfere- personali: ma gli

che ora sono di mnuovo
idealmente su una pista (ma-
gari, soltanto una modesta car-
bonella, come usava ai miei
tempi): Zauli, Ridolfi, Simoni
hanno corso benissimo la loro
"frazione”, ora tocca a me,
a me per conto di tutta la vec-
chia, cara, amata atletica leg-
gera italiana.
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telaio & fissata una lastra di compensa-
to ed il tulto & contornato da una cor-
nice di alluminio lucido, Il compensato
& verniciato in bionco. Le scritte « Pro-
vinciali - Regionali . Italiani - Europei
- Mondiali » sono riportate sui colori del-
le relative bandiere. I primatli maschili
sono scritti su striscioline bianche appli-
cate su fondo azzurro e quelli femminili

I'indicazione dei

su striscioline azzurre su fondo bianco.

Le striscioli sono fissate da
passantl, La colonna delle gare é mu-
nita di due elastici, mentre le colonne

di ogni primalo portano sei elastici che
formano i cinque spazi necessari per
indicare nell'ordine: il nome dell'atleta,
la socield o la nazione di appartenenza,
la citta e la data in cui é slalo conse-
guito il risultato ed infine il risuliato
stesso. Le gare sono indicate in rosso.




