SONE ITALIARA
LETICA LEGGERMN

Verbale n.5 /2022
riunione del 29 luglio 2022

[l giorno 29 del mese diluglio dell"anno 2022 alle ore'17.30 si & riunito, come da convocazione inviata
a mezzo mail protocollo 370/22, il Comitato Regionale della FIDAL Sicilia per discutere e deliberare
sui punti del seguente 0.d.G.: ‘

delibera di approvazione verbale seduta precedente
Comunicazioni del Presidente

Delibeta approvazione bilancio semestrale
Delibera ratifica delibere del Presidente

Varie ed eventuali

Contributo attivita master su pista

DU W N

La riunione, come da convocazione si svolge in modalitd telematica con collegamento sulla
piattaforma zoom ed invito su posta elettronica personale.
]

Alle ore 17.40 risultano presenti in collegamento:

‘Gebbia Salvatore

Presidente
Leonardi Sebastiano V.P Vicario
Belliomo Gianfranco Consigliere

Di Noto Salvatore Corisigliere segretario

Gagliardi Ighazio Consigliere
Picone Aurora Consigliere
Rivoli Ettore Consigliere
Siracusa Antonio Consigliere

Tranchina Maria Congsigliere

Roccasalva Maurizio Consigliere

Sono inoltre presenti:

Cocuzza Massimo

Presidente C.P. Catania

Villano Giusy

Staff C.R. FIDAL Sicilia

Lo Sicco Giuseppe

revisore dei Conti

Il Presidente, sentito il segretario e constata la presenza del numero legale dei consiglieri presenti
in considerazione degli impegni pregressi del Revisore dei Conti Dott. Lo Sicco Giuseppe, chiede di
porre in discussione come primo argomento il punto 3 dell’ordine del Giorno riguardante la
trattazione della semestrale.



| presenti approvano la proposta.

Si passa quindi alla trattazione del punto 3) Delibera approvazione bilancio semestrale

Il Presidente informa, che benché la FIDAL nazionale ha prorogato i termini di presentazione del
bilancio semestrale gli uffici del C.R. Sicilia grazie al lavoro costante svolto da Gozzo e Nacci hanno
predisposto nei tempi richiesti il documento finanziario che oggi viene presentato al consiglio.

Lo stesso Presidente commenta le varie poste in entrata e in uscita del documento amministrativo
soffermandosi su alcuni di quelle voci di spesa che allocate nella stessa sezione potrebbero creare
confusione nell'interpretazione.

Conclusa la lettura del bilancio semestrale e commentato i i vari capitoli allocati si registrano i
seguenti interventi:

Gagliardi, chiede chiarimenti in merito alla voce imputata al sostegno | verso le ASD di € 4.139,48

Il Revisore dei conti mette in evidenza che le spese bancarie di € 3.724,00, in base agli attuali
contratti con gli Istituti di credito, a suo modo di vedere sembrano essere esagerate ed invita il
Presidente a rimodulare i termini del contratto.

Lo stesso revisore chiede chiarimenti sulla voce di entrata di € 23.960,00 imputata a ( multe e tasse
gara)

Alle ore 18.00 si collegano il FTR Polizzi e Gaspare e il VP La Greca Giancarlo

Il Presidente dopo avere dato gli opportuni chiarimenti in merito dei quesiti posti, e rassicurato il
Revisore che contattera al piu presto 'istituto bancario per ridiscutere ii termini di tenuta del conto
corrente, che fra l'altro precedentemente rinegoziato, comunica che il contributo relativo ai
benefici di cui alla legge 8/78 proveniente dall’Assessorato al Turismo Spettacolo e Sport della
Regione Siciliana risulta attualmente bloccato in quanto la Regione Siciliana deve insediare un
apposito Comitato di Programmazione che si dovra occupare dei contributi a favore dello sport.
Questa particolare circostanza, determinera un ritardo nell’ erogazione del contributo, che con
molta con molta probabilita slittera al 2023. La mancata erogazione nei termini previsti, causera che
la quota di circa 40.000 € destinato al CRS non potra essere utilizzato come programmato con la
conseguenza che si dovra deliberare una variazione del bilancio e ridurre le spese preventivate per
il 2022.

La Greca, in considerazione della comunicazione del Presidente, chiede di considerare I'ipotesi che
il CRS dovrebbe rivedere a ribasso le spese da sostenere, e a tal a proposito propone che venga
redatto un apposito regolamento che possa determinare in maniera inequivocabile il gettone di
presenza da erogare ai Giudici impegnati nelle gare anche e soprattutto in previsione



dell’organizzazione del CDS assoluto di sere A/Bronzo che impegnera molte risorse del comitato.
Consiglia di fissare un tetto di 30,00€ per le due giornate di gara.

Rivoli, chiede se & in uso un regolamento nazionale che normi il gettone di presenza da erogare.

il Fiduciario Regionale del GGG Agata Fonte riferisce che 2 anni fa si cerco a livello nazionale, di
redigere un regolamento per mettere ordine al capitolo gettoni di presenza del GGG e che il
comitato incaricato sospese il lavoro iniziato a causa della pandemia.

La stessa Fonte, comunica che qualche Comitato Regionale si & organizzando adottando regolamenti

locali.

Polizzi, ritiene che sia doveroso stilare un regolamento, e che durante la sua presidenza in seno al
CRS si cerco di programmare un intervento che mettesse ordine relativamente ai gettoni di
presenza. Successivamente pone l'accento sugli alti costi che devono affrontare le societa, che
organizzano le gare su pista, dove il numero dei Giudici da impegnare & cospicuo.

Fonte, nel suo intervento considera che parte dei costi organizzativi delle gare istituzionali
dovrebbero gravare sul bilancio della FIDAL Nazionale.

Siracusa, concorda con il FTR e propone che i contributi destinati ai C.P. per i progetti vengano
dirottati al GGG per un aiuto concreto nell’organizzazione delle gare.

Polizzi, propone di destinare parte del contributo dell’euro trattenuto per le gare su strada alle gare
su pista.

Roccasalva, ritiene che l'attuale gettone di presenza di 20,00 € sia altamente insufficiente per giudici
che stanno in campo interi pomeriggi a governare le gare.

Il Presidente, suggerisce, che parte dei costi delle manifestazioni possano provenire e ammortizzate
con l'intervento di sponsor.

La Greca, propone che i consiglieri preparino delle proposte da discutere nella prossima riunione di
consiglio.

Dopo in articolato dibattito, sentito il parere positivo del Revisore dei conti che redigera la relazione
da allegare al documento contabile semestrale, il Consiglio Regionale delibera di approvare il
bilancio semestrale 2022 secondo la seguente stesura.

PROVENIENZA
Entrate

Quote di affiliazione 22.275,00
Quote di tesseramento 24.276,10




Multe e tasse gara

23.960,00

Diritti di segreteria 1 1.625,00
Quote iscrizione a corsi 4.200,00 4.200,00
contributi dello Stato, Regione, Enti Locali 53.978,94

totale Entrate

€ 130.790,04

PROVENIENZA

Uscite
(a)

Struttura Tecnica Regionale 131,00
Attivita Tecnica 2.848,73
Materiale sportivo - Premiazioni 11.358,01
GGG 4.347,68 4.347,68
Comitati Provinciali 4.347,68
Formazione 110,00 110,00
Organizzazione (sostegno) 1.641,00
Promozione - Marketing 4.270,00
Sostegno ASD 4.139,48
L.R.n.8 (2021) 55.356,63 55.356,63

85.879,65

Uscite ( b)

Funzionamento 42.062,34 42.062,34
banca 3.724,30 3.724,30
FIDAL (rifusione) 70.793,40 70.793,40
Totale Uscite (a+b) 202.459,69

Il Revisore dei Conti, dopo avere raccomandato la massima prudenza per le spese che il CRS dovra
sostenere durante la stagione, saluta i consiglieri e lascia la riunione per improrogabili impegni

personali.

Si pone in discussione il punto 1 dell’Ordine del Giorno

Approvazione verbale della seduta precedente.

Il Presidente, chiede, se ci sono segnalazioni da fare in merito alla stesura del verbale della riunione

precedente.

| presenti, non avendo osservazioni da apportare, approvano il verbale della riunione della seduta n

4/2022 del 30.06.2022
Si passa a discutere il punto successivo

Comunicazioni del Presidente




Il Presidente comunica di avere fatto esplicita richiesta al Presidente e al Segretario Federale di
aumentare da 0,29 a 0,33 € I'indennita chilometrica per le trasferte delle asd Siciliane.

Informa inoltre della recente riunione avuta con i dirigenti del Dipartimento sport della regione
siciliana, nella quale ha appreso che i contributi della legge 31/84 risultano attualmente non
erogabili e pertanto le societa che hanno prodotto istanza per l'ottenimento del contributo,
dovranno attendere lo sblocco per ottenere il contributo stabilito.

Ricorda che nella prossima variazione di bilancio sara necessario fare un scostamento di 5.000,00 €
per sovvenzionare un progetto deliberato lo scorso anno e mai finanziato.

Inoltre sollecita i consiglieri regionali a farsi promotori affinché raccomandino ai Comitati Provinciali
delle loro province di presentare per tempo e nei modi stabiliti i documenti contabili.

Come ultima comunicazione, esorta tutti i consiglieri ad astenersi da fare polemiche sui social.

Invita la Signora Villano a comunicare eventuali variazioni o inserimenti per aggiornare il Calendario
Regionale di gara.

Villano comunica che & stato richiesto lo spostamento della gara di Avola al 31.08.2022 e
I'inserimento al 4 dicembre 2022 della gara su strada a Trappeto.

Il Comitato, sentiti i pareri del il Fiduciario regionale del GGG e il FTR approva le variazioni.

Sullargomento organizzazione gare si registrano diversi interventi atti a regolamentare
I'assegnazione delle gare chiedendo dei requisiti minimi agli organizzatori.

Il neo Presidente Provinciale di Catania intervenendo sull’argomento, sottolinea il fatto che ad ogni
gara dove si evidenziano disfunzioni, la responsabilita viene sempre attribuita alla FIDAL che ha dato
il consenso. Suggerisce che il Comitato regionale istituisca una commissione regionale che vigili
sull’operato degli organizzatori e nel caso di disservizi ne inibisca I'organizzazione futura.

Inoltre rifacendosi all'intervento del FTR, concorda che I'attivita su strada debba sostenere quella
svolta in pista, soprattutto per quanto riguarda I'attivita giovanile.

Comunica che per quanto riguarda il contributo che il CRS attribuira al CP di Catania fara in modo di
destinarlo allo sviluppo dell’attivita giovanile.

Concluso I'argomento il Presidente presenta i due progetti, discussi nel corso delle precedenti
riunioni e oggi presentati dalla CTR, detti progetti dopo I'approvazione del CRS dovranno essere

inviati alla FIDAL nazionale per ottenere "autorizzazione al finanziamento.

Vengono presentati i seguenti progetti che si allegano al verbale odierno.



e Mezzofondo
e |n forma atletica

Il Comitato approva i documenti e autorizza il Presidente a inviarli alla FIDAL Nazionale.
Conclusi gli interventi viene posto in discussione il punto successivo dell’Ordine del giorno:
ratifica delibere presidenziali

il segretario presenta 'elenco (allegato n1 al presente verbale) delle delibere presidenziali da
approvare del periodo 2 gennaio/ 25 marzo 2022 dalla n. 1 alla n.29.

il consiglio approva.

Alle ore 19.25 il Presidente del C.P. di Catania, la Signora Villano e la Consigliera Tranchina lasciano
la Riunione.

Il Presidente alle ore 19.33, annunciando che sara costretto per impegni personali a lasciare la
Riunione, introduce l'ultimo argomento dell’Ordine del giorno, precisando che il contributo che
intende assegnare per sostenere la partecipazione degli atleti master al criterium nazionale master
su pista potra essere pari a quello assegnato lo scorso anno, dovendosi allontanare lascia la
Presidenza della Riunione al V.P. Vicario Leonardi.

| Consiglieri Belluomo e Rivoli comunicano che stanno facendo una grande opera di reclutamento
per allestire le squadre maschili e femminili competitive.
Chiedono che il CRS contribuisca con un con un intervento economico di 100€ per ogni atleta

partecipante alla manifestazione.

Leonardi , rifacendosi alla dichiarazione del Presidente e per rispondere ai vincoli del bilancio
conferma che il contributo massimo erogabile sara quello assegnato nella scorsa stagione.

Alle ore 19.35 per un problema di collegamento la riunione ¢ interrotta.

Il Sggretario il V.P. Vicario Il Presidente

vitore D'{So&g\ Sebastiano Leonardi Salvatore Gebbia

Allegati:
Bilancio semestrale 2022

Relazione del Revisore dei Conti
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Y COMITATO REGIONALE SICILLA
Semestrale
Provenienza Somimna
Quote di affiliazione 22.750,00
Quote di tesseramento 24.276,10
Multe e tasse gara 23.960,00
Diritti di segreteria 1.625,00
Quote iscrizione a corsi 4.200,00
Contributi dello Stato, Regione, Enti Locali 53.978,94
Totale Entrate 130.790,04
Provenienza Somma
Struttura Tecnica Regionale 131,00
Attivita Tecnica 2.848.73
Materiale sportivo - Premiazioni 11.358,01
GGG 4.347,68
Comitati Provinciali 1.677,12
Formazione 110,00
Organizzazione (sostegno) 1.641,00
Promozione - Marketing 4.270,00
Sostegno ASD 4.139,48
L.R.n.8 (2021) 55.356,63
85.879,65
Funzionamento 42.062,34
Banca 3.724,30
FIDAL (rifusione) 70.793,40
116.580,04
| Totale Uscite 202.459,69




RELAZION { NTETICA SUL CONSUNTIVO ECONOMICO SEMESTRALE

ne

DEL C().\I[!.x TO REGIONAL F.LD.A.L. SICILIA

RELATIVO ALL’ESERCIZIO 2022

it G AR R s Y it g M S
Ll VJ&,U enlazione ricevura ¢ o 5‘. tuta aas

. $Ch3‘,71.1 di Conto consun WO economico semestrale

ema della “sémestrale™. le sun
caturite dalle risultanze del bilancio di verifica al 30.06.2021
trativi risntranti per cmap»-warcca fino 30.06.2022.

cconomico al

rettificate ed

1€ 8010 €¢ 'L:k["éﬂﬂ‘m

Consuntivo al Consuntive al Differenza
30/06/2022 30/06/2021

).790,04 105.937.24 + 24 852,
0]
Z

Valore della produzione 1
Costi della produzione 1

X
3
2

7.941,99 28.592,28 + ‘99,349,

/
DIFFERENZE 2.848.05 77.344.96 27449691
Proventi ¢d on. Fio. - 3.724.30

7
FIDAL rifusione -70.793,40 7079

RISULTATO DI ESERCIZIO -71.669.,65 77.344.96 -149.014,61

0o ¢ pezza giustificativa, hon sonod state esaminate le tabelle

* di Stato Pdtumum«xh , quali;

Consuntivo al Consuntivo al Difterenza
30/06/2022 30/06/2021

_Crediti | 0 0 0
Disponibilitd liquide 0 0 0
Debiti 0 )




négativa d {.T 49, 014 6
Quanto sopra rpn a.to ¢ I'adempimento del Revisore déi Cénti Regionalé, che
compless ' 2sposti nel Consuntivo 1'c‘onom1co al 30.06.2022.

-

IL REVISOL \J / ”CO\TI REGIOXALE

/ A%

-
Dou Lo wame&m‘ _VQJI\ ﬂt(lm Maria )

.\w-‘s\"l\‘_‘_\ { ‘\}“

¢ ] dicazioni ¢l fini dell’esplicazione degli
semestrale” dell’anno prccode e 2021 che evidenzia una differenza

ritiene nel



Delibere Presidente 2022

1 02-gen Annullamento: Raduno tecnico regionale (Enna 5 gennaio 2022) -
Manif Apertura Indoor 2022

2 03-gen |Magliette Premiazioni - Servizio crono cross (richiesta preventivi)

3 04-gen Annullamento: gara podistica naz.10 Kim di Capo S.Alessio(09.01.2022) -
1" fase CdS Cross (prom. e agon.)

4 05-gen |Premiazioni (richiesta preventivi)

3 07-gen |Trasferimento Atleti

6 10-cen Magliette Premiazioni - Servizio crono per Cross (Acquisizione preventivi-

© autorizz. pagamento)

7 13-gen |Trasferimento Atleti

8 20-gen |Premiazioni (Acquisizione preventivi)

9 21-gen |Trasferimento Atleti

10 95-ga Festa dell'Atletica siciliana (acquisizione preventivi servizi ed
assicurazione-autorizz. pagamento)

11 26-gen | Autorizzazione pagamenti

12 27-gen |Trasferimento Atleti

13 27-gen | Affiliazione nuove ASD. Riconoscimento provvisorio ai fini sportivi

14 28-gen |Autorizzazione Gruppo Giudici di Gara

15 28-gen Autorizzazione al Presidente del Comitato Regionale per anticipazioni
personali

16 28-gen |Area Formazione (Coordinatore Regionale)

17 04-feb  |Trasferimento Atleti

18 11-feb  |Trasferimento Atleti

19 14-feb | Autorizzazione pagamenti

20 18-feb  |Trasferimento Atleti

21 25-feb  |Trasferimento Atleti

22 26-feb | Autorizzazione pagamenti

23 04-mar |Premiazioni (Autorizz. Pagamento)

24 04-mar [Trasferimento Atleti

25 08-mar |[Autorizzazione pagamenti

26 11-mar |Trasferimento Atleti

27 18-mar |Trasferimento Atleti

28 22-mar |Autorizzazione pagamenti

29 25-mar |Trasferimento Atleti




COMITATO REGIONALE FIDAL SICILIA
AREA TECNICA-SETTORE LANCI

PROGETTO IN-FORMA-ATLETICA

PREFAZIONE

La Sicilia in passato ha visto propri atleti che hanno ottenuto risultati di rilievo assoluto come:
Alberto Desiderio, Giovanni Zichichi, Maria Tranchina, Laura Gibilisco e altri; ad oggi nonostante le
numerose difficolta, sono presenti alcune ottime realta giovanili che fanno comunque ben sperare
per il futuro, primi fra tutti Mirko Campagnolo campione italiano allievi del getto del peso e Gaetano
De Gaetano nel lancio del martello al primo anno della ctg allievi.

Pertanto, in considerazione della realta della regione Sicilia, nella quale spesso gli atleti che
praticano le specialita di lancio incontrano enormi difficolta nello svolgimento delle loro attivita,
dovute alla carenza di impianti idonei, al minor numero di tecnici che si occupano esclusivamente
di lanci e alla conclamata difficolta di reclutamento dei talenti,

il progetto intende:
1. Promuovere e sviluppare le competenze dei tecnici, elemento fondamentale per un efficace

percorso di allenamento e di conseguenza del miglioramento dei risultati.

2. Creare motivazioni nei giovani atleti, dandogli la possibilita di incontrarsi pit
frequentemente, sia tra di loro che con i tecnici della struttura.

3. Organizzare manifestazioni dedicate, con lo scopo di creare maggiore interesse e motivazioni
negli atleti, che contribuiranno poi a fidelizzarli alle varie specialita dilancio.

4. lIstituire una struttura di controllo degli allenamenti con un tecnico esperto che possa
“testare” periodicamente gli atleti, con i mezzi pil specifici e attuali, che non siano solo i
classici test da campo ma strumenti pit idonei e “scientifici”.

Pertanto il il progetto mira a una triade di azioni che vengono di seguito declinati.

1. Informa-tecnici: azione rivolta ai tecnici
2. In-forma-atleti: azione rivolta agli atleti
3. In-forma-atletica: azione rivolta alla promozione di manifestazioni dedicate

1. INFORMA-TECNICI



Saranno individuati con apposito bando un numero di sei-otto tecnici della regione che saranno
incentivati alla partecipazione a convegni, work shops, seminari sulle tematiche dei lanci, che si
svolgeranno in Sicilia ed eccezionalmente su autorizzazione del Presidente anche a livello nazionale.
| tecnici selezionati parteciperanno alle attivita programmate dal settore lanci: raduni, incontri
tecnici e quant’altro organizzato dal Comitato Regionale Fidal Sicilia per il settore lanci. Sara
individuato un tecnico esperto per il controllo dell’allenamento attraverso test non solo di campo.

L’incentivazione si tradurra nel rimborso delle spese di trasferta per le partecipazione alle attivita
previste.

Budget previsto: 2000 euro rimborso spese di trasferta
INDICAZIONI OPERATIVE:

Il FTR insieme al Referente del settore lanci e al Presidente del Comitato regionale FIDAL
individueranno, tramite apposito bando che sara pubblicato sul sito internet del Comitato
Regionale, i tecnici che saranno inseriti in questa azione.

2. IN-FORMA-ATLETI

Verra stilata una lista di atleti, principalmente della categoria cadetti e allievi ed eccezionalmente
anche di atleti delle categorie superiori, che saranno seguiti periodicamente, sia in loco con la
presenza del referente tecnico regionale, sia attraverso i classici raduni.

Inoltre il progetto prevede incontri di allenamento e di scambio di informazioni con i tecnici a
livello provinciale. Il referente regionale del settore lanci insieme a due tecnici (a rotazione)
individuati nella precedente azione, incontrera periodicamente tutti gli atleti praticanti i lanci e i
loro tecnici, nell’ambito della provincia di appartenenza in collaborazione con i fiduciari tecnici
provinciali. L’attivita sara svolta a rotazione in tutte le provincie della regione Sicilia.

Budget previsto: 2500 euro rimborso spese di trasferta

INDICAZIONI OPERATIVE:

Il FTR insieme al Referente del settore lanci e al Presidente del Comitato regionale FIDAL
individueranno il numero e gli atleti che saranno inseriti nella lista specifica per questa azione.

3. IN-FORMA-ATLETICA

Istituzione di tre giornate (intera giornata di gare) di manifestazioni regionali specifiche solo per i
lanci, con gare di lancio del vortex per la categoria esordienti, vortex e peso per la categoria ragazzi
e i 4 lanci canonici per tutte le altre categorie: cadetti, allievi, juniores, promesse, senior, master. Le
singole giornate saranno inframezzate da momenti ricreativi e conviviali per atleti, tecnici e giudici
allo scopo di creare una atmosfera che possa “incentivare” la partecipazione di pil atleti possibili e
creare un momento agonistico importante e periodico, da far diventare tradizionale nel corso degli

anni.



All'interno delle tre giornate, e solo per le categorie cadetti e allievi, & istituito il Trofeo Lanci
Giovanile che verra assegnato all’atleta che sommera il maggior numero di metri nella stessa
specialita alla fine delle 3 manifestazioni. All'interno del Trofeo gli atleti potranno partecipare a piu
specialita di lancio, ovviamente non pit di due per giornata. | singoli atleti, ai fini della classifica
finale del Trofeo Lanci Giovanile, saranno inseriti comunque solo in una specialita.

Budget previsto: 2500 euro (tra premi di classifica e supporto organizzativo)
Medaglie per i primi 3 classificati per singola gara e manifestazione dedicata.
Trofeo per i vincitori e medaglie per i primi 3 classificati a conclusione del Trofeo Lanci.

Premi in denaro per i vincitori del Trofeo Lanci Giovanile, elargiti tramite le societa di appartenza

Cadetti Cadette Allievi Allieve

1A PESC 100 euro

1A PESO 100 euro

1A PESO 100 euro

1~ PESO 100 euro

1A DISCO 100 euro

17 DISCO 109 euro

1A DISCO 100 euro

1A DISCO 100 euro

1A MART. 100 euro

17" MART. 100 euro

in MART. 100 euro

1A MART. 100 euro

1A GIAV. 100 euro

17 GIAV. 100 euro

1 GIAV. 100 euro

17~ GIAV. 100 euro

INDICAZIONI OPERATIVE:

Il FTR insieme al Referente del settore lanci indicheranno al Consiglio Regionale FIDAL, che
deliberera, le sedi di svolgimento e le societa organizzatrici pili idonee sulla base delle esperienze
passate, per lo svolgimento di questa azione.

PERIODO DI SVOLGIMENTO
Stagione agonistica 2022-2023

Prof. Nicola Siracusa

Referente per il settore lanci
Struttura tecnica regionale

Palermo 16.07.2022
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FEDERAZIONE ITALIANA
DIATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SICILIA

Il Progetto sara promosso, organizzato e gestito dal Comitato Regionale Sicilia e si propone
di sostenere la crescita degli atleti delle categorie Cadetti, Allievi, Juniores e Promesse, di
prospettiva nazionale, insieme ai loro tecnici, in una fase delicata del loro percorso, integrando il
tutto con il lavoro che sara sviluppato a livello nazionale.

Sara strutturato con team interprovinciali coordinati dal responsabile del progetto.

Saranno coinvolti circa 10 atleti con i relativi tecnici.

Sara allocato presso strutture preesistenti convenzionate. La sede base sara a Palermo presso
gli impianti del CUS.

Periodo di attuazione: 2022 e 2023 con verifiche periodiche.

Gli interventi dovrebbero essere di tipo economico e in servizi, per uno stanziamento
complessivo di € 15.000,00# sull'esercizio 2022.

Finalita: incrementare la pratica del mezzofondo e del fondo. Dai grandi numeri avremo
maggiore possibilita di selezione e sviluppo. Intervenire su Atleti e Atlete delle categorie coinvolte
che non rientrano nei programmi di intervento della Fidal Nazionale, sostenendo il processo di
maturazione graduale ed equilibrata degli atleti mediante il supporto con piani di preparazione
personalizzati e mirati.

Obiettivo: reclutare, far crescere ed avviare alla specializzazione nuovi talenti. Riportare agli

antichi fasti internazionali la scuola del mezzofondo-fondo siciliano.

Federazione Italiana di Atletica Leggera

Comitatoe Regionale Sicilia v fidalsiciliait
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Struttura + Coordinatore: Responsabilita operativo del progetto, definizione parametri
organizzativa di ingresso
» Tecnici indicati
» Tecnici sociali
* Area Organizzazione: pianificazione agonistica
* Gestione
» Area medica (ortopedico e fisioterapista)
Struttura » Convenzione con CUS Palermo per 1'utilizzo dello stadio Boccadifalco e
operativa per usufruire delle strutture logistiche (alloggi e trasporti).
Correlazioni » Attivita Tecnica Territoriale della FIDAL Nazionale
e Altri Comitati Regionali
Aftivita * Incontri periodici verifica (atleti e tecnici sociali)
» Raduni presso centro permanente
* Raduni in altura
* Partecipazione a meeting nazionali
« Step di verifica con eventi mirati
* Programmazione unica predisposta dal coordinatore di concerto con gli
atleti ed i loro tecnici di riferimento
Soggetti = Atleti 10 circa
interessati * Tecnici
* Societa
= Struttura Tecnici indicati
Durata Stagione 2022 e 2023
Modalita L’elenco sara determinato, su proposta del Fiduciario Tecnico Regionale, con
individuazione | criteri basati sulle prestazioni realizzate nel 2022, che permetta di individuare un
atleti massimo di 10 Atleti/e appartenenti alle categorie coinvolte, tesserati per
ASD/SSD della Sicilia, depurato di coloro i quali fruiscono gia di sostegni
federali.
Motivazione L’ Atleta esce dal progetto per:
uscita e cessata appartenenza alle categorie del progetto stesso;
e trasferimento federale fuori regione;
e non mantenimento dei requisiti tecnici;
e non partecipazione alle iniziative del progetto.
Pianificazione e Interscambio fra Struttura ed Atleti e Tecnici personali.
attivita e Incontri periodici con i Tecnici personali e gli Atleti per definizione dei

percorsi tecnici e agonistici.

¢ Planning annuale degli impegni.

e Scelta appuntamenti stagionali e percorsi agonistici di avvicinamento, in
collegamento con I’Area Organizzazione del Comitato Regionale

Federazione Italiana di Atletica Leggera
Comitato Regionale Sicilia vounr.ficz
Via Marchese di Villabianca, 111 « 90143 Palermo - tel. 091346430 « fax 091 6261136

sicilia.it




prie

Wy

/' i/

VA
Wt

e

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SICILIA

Strutture I Centro permanente del CUS Palermo, convenzionato, ed impianti o strutture
Allenamento di residenza al fine di ottimizzare le condizioni logistiche degli allenamenti.
Supporto Verra allestito un primo riferimento circa il verificarsi di problematiche relative
Medico a prevenzione infortuni e ad interventi correlati a infortuni.
fisioterapico
Promozione e Promoter: i gemelli Zoghlami
e Integrazione con strutture sovranazionali
Scheda Tipologie di interventi: Economici ed in servizi
economica
Stanziamento €.15.000,00# Sull’esercizio 2022
Uscite e Incentivi economici ad atleti e tecnici correlati alle presenze
e Organizzazione e logistica
e Servizi varl
11 Fiduciario Tecnico Regionale 11 Presidente

Gaspare Polizzi

Salvatore Gebbia
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