OUTDOOR ////5
C.Ind.PUGLIA/BASILICATA PM A/)/P/S
C.Ind.PUGLIA Octathlon Cad.M - Esathlon Cad.F COMTATO RGIONALEPUGLIA
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO
Sabato 17 Maggio
Conferma Call Inizio Inizio
Iscrizioni TIC  Room Gara UOMINI DONNE Gara
DALLE ORE ALLE ORE
14.00 14.20 DECATHLON PM A/J/P/S
14.00 14.20 EPTAHLON PM A/J/P/S
14.00 14.20 OCTATHLON PM CM
14.20 14.50 ESATHLON PM CF
14.50 15.00 PM A/J/P/S - 100mt (2S) 15.00
15.10 15.20 PM J/P/S- 100Hs (H84) (1S) 15.20
14.05 14.25 15.15 15.25 100hs (H84) J/P/S (1S) 15.25
15.20 15.30 PM CM - 100Hs (H84) (1S) 15.30
15.30 PM A/J/P/S - Lungo (Ped.A) 15.30
15.40 PMALL - 100Hs (H84) (1S) 15.40
14.20 14.40 15.30 15.45 100hs (H76) ALL (1S) 15.45
15.50 PM CM - Disco 15.50
14.30 1450 15.20 15.50 Disco CM Disco CF 15.50
16.00 PM A/J/P/S - Alto 16.00
15.50 16.00 PM CF - 80hs (H76) (3S) 16.00
1450 15.30 16.20 16.30 300mt CM (2S) 16.30
16.40 PM A/J/P/S - Peso 16.40
16.40 PM CF - Lungo (Ped.B) 16.40
1450 15.40 16.30 16.40 300mt CF (3S) 16.40
17.00 PMCM - Asta 17.00
15.40 16.00 16.55 17.05 200mt A/J/P/S (2S) 17.05
1540 16.10 17.05 17.15 200mt A/J/P/S (2S) 17.15
16.10 16.30 17.20 17.30 3000mt A/J/P/S (1S) 17.30
17.30 PM A/J/P/S - Alto PM A/J/P/S - Peso 17.30
16.30 17.00 17.35 17.45 5000mt A/J/P/S (1S) 17.45
17.50 PM CM - Giavellotto 17.50
16.30 16.50 17.20 17.50 Giavellotto CM 17.50
18.10 PM A/J/P/S - 200mt (1S) 18.10
18.20 PM A/J/P/S - 400mt (2S) 18.20
18.50 PM CF - Giavellotto 18.50
17.30 17.50 17.50 18.50 Giavellotto CF 18.50

CONFERMA ISCRIZIONI

géPARAD'SO Ciascun atleta dovra presentarsi PERSONALMENTE al TIC, nel blocco ora-

CRANES & LOGISTICS

rio definito per ciascuna gara, comunicando il numero di pettorale.

Gli atleti che non avranno confermato, entro i tempi previsti, saranno
esclusi dalla gara.




OUTDOOR //%E
C.Ind.PUGLIA/BASILICATA PM A/)/P/S
C.Ind.PUGLIA Octathlon Cad.M - Esathlon Cad.F COMTATO RGIONALEPUGLIA
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO
Domenica 18 Maggio
Conferma call Inizio Inizio
Iscrizioni TIC  Room Gara UOMINI DONNE Gara
DALLE ORE ALLE ORE
14.00 14.30 PM CF - Peso 14.30
14.30 15.00 PM CM - Lungo 15.00
1450 15.00 PM A/J - 110Hs (H91/100) (1S) 15.00
14.00 14.20 14.55 15.05 110Hs (H91/100) A/J (1S) 15.05
15.05 15.15 PM P/S - 110Hs (H106) (2S) 15.15
14.00 14.20 15.15 15.25 110Hs (H106) P/S (1S) 15.25
15.30 PM CF - Alto 15.30
15.40 PM A/J/P/S - Disco 15.40
16.00 PM CM - Peso 16.00
14.40 15.00 15.50 16.00 300hs CM (1S) 16.00
16.00 PM A/J/P/S - Lungo 16.00
15.00 15.20 1555 16.05 300hs CF (1S) 16.05
16.30 PM A/J/P/S - Asta 16.30
16.45 PM CM - Alto 16.45
16.20 16.30 1200siepi CF (1S) 16.30
16.35 16.45 1200siepi CM (1S) 16.45
17.00 PM A/J/P/S - Giavellotto 17.00
15.30 16.00 16.30 17.00 Giavellotto A/J/P/S 17.00
17.15 PM CF - 600mt 17.15
17.30 PMCM-1000mt(1S) 17.30
18.00 PM A/J/P/S - Giavellotto 18.00
16.30 17.00 17.30 18.00 Giavellotto A/J/P/S 18.00
18.00 PM A/J/P/S - 800mt (1S) 18.00
19.00 PM A/J/P/S - 1500mt (1S) 19.00

Atletica Puglia Official Partner

CONFERMA ISCRIZIONI

gPARAD’SO Ciascun atleta dovra presentarsi PERSONALMENTE al TIC, nel blocco ora-

CRANES & LOGISTICS

rio definito per ciascuna gara, comunicando il numero di pettorale.

Gli atleti che non avranno confermato, entro i tempi previsti, saranno
esclusi dalla gara.




