
SETTORE PROVE MULTIPLE 
BARI, 17 marzo 2024 

 

CONVOCAZIONI 
 

Il settore tecnico, in vista dei prossimi impegni agonistici, organizza nella giornata di domenica 17 
marzo 2024 uno stage tecnico sulle prove multiple riservato alle categorie cadetti/e convocando i 
seguenti atleti e tecnici: 
 

domenica 17/03/24     ore 09:00     -     Campo scuola Bellavista     -     Bari 
     

CATEGORIA ATLETA ANNO SOCIETA' TECNICO 
     

CADETTE STERNATIVO Sophia 2010 ASD Imperiali Atletica Luigi Salerno 
CADETTE VAMESU Angela Alina 2009 G.S. Atl. S. Ferdinando Francesco Napoletano 
CADETTE RICCO Alessandra 2010 GS Atletica San Ferdinando Francesco Napoletano 
CADETTE STIFANELLI Sofia 2010 Atletica Tricase Rocco De Giorgio 
CADETTE CAGGESE Giorgia 2010 Saracenatletica Rosario Scorrano 
CADETTE LANNUNZIATA Martina 2009 U.S. Foggia Atl. Leggera Giuseppe Buonpensiero 
CADETTI GIAMBATTISTA luigi 2010 U.S. Foggia Atl. Leggera Giuseppe Buonpensiero 
CADETTI PALADINI Gioele 2010 ASD Atl. Montefusco Lecce Marco Felice 
CADETTI LANDRISCINA Alessandro 2010 Atletica Tommaso Assi Trani Gaetano Partipilo 
CADETTI FERRAMOSCA Giacomo 2010 Podistica Magliese Giuseppe Paolumbo 
CADETTI DE LALLO Jean Baptiste 2010 G.S. Atletica San Ferdinando Felice Dell’Aquila CUS Bari Davide Damiani 
CADETTI ZEVERINO Ignazio 2010 CUS Bari Davide Damiani 
 

Tecnico Collaboratore: Prof. Giovanna Buonpensiero - Atleta dimostratrice: Martina Marseglia. 

Lo stage tecnico si terrà presso il campo scuola “Bellavista” di Bari domenica 17 marzo 2024.  
 

Programma: 
Ore 09:00 Ritrovo ed accredito partecipanti 
Ore 09:15 - 12:30 Verifiche e esercitazioni tecniche del salto in alto* (in condivisione con raduno 
di specialità) e ostacoli. 
Ore 12:30 - 13:00 Confronto tecnico con i rispettivi allenatori 
Ore 13:00 - 14:00 Pausa Pranzo 
Ore 14:00 - 17:00 Verifiche e esercitazioni tecniche del salto in lungo, giavellotto e disco. 
 



E’ gradita la presenza dei tecnici personali dei ragazzi convocati. 
Gli allenamenti saranno guidati dal Prof. Francesco Buzzacchino. 
Gli interessati dovranno dare conferma della presenza, entro giovedì 14 marzo 2024, 
all’indirizzo: cr.puglia@fidal.it. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al Prof. Franco Buzzacchino cell. 333.7200511 
 
 

  Il Responsabile Settore Prove Multiple                  
        Prof. Francesco Buzzacchino                                                        
                                                                                            Il Fiduciario Tecnico Regionale 

                   Ottaviano Andriani      


