A B

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PUGLIA

"Sessione tecnica di ostacoli”

Bari, 17 dicembre 2022
CONVOCAZIONI

Il settore tecnico, in vista della prossima stagione agonistica, organizza nella giornata di sabato 17
dicembre 2022 uno stage tecnico sulla corsa ad ostacoli riservato alle categorie ragazzi/e e
cadetti/e convocando i seguenti atleti e tecnici:

sabato17 ore14:45 - Camposcuola Bellavista - Bari

CATEGORIA ATLETA ANNO SOCIETA' TECNICO
RAGAZZI BELLUCCI Gianmarco 2010 ASD Elite Academy Bari Paolo Di Mauro
RAGAZZI CIMADOMO Andrea 2009 Euroatletica Bisceglie Mara Altamura
RAGAZZI PALLADINO Daniel 2009 CUS Bari Davide Damiani
RAGAZZI PICCIGALLO Francesco 2009 Folgore Brindisi Pino Pagliara
RAGAZZI STELLATO Saverio 2009 | US Foggia Scuola Naz. Asta Lucia Colella
RAGAZZE DI CAGNO Diana 2010 CUS Bari Davide Damiani
RAGAZZE RICCO Alessandra 2010 G.S. Atl. San Ferdinando Francesco Napoletano
RAGAZZE ALBANO Sarah 2009 Euroatletica Bisceglie Mara Altamura
RAGAZZE SPECIALE Sophia 2009 ASD Le Ombre dell’Albero Cuoco Michele
RAGAZZE FILIPPA Clarissa 2009 CUS Bari Davide Damiani
RAGAZZE LANNUNZIATA Francesca 2009 US Foggia Atletica Leggera Lucia Colella
RAGAZZE PROVENZANO Azzurra 2009 Galatletica Dream Team Ivan Maccagnano
RAGAZZE GODI Giulia 2009 ASD Montefusco Lecce Marco Felice
CADETTI CORMIO Francesco 2008 AS Olimpia Club Molfetta Lucia Pappagallo
CADETTI MARAIA Dimitri 2008 | US Foggia Scuola Naz. Asta Lucia Colella
CADETTI MAURO Guido Emilio 2008 Galatletica Dream Team Ivan Maccagnano
CADETTI MONACELLI Fabio 2008 US Elite Giovani Atleti Michele Paparella
CADETTI SIMEONE Andrea 2008 ASD L’'Amico Cras Taranto Grazia Corigliano
CADETTE GIAMPAOLINO Elsa 2008 ASD Elite Academy Bari Mario Giampaolino
CADETTE CENTRONE Francesca 2008 AS Olimpia Club Molfetta Lucia Pappagallo
CADETTE GRAMEGNA Tresi 2008 Atletica Altamura Raffaele Pepe
CADETTE RESTA Esmeralda 2008 ADSD Marathon Massafra Angelo Resta
CADETTE D'ANGELLA Bernadette 2008 AS Atletica Tricase Piero Allegretti




Programma:

Ore 14:50 Ritrovo ed accredito partecipanti

Ore 15:00 - 17:00 Esercitazioni tecniche per ostacolisti
Ore 17:00 - 17:30 Dialogo tecnico sulla “stagione 2023”

Lo stage tecnico si terra presso il Camposcuola Bellavista di Bari con ritrovo alle ore 14:45 di
sabato 17 dicembre.

E’ vivamente consigliata la presenza dei tecnici personali dei ragazzi convocati.
Gli allenamenti saranno guidati dal Prof. Antonio Catalano.

Gli interessati dovranno dare conferma della presenza, entro mercoledi 14 dicembre, agli
indirizzi: cr.puglia@fidal.it e catalanoscuola@libero.it

Per ulteriori informazioni rivolgersi al Prof. Antonio Catalano cell. 339.3564969

Il Responsabile Settore Ostacoli
Prof. Antonio Catalano
Il Fiduciario Tecnico Regionale
Ottaviano Andriani



