PRIMATI REGIONALI PROMESSE D

(Under 24% )

Mt.100 11.93 Bellanova Daniela C.0.2000 Brindisi Reggio Calabria | 08-09-96
Mt.200 24.42 D’Oronzo Cristina Cras Taranto Pescara 18.06.94
Mt.400 54.02 Pasquale Lucia Olimpia Club Molfetta Rieti 24-06-16
Mt.800 2.05.39 Curri Vincenza M.G.Cras S.Marino 04-07-96
Mt.1500 4.22.64 Curri Vincenza M.G.Cras Ancona 22-06-96
Mt.3000 9.15.80 Console Rosalba Cras Atletica Nembro 25-07-00
Mt.5000 15.49.50 Console Rosalba Cras Atletica Pescara 03-07-99
Mt.10000 32.55.42 Console Rosalba Cras Atletica Carpi 17-06-00
Mt.100 Hs 14.0 Guerino Carmela Atletica Cras Molfetta 22-04-94

14.43 Guerino Carmela Atletica Cras Cesenatico 08-06-96
Mt.400 Hs 1.01.0 Tarturo Adriana Alteratleti. Locorotondo | Napoli 07-07-13
Mt.3000 St. 11.24.75 Castellana Paola Alteratleti. Locorotondo | Misano 15-06-12
Marcia Km.5 22.44.2 Dell’Aquila  Nicoletta Alteratleti. Locorotondo | Matera 24-07-10
Marcia km.10 50.01.16 Lo Parco Sara Olimpia Club Acquaviva 02-06-12
Alto 1.95 Bevilacqua Antonella F.Cras Oristano 13-09-92
Asta 3.95 Semeraro Francesca | Alteratle. Locorotondo Firenze 10-06-17
Lungo 6.26 Pappagallo Lucia Olimpia Club Molfetta Milano 30-06-01
Triplo 12.98 Lanciano Francesca | Alteratleti. Locorotondo | Brindisi 08-10-16
Peso 14.16 Balducci Rosa Lib. Granoro Corato Bari 13-05-92
Disco 47.43 Centofanti Chiara Alteratle. Locorotondo Ascoli 27-04-13
Giavellotto 42.88 Frisini Maria Luna | Cus Bari Matera 28-06-15
Martello 54.16 Felice Valeria Cras Atletica Benevento 02-05-99
Eptathlon 5204 Guerino Carmela M.G.Cras Cannes 24-09-95
Mezza Marat. 1h12.32 Console Rosalba Cras Atletica Mira 08-04-01
Maratona 2h30.54 Console Rosalba Cras Atletica Padova 29-04-01

MIGLIORI PRESTAZIONI REGIONALI PROMESSE D
(Under 20%* )

Metri 150 18.3 Pasquale Lucia Olimpia Club Matera 25.04.15
Metri 300 40.10 Veneto Francesca Cus Bari Molfetta 20.04.19
Metri 500 1.25.28 Sasso Elena Olimpia Club Molfetta 16.04.22
Metri 1000 3.04.06 Montrone Teresa Alteratletica Locorotondo Bari 09.09.10
Mt.60 Hs 10.76 Ripa Andreina Futurathletic Team Barletta Molfetta 05.02.22
Mt.200 hs 28.2 Guerino Carmela Momenti di Gloria Cras Ta Taranto 14.10.95




