
 

  

 
  
    

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ASSOLUTO M/F SU PISTA 2020 
 

MODULO DI AUTOCERTIFICAZIONE 
 
 

Società: 
      

 codice denominazione 
 
 
 
 

gara cognome e nome *straniera Data e luogo manifestazione prestazione  punti 

100 m      

200 m      

400 m      

800 m      

1500 m      

5000 m      

3000 st      

100 hs      

400 hs      

Alto      

Asta      

Lungo      

Triplo      

Peso      

Disco      

martello      

giavellotto      

marcia km 5/10      

4x100      

4x400      

      

      

      

      

      

      

      

      

Sommare un massimo di 18 punteggi in almeno 12 diverse gare. Nell’ambito della stessa specialità può essere 
recuperato un solo punteggio aggiuntivo. 

 totale punti 

  
 

          
          
             Visto Comitato Regionale    ___________________________________     Firma Presidente Società  ______________________________________ 

 
 
             Il modulo deve essere inviato entro e non oltre il 5 NOVEMBRE 2020 al Comitato Regionale all’indirizzo e-mail: cr.puglia@fidal.it  

mailto:cr.puglia@fidal.it

