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FEDERAZIONE ITALIANA P I IA
DI ATLETICA LEGGERA

COMITATO REGIONALE PUGLIA

"2° Trofeo Puglia Master Track" ‘

IL Comitato regionale Puglia indice

CIRCUITO SU PISTA DEDICATO ALLE CATEGORIE MASTER DELLA REGIONE PUGLIA

PREMESSA E PRESENTAZIOE DEL CIRCUITO

IL CIRCUITO E’ ARTICOLATO IN un numero minimo di 8 tappe open, ed una giornata
REGIONALE di FINALE a cui accedono le migliori 12 societa classificatesi nelle precedenti 8
tappe, oltre ai migliori sei atleti di ciascuna specialita di seguito indicate, se non tesserati per le
societa qualificate per la finale regionale stessa.

Calendario Tappe:

1~ Tappa: 2 Maggio 2026

2/ Tappa: 3 Maggio 2026

3/ Tappa: 20 Giugno 2026

4~ Tappa: 21 Giugno 2026

5/~ Tappa: 27 Giugno 2026

6/ Tappa: 4 Luglio 2026

7/ Tappa: da definire luglio/ago/Settembre 2026

8/ Tappa: 3 Ottobre 2026

FINALE : 17 Ottobre 2026

II Comitato Regionale si riserva di inserire ulteriori tappe (da una a quattro) che, al pari delle
altre gia calendarizzate cosi come innanzi indicato, concorreranno a formare le classifiche
individuali e di squadra utili per I'accesso alla finale.

1. NORME DI PARTECIPAZIONE
Al circuito ed a ciascuna delle manifestazioni possono partecipare tutte le societa (anche fuori
regione, ma escluse dalla classifica valevole per il TROFEQO) regolarmente affiliate alla FIDAL per
la stagione 2026 della categoria da SM35 ed SF35 in poi, con un numero illimitato di atleti
purché in possesso della tessera federale regolarmente vidimata per la stagione in corso.
Ogni atleta puo prendere parte, in ogni manifestazione, ad un massimo di 2 gare.

2. GRUPPI DI SPECIALITA’
Le gare sono suddivise nei seguenti gruppi:
Gruppo A — VELOCITA": 100 metri, 200 metri, 400 metri
Gruppo B — MEZZOFONDO-MARCIA: 800 metri, 3000 metri, 3000 metri di marcia
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Gruppo C — SALTI: salto in alto, salto in lungo, salto triplo, salto con I'asta.
Gruppo D — LANCI: lancio del giavellotto, lancio del disco,

lancio del martello, getto del peso

3. PROGRAMMA GARE:

Tappa | Data Gr. A Gr.B Gr.C Gr.D

1 2 Maggio 26 100mt, 400mt Marcia 3000mt, 3000mt (solo F) Alto, Triplo Martello, Disco, Peso

2 3 Maggio 26 200mt 800mt Lungo Giavellotto

3 20 Giugno 26 100mt, 400mt - Triplo, Asta Martello, Disco

4 21 Giugno 26 200mt 800mt Lungo, Alto Giavellotto, Peso

5 27 Giugno 26 200mt 800mt Triplo Martello

6 4 Luglio 26 400mt 3000mt (solo M) Alto Giavellotto

7 Lug. Ago. Set. 100mt 3000mt, Marcia 3000mt Lungo, Asta Disco, Peso

26

8 3 Ottobre 26 100mt,200mt,400mt | 800mt, 3000mt, Marcia 3000mt | Triplo, Alto, Asta, Lungo Peso, Martello,

Giavellotto, Disco

4. ISCRIZIONI
Attraverso la Procedura ON-LINE con addebito diretto di euro 3 a gara per gli atleti delle societa

affiliate alla Fidal Puglia; di euro 5 a gara per gli atleti fuori regione (versamento su iban
ITO8N0100504003000000016534)

5. NORME DI CLASSIFICA PER L’AMMISSIONE ALLA FINALE REGIONALE

5.1.

5.2,

5.3.

A ciascun atleta per ciascuna gara a cui avra preso parte saranno assegnati i punti
secondo le tabelle FIDAL.

Criteri punteggio:

la classifica di societa verra quindi stilata secondo i seguenti criteri:

Criterio A: I migliori 4 punteggi ottenuti uno per ogni gruppo di gare da atleti diversi;
Criterio B: In aggiunta gli ulteriori 4 migliori punteggi ottenuti da atleti diversi rispetto
a quelli individuati al punto A.

Esempio classifica: ciascun Atleta pud concorrere alla formazione della Classifica per
Societa, sommando, in gare diverse, 1 punteggio ottenuto attraverso il criterio A e 1
punteggio attraverso il criterio B. Esempio di classifica Societa X punteggi: Atleta 1
100mt (Gr. A) Atleta 2 800mt (Gr. B) Atleta 3 Alto (Gr. C) Atleta 4 Peso (Gr. D) Lungo
(Gr. C) Peso (Gr. D) Marcia (Gr. B) 400 mt (Gr. A) 5.4.

Al termine delle 8 tappe, saranno stilate due classifiche, una maschile e una
femminile, sommando un massimo di 8 punteggi, di cui almeno 1 per ciascun gruppo
di specialita, ottenuto da 4 atleti diversi. Saranno classificate esclusivamente le
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societa che abbiano ottenuto almeno 4 punteggi, 1 per ciascun gruppo di specialita,
con 4 atleti diversi.

5.4. Sono ammesse alla finale regionale le migliori 12 societa M e F della Classifica dopo le
sei tappe di qualificazione.

5.5. Sono altresi ammessi alla finale, a titolo individuale, se non gia compresi nelle societa
qualificate, gli atleti/e con le prime sei prestazioni per ogni specialita

6. NORME DI CLASSIFICA PER LA FINALE REGIONALE
6.1 La finale si svolge in giornata unica e ciascun Atleta puo partecipare ad una sola
gara.
6.2 A ciascun atleta saranno assegnati i punti secondo le tabelle FIDAL tenuto conto che
nel programma gare saranno presenti tutte le specialita di cui ai gruppi A B C e D di cui
al punto 2 del presente regolamento.
6.3 Ogni societa tra le qualificate alla finale potra partecipare con un numero illimitato di
atleti e la classifica finale verra stilata secondo i seguenti criteri:
Criterio A: I migliori 4 punteggi ottenuti uno per ogni gruppo di gare da atleti diversi;
Criterio B: In aggiunta altri 4 punteggi ottenuti in gare diverse dal punto A.
6.4 Saranno stilate due classifiche finali Regionali, una maschile e una femminile,
sommando un massimo di 8 punteggi.
Saranno classificate esclusivamente le societa che abbiano ottenuto almeno 4 punteggi,
1 per ciascun gruppo di specialita, con 4 atleti diversi.

7. PREMIAZIONI

7.1. CLASSIFICA di SOCIETA’ - Saranno premiate le prime tre societa, maschile e
femminile. Alle societa prime classificate verra’ assegnato il 2° TROFEO PUGLIA
MASTERTRACK

7.2. CLASSIFICA INDIVIDUALE — Saranno premiati i primi cinque classificati e le prime
cinque classificate di ciascun gruppo di specialita, sulla base delle tabelle di punteggio
vigenti ed in relazione ai soli punteggi ottenuti nella finale regionale.

8. Per quanto non contemplato, vigono le norme FIDAL e le Norme GGG per I'anno 2026.
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