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Campionati Regionali Individuali di Corsa Campestre
4“prova CROSSinPUGLIA 2023
Locorotondo Domenica 19 febbraio
Centro Sportivo Sportlandia

ORGANIZZAZIONE: A.S.D. ALTERATLETICA Locorotondo in collaborazione con il Comitato Regionale FIDAL Puglia ed il
patrocinio del Comune di Locorotondo

PARTECIPAZIONE: la manifestazione ¢ riservata a tutti gli atleti tesserati FIDAL delle categorie Senior, Promesse, Junior,
Allievi, Cadetti, Ragazzi, Esordienti maschili e femminili in regola con il tesseramento 2023.

ISCRIZIONI e CONFERMA: le iscrizioni (che varranno come conferma) dovranno pervenire esclusivamente attraverso la
procedura on line della FIDAL entro le ore 24,00 di mercoledi 15 febbraio 2023. Non saranno accettate iscrizioni il giorno della gara.
Saranno accettate eventualmente solo sostituzioni di atleti nell’ambito della stessa categoria.

Ritiro buste pettorali presso la segreteria organizzativa all’interno del Centro Sportivo Sportlandia.

CONTRIBUTO_ GARA: la quota iscrizione va versata in un'unica soluzione tramite bonifico bancario intestato a A.S.D.
ALTERATLETICA Locorotondo — IBAN IT17D0860778930002000508997, con emissione versamento entro la data del 15/02/2023.
Euro 2,00 (due) per le categorie esordienti, ragazzi e cadetti - Euro 4,00 (quattro) per le categorie allievi, juniores, promesse e senior

Causale versamento : indicare denominazione e codice FIDAL della societa e N° atleti iscritti

PROGRAMMA ORARIO: il Delegato Tecnico potra variare il programma orario per esigenze organizzative.

PREMIAZIONI : saranno premiati tutti gli esordienti giunti all’arrivo, 1 primi 8 delle categorie ragazzi e cadetti M/F . Saranno
premiati 1 primi 3 delle categorie Assoluti (sen/prom) , promesse , juniores e allievi M/F. Sara assegnata la maglia di “Campione
Regionale 2023 al vincitore delle categorie ragazzi , cadetti , allievi , juniores , promesse e assoluti (sen/prom) maschile e femminile.
Le premiazioni si svolgeranno al termine di ogni gara dopo che saranno redatte le classifiche ufficiali.

NON SONO PREVISTE PREMIAZIONI PER LE CATEGORIE MASTER
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s+ Responsabile Organizzativo : Antonio Petino 335/5751204 — e mail : ba089@fidal.it
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% Delegato Tecnico FIDAL : Ottaviano Andriani 347/9019121 — e mail: ottavio.andrianil @gmail.com
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»  Delegato Tecnico GGG : Elio Capurso
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» Speaker : Vito Vasta

PER QUANTO NON PREVISTO NEL PRESENTE REGOLAMENTO SI RINVIA AL REGOLAMENTO GENERALE DEL
CROSS in PUGLIA 2023 ED ALLE VIGENTI NORMATIVE FIDAL



PROGRAMMA TECNICO

8,30 Riunione giurie e concorrenti

9,00 Promesse/Senior M Km9.,4
10,00 | Junior M- Promesse/Senior F Km 7,8
10,45 | Allievi/JuniorF Km 4,8
11,10 | Promesse/Senior M+F — CROSS CORTO |[Km3
11,25 | Allieve Km 4
11.45 | Cadetti Km 3
12,00 | Cadette Km 2
12,15 | Ragazzi Km 1,5
12,25 | Ragazze Km 1,5
12,35 | Esordienti A maschili Km 0,6
12,40 | Esordienti A femminili Km 0,6
12,45 | Esordienti B maschili Km 0,5
12,50 | Esordienti B femminili Km 0,5
12,55 | Esordienti C maschili Km 0,4
13,00 | Esordienti C femminili Km 0,4

Convenzione Ristorante pranzo domenica 19 febbraio: Trattoria “OiPulpit” di Nicola Conte .
Per Info e Prenotazioni tel. 324/6254249
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