
 

DISPOSITIVO TECNICO 

Programma Orario (aggiornato) 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ORA GARE LANCI 
(Valide per il titolo regionale) 

GARE DI CONTORNO LANCI 
(Valide per il titolo regionale) 

Gare di contorno pista 

13:15 Ritrovo Giurie e concorrenti 

14:00 Giavellotto AJPS maschili   

15:15  Peso AJPS donne 60hs C/A/J/P/S femminili a seguire maschili 

15:30   Salto Triplo AJPS maschili 

15:45 Giavellotto AJPS femminili Peso C/e a seguire C/i 60m.p. C/A/J/P/S femminili a seguire maschili 

16:30  Giavellotto C/e a seguire C/i  

16:45  Peso AJPS maschili 600m C/A/J/P/S femminili a seguire maschili 

 
 
 
 
 

ORA GARE LANCI (Valide per il titolo regionale) GARE DI CONTORNO (Valide per il titolo regionale) Gare di contorno pista 

8:30 Ritrovo Giurie e concorrenti 

9:20 Martello AJPS femminile Martello Ci  

10:15  Martello Ce  

10:40 Martello AJPS maschile   

11:40 Disco AJPS femminile Disco Ce  

12:40 Disco AJPS Maschile   

13:40  Disco Ci  

 
 

 

Il Caposettore Lanci Puglia 

Gaetano Dipace 


