
 
 

 

 
 

 

DISPOSIZIONI GENERALI ATTIVITA’ PROMOZIONALE  
 

 

 

 

Così come disposto dalla Commissione Tecnica, ribadito ed approvato dal Consiglio Regionale in 
data odierna, si specifica che:  
 

- per la categoria Ragazzi l’altezza degli ostacoli nelle gare dei 60 hs è di 0,76 m e che 
tale altezza sarà valida anche nelle gare di Prove Multiple; 

- per la categoria Ragazzi/e sarà obbligatorio l’utilizzo dei blocchi nelle gare dove 
previsto; 

- per la categoria Ragazzi/e nel lancio del giavellotto si utilizzerà l’attrezzo da 400 gr; 
- per la categoria Ragazzi/e e Cadetti/e, nelle manifestazioni che si svolgono nell’arco 

delle due giornate, gli atleti possono prendere parte ad un massimo di due gare più 
staffetta; 

- per la categoria Ragazzi/e, gli atleti che prendono parte ad una gara dai 600 mt in su 
NON possono partecipare (nella stessa giornata) ad altre gare di corsa; 

- per la categoria Cadetti/e, gli atleti che prendono parte ad una gara dai 1000 mt in su 
NON possono partecipare (nella stessa giornata) ad altre gare di corsa. 

 
Tali norme si applicano inderogabilmente nelle manifestazioni istituzionali provinciali e regionali, 
mentre viene lasciata facoltà ai Comitati Provinciali di applicare misure e regole nel rispetto delle 
disposizioni generali FIDAL e GGG per le manifestazioni a carattere promozionale.  
  
 
 
 

Bari, 28 marzo 2022 
 
 

                F.T.R. 

       Ottaviano Andriani 

 


