
  

   

        

 

Domenica 4 Luglio 

 

ORARIO DEFINITIVO 

Orario Cadetti Cadette Allievi Allieve J/P/S/M m J/P/S/M f 
9:00 Ritrovo e conferma iscrizioni 

9:00   Martello 
Kg 5 

 Martello 
Kg6 / kg7,260 

 

9:30 Peso 
Kg4 

    Peso 
Kg 4 

10:00  Martello 
Kg 3 

 Martello 
Kg 3 

  

10:30 ALTO Ragazze   a seguire   ALTO Ragazzi 

10:45 Martello  
Kg 4 

Peso 
Kg 3 

 Peso 
Kg 3 

 Martello 
Kg 4 

11:35   Disco 
Kg 1,5 

 Disco 
Kg1,75 / kg 2 

 

12:30 Disco 
Kg 1,5 

Disco 
Kg 1 

    

13:15    Disco 
Kg 1 

 Disco 
Kg 1 

Pausa pranzo 

16:00 LUNGO Esordienti F            a seguire LUNGO Esordienti M 

16:30 Giavellotto 
Gr 600 

Giavellotto 
Gr 400 

    

17:40   Peso 
Kg 5 

Giavellotto 
Gr 500 

Peso 
Kg6 /Kg 7,260 

Giavellotto 
Gr 600 

18:40   Giavellotto 
Gr 700 

 Giavellotto 
Gr 800 

 

 

 


