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REGOLAMENTO PROVINCIALE TRAIL 2023 
 

Il Comitato Provinciale FIDAL VCO indice i Campionati Provinciali Individuali e di Società per le 
categorie, Promesse, Seniores 23-99 anni di Trail 2023. 

La partecipazione degli atleti stranieri viene regolamentata secondo quanto emanato 
all’interno del Regolamento Regionale no stadia di FIDAL Piemonte. 
 

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE ASSOLUTO DI TRAIL 2023: 
Al Campionato Provinciale Individuale possono partecipare tutti gli atleti in regola con il 

tesseramento 2023, suddivisi nelle rispettive categorie: 

 Assoluti maschili e femminili; 

 Promesse maschili e femminili; 

 M1 (35-44), M2 (45-54), M3 (55-64), M4 (65-74), M5 (75 e oltre);  

 F1 (35-44), F2 (45-54), F3 (55-64), F4 (65-74), F5 (75 e oltre). 
Il titolo Individuale Provinciale, si terrà in prova unica a Santa Maria Maggiore (50 Sgamelàa 

d’Vigezz) il 27-08-2023. 
 

PROGRAMMA TECNICO: 
Tutte le categorie assolute: 27,0Km 

 
PREMI: 
Saranno premiati i primi atleti/e classificati per ciascuna categoria; al primo classificato/a di 

ogni categoria sarà assegnato il titolo di Campione Provinciale di Trail. 
Le premiazioni finali si svolgeranno all’interno della Festa dell’Atletica del VCO 2023. 

 
CAMPIONATO PROVINCIALE ASSOLUTO PER SOCIETA’ DI TRAIL TROFEO FIDAL VCO 2023: 
Al Campionato Provinciale per Società possono partecipare tutti gli atleti in regola con il 

tesseramento 2023, suddivisi nelle rispettive categorie d’appartenenza. 
Il titolo per Società Provinciale, si svolgerà in due prove:  

 Vogogna (10° Winter Trail - 18k) il 19-03-2023 
 Santa Maria Maggiore (50 Sgamelàa d’Vigezz - 27k) il 27-08-2023. 

 
CLASSIFICHE: 
Il Trofeo (CDS) Trofeo FIDAL VCO Maschile e Femminile 2023 verrà assegnato considerando, 

nelle due prove, i migliori cinque punteggi della classifica femminile e i migliori sette punteggi della 
classifica maschile (di cui almeno un S35+ maschile).  
 

Classifica Assoluta Maschile: 150 punti al primo classificato scalando di 1 punto fino al 150° 
classificato; dal 151° in poi tutti avranno 1 punto. 
 

Classifica Assoluta Femminile: 50 punti alla prima classificata scalando di un punto fino alla 
50^ classificata; dalla 51^ in poi tutte avranno 1 punto. 
 

Come da regolamento gli atleti stranieri porteranno alla Società di appartenenza un solo 
punteggio. 
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PREMI: 
Saranno premiate le prime tre Società Assolute classificate. Le premiazioni finali si 

svolgeranno all’interno della Festa dell’Atletica del VCO 2023. 
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