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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Torino

ATTIVITA’ CORSA CAMPESTRE 2024

I Comitato Provinciale FIDAL Torino organizza i seguenti Campionati Istituzionali
14 gennaio  Borgaro (TO) - 12 prova Campionato Provinciale di societa settore seniores 35-99 m/f

04 febbraio  Volpiano (TO) 1 prova del Campionato Provinciale di Societa per le categorie giovanile +
esordienti ( Gran Prix Esordienti)

25 febbraio  Pinerolo (TO) Campionato Provinciale di Societa e Individuali per le categorie assolute
m/f

02 marzo Bairo (TO) 2" prova del Campionato Provinciale di Societa e individuali per le categorie
giovanile + esordienti ( Gran Prix Esordienti)

03 marzo  Torino 2° prova del Campionato Provinciale di societa- prova unica individuali
seniores 35-99 m/f

Prove indicative selezione Rappresentativa Ragazze/i Cadetti/e
Localita :Cortenova 17 marzo 2024

Per la rappresentativa ragazzi e cadetti che partecipera il 17 marzo 2024 a Cortenova verranno presi in
considerazione i cross sopra elencati.

Non é obbligatorio partecipare a tutti i cross della provincia.
Il Fiduciari Tecnico Provinciale e la referente di settore valuteranno globalmente I'andamento degli atleti e
il loro piazzamento.

| campioni Individuali saranno convocati di diritto.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Torino

ATTIVITA’ PROMOZIONALE

Esordienti EM5/EF5 distanza massima 400 metri.
Esordienti EMS8/EFS8 distanza massima 600 metri.
Esordienti EM10/EF10 distanza massima 800 metri.

Premio uguale per tutti gli arrivati.

Le gare della categoria esordienti dovranno essere previste alla fine delle gare istituzionali delle altre
categorie.

AMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI RSA CAMPESTRE GIOVANILE

Sisvolgeranno in prova unica il 02 Marzo 2024 a Bairo (TO)
Programma tecnico:

Cadette Km 2

Cadetti Km 3

Ragazze Km 1.2

Ragazzi Km 1.2

Norme di partecipazione

Possono partecipare gli atleti italiani e stranieri appartenenti alle categorie Ragazzi e Cadetti maschilie
femminili tesserati per Societa piemontesi regolarmente affiliate alla FIDAL nel 2024

Premi

A cura di Fidal Torino, saranno premiati con medaglia i primi tre atleti/e classificati di ciascuna categoria; al
primo classificato/a di ciascuna categoria verra assegnata la maglia di Campione Provinciale di Corsa
Campestre.

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ GIOVANILE DI CORSA CAMPESTRE
Sisvolgera in 2 prove:

04 febbraio 2024 Volpiano (TO)

02marzo2024  Bairo (TO)

Programma tecnico
Cadette Km 2
Cadetti Km 3
Ragazze Km 1.2
Ragazzi Km 1.2
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Torino

Norme di partecipazione

Ogni Societa piemontese regolarmente affiliata alla FIDAL puo schierare un numero illimitato di atleti
italiani e stranieri delle categorie Cadetti e Ragazzi maschili e femminili tesserati per I’anno in corso.
Qualora una societa schieri meno di 3 atleti, gli stessi saranno ammessi a partecipare a solo titolo
individuale senza attribuzione di punti per la classifica di societa.

Gli atleti devono presentarsi alla partenza muniti di un documento di identita valido per il controllo
obbligatorio da parte del GGG

Norme di classifica

1. Inognigara del programma tecnico verranno attribuiti 1 punto al primo classificato 2 al
secondo e cosi di seguito per tutti gli atleti classificati.

1. Per ciascuna gara del programma tecnico vengono compilate per ciascuna Societa classifiche
separate sulla base dei tre migliori punteggi

1. Le Societa che realizzano nelle rispettive gare meno di tre punteggi non vengono classificate.

2. Per ogni gara del programma tecnico viene classificata prima la Societa col minor punteggio. a

seguire le altre in ordine crescente.
a. Incaso diparita di punteggio sitiene conto del miglior piazzamento individuale

3. Per ogni gara del programma tecnico viene proclamata Campione Provinciale di Categoria la Societa

col minor punteggio

4. Ai fini del titolo di Campione provinciale Giovanile di Corsa Campestre vengono assegnati 40 punti
alla 1° Societa classificata di ciascuna Categoria. 39 alla seconda e cosi via scalando di un punto fino

all’ultima Societa classificata.

5. La Societa che ottiene il maggior punteggio & proclamata Campione Provinciale Giovanile di Corsa

Campestre maschile e femminile

6. In caso di parita nella classifica complessiva il titolo viene assegnato alla Societa con il miglior
punteggio di Categoria. in caso di ulteriore parita si considera il 2°. in caso di ulteriore parita si terra

conto del miglior piazzamento individuale

Premi
Trofeo o targa alle Societa Campioni Provinciali Promozionali maschile e femminile a carico di Fidal
Torino
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Torino

CORSA CAMPESTRE SETTORE ASSOLUTO

Il Comitato Provinciale FIDAL Torino indice il Campionato Provinciale di Societa e Individuale
per le categorie assolute (A/J/P/S) di corsa campestre.

La prova unica si svolgera a :
25 gennaio localita Pinerolo (TO) — “ 9° Cross della Pace”;

Regolamento Campionato Provinciale di Societa :

- Possono partecipare un numero illimitato di atleti della stessa Societa;

- Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati i seguenti punteggi:

>Maschile:punti 25 al 1° classificato, 24 al 2° e cosi a scalare fino al 25° che ricevera 1 punto cosi
come quelli che seguiranno.

> Femminile: punti 20 alla 1° classificata, 19 alla 2° e cosi a scalare fino alla 20° che riceve 1
punto cosi come quelle che seguiranno.

- Ogni Societa maschile puo sommare, tra tutte le fasce d’eta ( allievi-junior-promesse-senior) , un
massimo di 12 punteggi;

- Ogni Societa femminile puo sommare, tra tutte le fasce d’eta ( allievi-junior-promesse-senior), un
massimo di 8 punteggi;

- | punteggi degli atleti fuori provincia vengono considerati nel piazzamento di categoria ma non
verranno inseriti nella classifica del CdS;

- Le societa che non classificano 6 arrivati maschili o 5 femminili, non saranno

inserite nelle classifiche CdS maschili o femminili;

- In caso di parita tra due societa verra considerato il piazzamento migliore;

- Verranno premiate, in occasione della festa di fine anno di Fidal Torino, le prime 3 societa
maschili e femminili classificate.

-Regolamento Campionato Provinciale Individuale-

- Verranno premiati, sul campo con medaglia, i primi 3 atleti per ognuna delle 4+4 categorie in
classifica appartenenti a Societa della provincia di Torino.
Alla prima /o di ogni categoria, verra consegnata, sul campo, la maglia di campione Provinciale
Individuale di cross 2024.
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FEDERAZIONE ITALIANA
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Comitato Provinciale Torino

CORSA CAMPESTRE SETTORE SENIORES 35-99

Il Comitato Provinciale FIDAL Torino indice il Campionato Provinciale di Societa e Individuale per le
categorie Senior 35+ M-F di corsa campestre.
Le prove per I’anno 2024 si svolgeranno :

1) 14 gennaio localita Borgaro Torinese (TO) — “3° Memorial Mandes Michele’;
1° prova Campionato di Societa

2) 03 marzo localita Torino - “ 8° Cross Parco nel Parco Colletta”
2° prova Campionato di Societa e assegnazione titoli individuali

Regolamento Campionato Provinciale di Societa

- Possono partecipare un numero illimitato di atleti della stessa Societa;

- Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati i seguenti punteggi:
.M35-M40-M45-M50-M55 - F35-F40-F45-F50-F55 punti 50 al 1° classificato/a di ogni fascia d’eta, 49
al 2° e cosi a scalare fino al 50° che ricevera 1 punto come quelli/e che seguiranno.
.M60-M65-M70-M75+ - F60-F65-F70-F75+, punti 30 al 1° classificato/a di ogni fascia d’eta, 29 al 2°

e cosi a scalare fino al 30° che riceve 1 punto come quelli/e che seguiranno.

- Ogni Societa maschile puo sommare, tra tutte le fasce d’eta, un massimo di 12 punteggi come di seguito
suddivisi:
.massimo 9 punteggi nelle fasce d’eta 35 —40 - 45 - 50 - 55;
.massimo 3 punteggi nelle fasce d’eta 60 —65 —70 - 75+.

- Ogni Societa femminile puo sommare, tra tutte le fasce d’eta, un massimo di 8 punteggi come di seguito
suddiviso:

.massimo 5 punteggi nelle fasce d’eta 35 —40 — 45 — 50 — 55;

.massimo 3 punteggi nelle fasce d’eta 60 — 65— 70 — 75 +.

- | punteggi degli atleti tesserati fuori provincia vengono considerati nel piazzamento di categoria
ma non verranno inseriti in classifica nel CdS;

- Le societa che non classificano in ognuna delle due prove 6 arrivati maschili o 5 femminili,
non saranno inserite nelle classifiche del CdS maschile o femminile di giornata;

- In caso di parita tra due societa verra considerato il piazzamento migliore;

- Verranno premiate, in occasione della festa di fine anno di Fidal Torino, le prime 3 societa
maschili e femminili classificate.

Regolamento Campionato Provinciale Individuale
- Verranno premiati sul campo con medaglia i primi 3 atleti per ognuna delle 9+9 categorie in classifica

appartenenti a Societa della provincia di Torino. Alla prima /o di ogni categoria, verra consegnata sul
campo la maglia di campione Provinciale Individuale di cross 2024.
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