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Trofeo Miglio Piemonte (TMP) 2026

La 5" edizione del Trofeo Miglio Piemonte (7MP) proposto da alcune ASD Fidal si disputera in piu prove
su strada e pista.

Il regolamento sottostante ¢ stato approvato dal Comitato Regionale Fidal Piemonte

1)

2)

3)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

Il circuito si sviluppera su 5 prove sulla distanza del miglio (1609,34) con lo scopo di garantire
divertimento, promozione, competenza, attendibilita della misurazione con validazione dei risultati
cronometrici ottenuti dai partecipanti;

Ogni societa organizzatrice gestira in totale autonomia la propria manifestazione, compresa la tassa
di iscrizione singoli eventi;

Tutte le prove inserite dovranno avere 1’approvazione Fidal;

Non ¢ prevista, da parte dei partecipanti, nessuna quota per essere classificati nel “7TMP”;

Ogni partecipante alle singole prove ¢ automaticamente un partecipante del “7MP”, nessuna tassa
¢ dovuta per il “TMP”;

Le prove potranno essere organizzate su pista, strada, indoor;

Le prove non potranno essere calendarizzate nella stessa settimana;

Per le prove no stadia ¢ indispensabile la certificazione del percorso a carico dei singoli
organizzatori;

Nelle prove, gli organizzatori, potranno prevedere i tesserati dalla categoria Cadetti a salire;

10) Nelle prove no stadia ¢ consentita la partecipazione ai tesserati degli E.P.S. e ai Fidal Runcard,
11) Ogni organizzatore promuovera il “TMP.”, oltre alla propria manifestazione, tramite proprio sito

e/o divulgazione della locandina riepilogativa;

12) Le migliori serie maschili e femminili verranno composte secondo i tempi di accredito ufficiali

sulle distanze degli 800 — 1500 - miglio — 3.000 (non per categorie);

13) Gli iscritti senza tempi di accredito verranno inseriti nelle serie suddivisi per categorie;
14) Prevista una duplice premiazione alla fine del “7MP " cosi suddivisa:
A) Premiazione per le prime tre Societa classificate (classifica unica M/F, settore giovanile e settore

senior assoluti/master) che abbiano partecipato almeno a tre prove (targhe messe a disposizione
dal C.R.Piemonte). Tutte le prove faranno acquisire punti alle ASD e tutte saranno inserite in
classifica. La premiazione finale si effettuera in occasione delle Festa dell’atletica.

B) Premiazione individuale M-F per categorie (a carico delle Societa organizzatrici utilizzando

prodotti del territorio). La premiazione finale si effettuera in occasione dell’ultima prova.
Verranno premiati i primi tre classificati delle seguenti categorie maschili e femminili:

Cadetti/Allievi/J/PS23/SM35/SM40/SM45/SM50/SM55/SM60/SM65/SM70/SM75+ (13categorie).
Cadette/Allieve/JPS23/SF35-40/SF45-50/SF55-60/SF65+ (7 categorie).
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Classifica individuale ottenuta sommando i1 migliori 3 punteggi , obbligo partecipazione ad almeno 2
prove per rientrare nei premiati. In caso di parita di punteggio si terra in considerazione 1’eventuale 4° o
5° prova, in caso ulteriore parita, la miglior prestazione cronometrica 2026 ottenuta nel 7MP.

Assegnazione punteggi individuali e classifica.

- 12 punti a scalare per ogni singola prova e poi 1 punto a tutti gli arrivati per ognuna delle 13 categorie
maschili e 7 categorie femminili come da Regolamento sopra evidenziato.

Assegnazione punteggi di societa e relativa classifica.

- Verra utilizzata la somma dei singoli punteggi dei tesserati di ogni Societa;

- Tutte le prove verranno conteggiate per ottenere le classifiche parziali e finale.

Il Comitato Regionale offrira 1’approvazione Fidal agli organizzatori inseriti nel circuito

Societa aderenti 2026:
Asd Dragonero, ATP Torino, Atl. Novese, Atl. Trinacria, Gruppo Podistico Trinese.

Prove previste o in fase di definizione anno 2026

Novara Sabato 28 marzo 2026 Pista Info: Felice Spadaro Cell. 338/9739589
Cuneo Mercoledi 13 maggio 2026 Pista Info: Daniele Crosio Cell. 333/5353481
Vercelli Mercoledi 1 Luglio 2026 Pista Info: Vanni Mussio Cell. 370/3216207
Alessandria  Venerdi 25 Settembre 2026 Pista Info: Stefano Berrino Cell. 346/8952880

Beinasco Sabato 24 Ottobre 2026 Pista Info: Emiliano Nasini Cell. 366/7783224



