
Il Comitato regionale Fidal Piemonte approva il   Trofeo Miglio Piemonte (TMP) proposto da alcune 
asd del Comitato che organizzeranno su strada e su pista. 

1) Il circuito nasce nell’anno 2023 e si svilupperà su 4/6 prove  sulla distanza del miglio (1609,34) 
con lo scopo di garantire divertimento, promozione, competenza, attendibilità della misurazione 
con validazione dei risultati cronometrici ottenuti dai partecipanti; 

2) Le prove inserite nell’edizione 2023 resteranno nelle edizioni successive così come  nuove gare 
potranno essere inserite per una migliore copertura del territorio e crescita del “TMP”  

3) Ogni società organizzatrice gestirà in totale autonomia la propria manifestazione; 
4) Tutte le prove inserite dovranno essere autorizzate Fidal Piemonte; 
5) Non è prevista, da parte dei partecipanti,  nessuna quota per  essere classificati nel “TMP.”; 
6) Ogni partecipante alle singole prove è automaticamente un partecipante del “TMP.”;  
7) Le prove potranno essere organizzate su pista, su strada o indoor; 
8) Le prove non potranno essere calendarizzate nella stessa settimana, almeno 2 di distanza tra le 

stesse; 
9) Per le prove su strada è indispensabile la certificazione del percorso a cui contribuirà il C.R.; 
10) Nelle prove, gli organizzatori, potranno prevedere i tesserati dalla categoria Cadetti a salire; 
11) Nelle prove su strada è consentita la partecipazione ai tesserati degli E.P.S. e ai Fidal Runcard; 
12) Ogni organizzatore promuoverà il “TMP.”, oltre alla propria manifestazione, tramite proprio sito 

e/o divulgazione della locandina riepilogativa; 
13) Le  serie maschili e femminili verranno composte secondo i tempi di accredito ufficiali sulle 

distanze degli 800 – 1500 -  miglio – 3.000 ( non per categorie); 
14) Quanti saranno senza tempi di accredito verranno inseriti nelle serie suddivisi per categorie; 
15) Prevista una duplice premiazione alla fine del “TMP ”, durante la festa dell’atletica Piemontese, 

o in altro momento che verrà comunicato. 
16)  Premiazioni del “TMP” a carico delle società organizzatrici delle prove: 
a) Per le prime tre società (classifica unica m/f settore giovanile e settore senior assoluti/master). 

Tutte le prove faranno acquisire punti alle asd; 
b) Per i migliori punteggi maschili e femminili dei  cadetti – allievi e altre 6 fasce d’età.  Classifica  
      ottenuta sommando i migliori tre punteggi su tutte le prove effettuate  da ogni atleta. 
 

PREMIAZIONI della 1^ Edizione del Trofeo Miglio Piemonte 
1°/2°/3°   A.S.D. classificata                      targa appositamente incisa 
 

1°/2°/3°        Cadetto          m/f 
1°/2°/3°        Allievo           m/f 
1°/2°/3°/4°   J/P/S 23-34    m/f 
1°/2°/3°/4°   35-44              m/f 
1°/2°/3°/4°   45-54              m/f 
1°/2°/3°        55-64              m/f 
1°/2°/3°        65-74 +           m/f 
1°/2°             75 +                m/f 
 

Assegnazione punteggi individuali  e classifica 
- 12 a scalare per ogni singola prova e poi 1 punto a tutti gli arrivati per ognuna delle seguenti categorie 
m/f:   
  cadetti / allievi / J+P / S23-34 / 35 / 40 / 45 / 50 / 55 / 60 / 65 / 70 / 75+ (13 ct); 
- si prenderanno in considerazione solo i migliori tre punteggi, partecipazione ad almeno 2 prove per  
   rientrare nella premiazione. 



Assegnazione punteggi di società e relativa classifica 
- verrà utilizzata la somma dei singoli punteggi dei tesserati di ogni asd; 
- tutte le prove verranno conteggiate per ottenere le classifiche parziali e  finale.  
Il Comitato Regionale Fidal predisporrà per la certificazione delle manifestazioni su strada e offrirà il 
servizio Sigma agli organizzatori inseriti nel circuito per l’anno 2023. 
Società aderenti 2023: ………………………… 
 

PROVE PREVISTE anno 2023 
 

1)        17 giugno                    Il Miglio di Beinasco Runners          Beinasco (TO)        Strada 

2)         1 luglio                       1° Edizione Miglio su Pista               Vercelli 

3)       12 luglio                       1° Ediz.e Miglio in Pista                    Cuneo 

4)       22  settembre        16° Ediz. Miglio in Pista                    Novi Ligure (AL) 

5)       05 ottobre                   Meeting Pista – Miglio                      Asti        ** 

6)       14 ottobre                   30° Circuito Città di Biella             Pettinengo (VB)    Strada ** 

** Da confermare 


