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PROGETTO PIEMONTE PIU’

• 36 DOMANDE COMPLESSIVAMENTE RICEVUTE

15 FEMMINILI

21 MASCHILI

FEMMINE

MASCHI



PROGETTO PIEMONTE PIU’
PROVENIENZA DELLE DOMANDE PER SOCIETA’:

SOCIETA' CODICE DOMANDE PRESENTATE

CUS TORINO TO001 9

ATLETICA CANAVESANA TO015 4

SISPORT FIAT TO002 3

ATLETICA ALBA CN008 2

PODISTICA VALLE VARAITA CN007 2

TEAM ATLETICO MERCURIO NO020 2

NOVATLETICA CHIERI TO076 2

SAFATLETICA PIEMONTE T0226 2

ATLETICA ALESSANDRIA AL001 1

ATLETICA SERRAVALLESE AL004 1

VITTORIO ALFIERI ASTI AT001 1

ATLETICA FOSSANO CN001 1

ATLETICA MONDOVI' CN005 1

ATLETICA SALUZZO CN016 1

ATLETICA ROATA CHIUSANI CN020 1

ATLETICA VERCELLI VC004 1

ATLETICA STRONESE VC019 1

ERMENEGILDO ZEGNA VC020 1

36



PROGETTO PIEMONTE PIU’
PROVENIENZA DELLE DOMANDE PER PROVINCIA:

TORINO 20

CUNEO 8

BIELLA/VERCELLI 3

ALESSANDRIA 2

NOVARA 2

ASTI 1

36
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PROVENIENZA DELLE DOMANDE PER SPECIALITA’:

VELOCITA' 11

LANCI 5

MEZZOFONDO 5

PROVE MULTIPLE 5

OSTACOLI 4

FONDO 3

MONTAGNA 2

MARCIA 1

36
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LE ATLETE CHE HANNO PRESENTATO DOMANDA

• ABELLONIO ELENA ATLETICA ALBA

• BRANGERO MARTINA ATLETICA ALBA

• CAFASSO SOFIA CUS TORINO

• CAPOSIENO ISABELLA CUS TORINO

• CARPINELLO BEATRICE CUS TORINO

• CAVO LUDOVICA ATLETICA SERRAVALLESE

• CONTRAN ILARIA SAFATLETICA

• FALLETI BENEDETTA ATLETICA CANAVESANA

• INGENITO GIULIA SISPORT FIAT

• LUISI TERESA CUS TORINO

• MUSICA AGNESE POL. NOVATLETICA CHIERI

• PASTORE ANNALISA ATLETICA STRONESE

• RAPETTI VITTORIA ATLETICA ALESSANDRIA

• VERTERAMO SARA CUS TORINO

• VIANELLI CLARISSA POL. NOVATLETICA CHIERI
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GLI ATLETI CHE HANNO PRESENTATO DOMANDA

• ANGIONO GABRIELE CUS TORINO

• BARANYI BERGE HERMAN SANDOR CUS TORINO

• BELLANOVA EMANUELE ATLETICA VERCELLI

• CENA ALESSANDRO ATLETICA CANVESANA

• DEMO STEFANO ATLETICA CANAVESANA

• DUNN SAMUEL LEONARDO CUS TORINO

• EMOVON BRYANT TEAM ATLETICO MERCURIO

• FRAGOLA MIRCO TEAM ATLETICO MERCURIO

• GIOLITTI SIMONE PODISTICA VALLE VARAITA

• IACOCCA FILIPPO VITTORIO ALFIERI ASTI

• IBIDI FRANCESCO MORENO SAFATLETICA

• MANDARINO MATTEO SISPORT FIAT

• MATARAZZO VINCENZO ROATA CHIUSANI

• MATTIO ELIA PODISTICA VALLE VARAITA

• MAZZA FRANCESCO ATLETICA SALUZZO

• MELLANO LORENZO ATLETICA FOSSANO

• MUSSO PIETRO ATLETICA CANAVESANA

• NDONGALA JASON SISPORT FIAT

• SILIQUINI EDOARDO CUS TORINO

• TRAVAR DEJAN ERMENEGILDO ZEGNA

• VERA LORENZO ATLETICA SALUZZO
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ESEMPIO DEL CONTEGGIO DEI PUNTI

MUSICA AGNESE

PUNTI PUNTI TOTALIZZATI

PUNTI

30 PUNTI PER OGNI TITOLO

50 PUNTI PER OGNI TITOLO

PUNTI

80 PUNTI PER OGNI TITOLO

120 PUNTI PER OGNI TITOLO

PUNTI

100 PUNTI PER OGNI MAGLIA AZZURRA

150 PUNTI PER OGNI MAGLIA AZZURRA

PUNTI 120

TOTALE 1827

600MAGLIA AZZURRA IN INCONTRI/CAMPIONATI ASSOLUTI

RECORD ITALIANO DI CATEGORIA Nota: solo prestazioni individuali

MIGLIOR PRESTAZIONE TECNICA OTTENUTA NEL BIENNIO 2022-2023

Verrà assegnato il punteggio tabellare corrispondente alla 

prestazione segnalata ed ottenuta, relativamente alla disciplina 

segnalata, come da tabella FIDAL più aggiornata

GARA: ___100__ TEMPO:_11"68____ Nota: solo prestazioni individuali

TITOLI ITALIANI VINTI NEL BIENNIO 2022-2023

997

VINCITORI DI TITOLI REGIONALI DI CATEGORIA
Nota: solo prestazioni individuali

110VINCITORI DI TITOLI REGIONALI ASSOLUTI

TITOLI REGIONALI VINTI NEL BIENNIO 2022-2023

VINCITORI DI TITOLI ITALIANI DI CATEGORIA
Nota: solo prestazioni individuali

0VINCITORI DI TITOLI ITALIANI ASSOLUTI

CONVOCAZIONI IN NAZIONALE NEL BIENNIO 2022-2023

MAGLIA AZZURRA IN INCONTRI/CAMPIONATI DI CATEGORIA Nota: sia in gare individuali che in 

staffetta
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ASSUNZIONI E NOTE PARTICOLARI PER IL CONTEGGIO DEI 

PUNTI

Note:
• Conteggiati i punti dei 10 km su strada. (Caposieno, Mattio, Giolitti)
• Non conteggiati al fine del punteggio le convocazioni a Raduni nazionali
• In caso di più turni o partecipazione a doppia gara in occasione di Campionato 

Internazionale conteggiata una sola maglia azzurra
• Attribuiti 15 punti ai Titoli regionali Cadetti
• Punteggio conteggiato per le Prove Multiple: (Punteggio Totale/N^ prove) + 200 

(Se superiore al punteggio massimo ottenuto in una singola gara)
• Corretta la miglior prestazione tecnica ed il numero di titoli regionali dichiarati, 

ove necessario
• Carpinello Beatrice ha dichiarato come miglior prestazione quella sui 100 Hs, ma 

è risultata inferiore a quella ottenuta nelle Prove Multiple. Per questo motivo, è 
stata conteggiata la seconda e lei inserita come conteggio generale dei settori di 
provenienza, nel gruppo delle Prove Multiple
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LA GRADUATORIA ASSOLUTA (IN ROSSO I VINCITORI, PRIMI 15 

CLASSIFICATI) – AD AVVENUTO TESSERAMENTO 2024

CLASSIFICA COGNOME NOME SESSO SOCIETA' ANNO SPECIALITA' PROVINCIA PUNTI

1 MUSICA AGNESE F POL. NOVATLETICA CHIERI 2005 VELOCITA' TO 1827

2 MATTIO ELIA M POD. VALLE VARAITA 2003 MONTAGNA CN 1555

3 VERTERAMO SARA F CUS TORINO 2002 LANCI TO 1481

4 PASTORE ANNALISA F ATLETICA STRONESE 2005 PROVE MULTIPLE VC 1456

5 CAVO LUDOVICA F ATLETICA SERRAVALLESE 2004 OSTACOLI AL 1365

6 ANGIONO GABRIELE M CUS TORINO 2004 MEZZOFONDO TO 1350

7 NDONGALA MATTIA M SISPORT FIAT 2003 VELOCITA' TO 1318

8 MAZZA FRANCESCO M ATLETICA SALUZZO 2005 FONDO CN 1311

9 VIANELLI CLARISSA F POL. NOVATLETICA CHIERI 2005 VELOCITA' TO 1298

10 IACOCCA FILIPPO M VITTORIO ALFIERI ASTI 2004 LANCI AT 1260

11 INGENITO GIULIA F SISPORT FIAT 2004 OSTACOLI TO 1237

12 RAPETTI VITTORIA F ATLETICA ALESSANDRIA 2006 LANCI AL 1218

13 GIOLITTI SIMONE M POD. VALLE VARAITA 2003 MONTAGNA CN 1168

14 CAFASSO SOFIA F CUS TORINO 2005 FONDO TO 1160

15 VERA LORENZO M ATLETICA MONDOVI' 2006 VELOCITA' CN 1157

16 DEMO STEFANO M ATLETICA CANAVESANA 2004 PROVE MULTIPLE TO 1156

17 IBIDI FRANCESCO M SAFATLETICA 2004 OSTACOLI TO 1142

18 BRANGERO MARTINA F ATLETICA ALBA 2003 MEZZOFONDO CN 1123

18 MELLANO LORENZO M ATLETICA FOSSANO 2004 VELOCITA' CN 1123
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LA GRADUATORIA ASSOLUTA (IN ROSSO I VINCITORI, PRIMI 15 

CLASSIFICATI) –AD AVVENUTO TESSERAMENTO 2024

CLASSIFICA COGNOME NOME SESSO SOCIETA' ANNO SPECIALITA' PROVINCIA PUNTI

20 CONTRAN  ILARIA F SAFATLETICA 2005 VELOCITA' TO 1119

21 TRAVAR DEJAN M ERMENEGILDO ZEGNA 2003 PROVE MULTIPLE VC 1094

22 ABELLONIO ELENA F ATLETICA ALBA 2005 MEZZOFONDO CN 1093

23 EMOVON BRIANT M TEAM ATLETICO MERCURIO 2006 LANCI NO 1063

24 CARPINELLO BEATRICE F CUS TORINO 2004 PROVE MULTIPLE TO 1019

25 BELLANOVA EMANUELE M ATLETICA VERCELLI 2004 PROVE MULTIPLE VC 1007

25 MATARAZZO VINCENZO M ROATA CHIUSANI 2004 MEZZOFONDO CN 1007

27 FALLETI BENEDETTA F ATLETICA CANAVESANA 2007 OSTACOLI TO 1003

28 SILIQUINI EDOARDO M CUS TORINO 2004 VELOCITA' TO 983

29 MANDARINO MATTEO M SISPORT FIAT 2003 MARCIA TO 961

30 BARANYI-BERGE HERMAN SANDOR M CUS TORINO 2003 VELOCITA' TO 944

31 CENA ALESSANDRO M ATLETICA CANAVESANA 2006 MEZZOFONDO TO 922

32 LUISI TERESA F CUS TORINO 2006 VELOCITA' TO 911

33 FRAGOLA MIRCO M TEAM ATLETICO MERCURIO 2007 VELOCITA' NO 882

34 DUNN SAMUEL LEONARDO M CUS TORINO 2005 VELOCITA' TO 855

35 MUSSO PIETRO M ATLETICA CANAVESANA 2006 LANCI TO 634
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PROVENIENZA DEI VINCITORI PER SPECIALITA’:

Fondo 3
Lanci 3
Velocità 3
Corsa in montagna 2
Ostacoli 2
Mezzofondo 1
Prove Multiple 1
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CONCLUSIONI

 Grande successo di partecipazione

 Tutte le provincie sono state rappresentate nelle domande con 
l’eccezione del Verbano Cusio Ossola

 Tutti i settori di specialità sono stati rappresentati nelle 
domande, con l’eccezione dei salti. Per questo settore un’analisi 
più approfondita sarebbe opportuna: 7 domande presentate lo 
scorso anno, nessuna nel 2023

 Tra i vincitori supremazia della provenienza dai settori Fondo, 
Lanci e Velocità
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CONCLUSIONI

 Nel 2021 la media dei punteggi delle 46 domande presentate era stata di 1119.46; 
nel 2022 la media delle 43 domande di 1132.09 punti; quest’anno la media delle 36 
domande 1150.97 punti
-> CONTINUA CRESCITA TECNICA

 Nel 2021 per vincere una delle 10 borse di studio erano serviti 1153 punti minimi. 
Nel 2022 il decimo assoluto ne ha realizzati 1249. Nel 2023 il decimo assoluto 
1260 -> ANCHE QUI CONTINUA CRESCITA TECNICA

Sulle quindici borse assegnate, 9 vinte da donne (su 15 domande presentate, il 
60%) e 6 da uomini (su 21 domande presentate, il 28.6%). 
-> NELLE DONNE HANNO PRESENTATO DOMANDA

SOPRATTUTTO ATLETE DI ALTA QUALIFICAZIONE
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LESSONS LEARNED

Se necessario apporre ancora alcune 
modifiche e migliorie

Ragionare se ampliare il range di anni di 
nascita considerati

Riproporre annualmente il progetto


