
 

 

DONNA è SPORT 
Le conquiste femminili nello sport  

e il superamento degli stereotipi di genere 

Venerdì 6 marzo 2026, ore 10 
Aula Magna DISIT - Università degli Studi del Piemonte 

Orientale “Amedeo Avogadro” 
Viale Teresa Michel, 11 – Alessandria 

 

  

 
   

Evento nell’ambito della Rassegna “MARZO DONNA 2026” promossa da 

 

Modera: Mimma Caligaris, Giornalista  
 

PROGRAMMA E INTERVENTI 
9.30 Accredito dei partecipanti 

 

10.00 Saluto delle autorità e della Presidente del Cus P.O. Alice Cometti 
 

10.10 “L’evoluzione dello sport femminile nel corso del XX secolo”  
Guido Tiberga, Giornalista 
Giancarlo Rapetti, Direttore Tecnico Asd Atletica Alessandria 
 

10.30 “Analisi delle differenze di genere nell’attività sportiva” 
Lucio Ricciardi, Specialista in Medicina dello sport 
 

11:00 Esperienze dirette di Donne di Sport: 
Elisa Corda, Atleta Paralimpica nel canottaggio 

Gaia Garavelli, Calciatrice ACF Alessandria 

Gabriela Grajdeanu, Capitana della squadra di rugby femminile TortUS  
Maddalena Grassano, Atleta olimpica Monaco 1972 

Eleonora Orso, Schermitrice e studentessa UPO 
Alice Pedrazzi, General Manager Autosped BCC Derthona 

Renata Scaglia, Dirigente scolastica, Primatista Italiana nel lancio del disco 
 

12:00 Domande e Dibattito 
 

Informazione e Iscrizioni  
Ufficio Educazione Fisica    edfisica.al@istruzione.it      333 935 9552 
ASD Atletica Alessandria     al001@fidal.it     331 105 8588 
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