***AGGIORNAMENTO ORARIO***

CDS piemontese CF/CM su Pista - Alessandria

SABATO 28/05/2022
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Ritrovo

ASTA CM - LUNGO CM - MARTELLO CF
80 CF

ALTO CF - GIAVELLOTTO CM
80CM

PESO CF (2 Gruppi)

300 HS CF

300 HS CM

TRIPLO CF - DISCO CM

1000 CF

1000 CM

MARCIA 3 KM CF - 5 KM CM

DOMENICA 29/05/2022
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Ritrovo

ASTA CF - LUNGO CF (1° gruppo) (2° gruppo a seguire) - MARTELLO CM

80 HS CF - ALTO CM - GIAVELLOTTO CF

100 HS CM

300 CF

PESO CM - DISCO CF

300 CM

TRIPLO CM

1200 ST CF

1200 ST CM

2000 CF

2000 CM

4x100 CF

4x100 CM



