
  
 
 
dal 27/01/2019 al 15/12/2019  CALENDARIO MONTAGNA/TRAIL 2019 
aggiornato al 06/02/2019 

 
pagina 1 di 15 

 
 -------------------------------------------------------------------------------- 

dom 27 gen 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Gargallo (NO)  
 
1° Trail di Eric il Folletto - Km. 23 
 
Organizzazione: ASD Circuito Running (NO052) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 17 feb 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Cureggio (NO)  

 
1a Running Love - Km. 20 
 
Organizzazione: ASD Circuito Running (NO052) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 24 mar 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Bellinzago Novarese (NO)  

 
8a Branzack Corre nel Parco del Ticino - Km. 11 
 
Organizzazione: Atletica Marathon Bellinzago (NO055) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 07 apr 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Torino (TO)  

 
2° Urban Cross Country - Parco Dora - Km. 6 
 
Organizzazione: Circuit Training Giannone Running (TO094) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 20 apr 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Cervasca (CN)  

 
19a Sentieri Cervaschesi - Km. 9,6 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 25 apr 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pramollo (TO)  

 
12a Laz@Run - Km. 12 
 
Organizzazione: GSP '80 Pomaretto (TO019) 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 25 apr 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Montà (CN)  

 
4° Trail delle Rocche - Km. 19,9 
 
Organizzazione: ASD Roero Runnes (CN046) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

ven 26 apr 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Brossasco (CN)  
 
1° Vertical di San Michele - Km. 2,7 
 
Organizzazione: Podistica Valle Varaita (CN007) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 28 apr 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bricherasio (TO)  

 
7° Trofeo Cascina Roncaglia 
 
EcoPiemonte Giovanile - 1a prova 
Campionato piemontese Giovanile - 1a prova 
 
Organizzazione: Atletica Valpellice (TO183) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Varzo (VB)  

 
8a StraAsino - Km. 9,6 
 
EcoPiemonte Assoluto - 1a prova  
Campionato piemontese Assoluto - 1a prova 
 
Organizzazione: GS Valdivedro (VB013) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Robilante (CN)  

 
5a Sui Percorsi di Marco Olmo - Km. 15,3 
 
Organizzazione: Podistica Valvermenagna Buzzi (CN050) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 mag 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Suno (NO)  

 
1a Suno Wild Race - Km. 24 
 
Organizzazione: ASD Circuito Running (NO052) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

sab 11 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Saluzzo (CN)  
 
Campionato Italiani Staffette AF/AM Corsa in Montagna 
 
Trofeo Nazionale Staffette CF/CM Corsa in Montagna  
EcoPiemonte Giovanile - 2a prova  
Campionati piemontesi Staffette Giovanili 
Campionato piemontese Giovanile - 2a prova 
 
Organizzazione: Atletica Saluzzo (CN016) 

 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 12 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Saluzzo (CN)  

 
Campionati Italiani Junior/Assoluti/S35+ Staffette Corsa in Montagna 
 
EcoPiemonte Assoluto - 2a prova  
Campionato piemontese Staffette Assoluti 
Campionato piemontese Assoluto - 2a prova 
 
Organizzazione: Atletica Saluzzo (CN016) 

 

--------------------------------------------------------------------------------  
sab 18 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Casto (BS)  

 
Campionati Italiani e CDS KM Verticale Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 19 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Casto (BS)  

 
Campionati Italiani individuali e CDS Promesse/Assoluti/S35+  
Lunghe Distanze Corsa in Montagna 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 19 mag 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Dormelletto (NO)  

 
17a Lagoni Trail - Km. 21 
 
Organizzazione: Podistica Arona (NO053) 

 

 
 -------------------------------------------------------------------------------- 

gio 23 mag 19 
sab 25 mag 19 

 Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Janskè Laznè (CZE)  
 
Campionati Europei S35+ Corsa Montagna 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

sab 25 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pomaretto (TO)  
 
3° Sui Sentieri dei Minatori - Km. ??? 
 
Organizzazione: GSP '80 Pomaretto (TO019) 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 26 mag 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Varallo Sesia (VC)  

 
48a Varallo/Res - Km. 7 
 
EcoPiemonte Assoluto - 3a prova 
Campionato piemontese Assoluti - 2a prova 
 
Organizzazione: GSA Valsesia (VC014) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 01 giu 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Asti (AT)  

 
2a ValAstiTrail - Km. 21 
 
EcoPiemonte Assoluto - 4a prova  
Campionato piemontese Trail 
 
Organizzazione: SS Vittorio Alfieri Asti (AT001) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 02 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Caddo di Crevoladossola (VB)  

 
14° Circuito Caddese 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
dom 02 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Limana Valpjana (BL)  

 
Campionati Italiani individuali e CDS C/A Corsa Montagna 
 
Campionati per Regioni CF/CM Corsa Montagna 

--------------------------------------------------------------------------------  
sab 08 giu 19  Trail FIDAL: Mirandha da Corvo (POR)  

 
Campionati Mondiali Trail 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

sab 08 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Melle (CN)  
 
6° Giro delle Borgate di Melle - Km. 10 
 
EcoPiemonte Giovanile - 4a prova  
Campionato piemontese Giovanile - 3a prova 
 
Organizzazione: GSD Podistica Buschese (CN006) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 08 giu 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Biella (BI)  

 
3° Urban Trail - Km. 21 
 
Organizzazione: Gruppo Amici Corsa Pettinengo (VC028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 13 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Manta (CN)  

 
15a Cronoscalata di Manta - Km. 3,6 
 
Organizzazione: Podistica Valle Varaita (CN007) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 16 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Villar San Costanzo (CN)  

 
8° km Verticale dei Ciciu - Km. 4,95 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 16 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Ghiffa (VB)  

 
4° Trofeo Parco di Trinità - Km. 5 
 
EcoPiemonte Giovanile - 5a prova 
 
Organizzazione: AVIS Marathon Verbania (VB040) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
dom 16 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Pompegnino di Vobarno (BS)  

 
Campionati Italiani e CDS S35+ Corsa in Montagna 
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--------------------------------------------------------------------------------  

mer 19 giu 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Govone (AT)  
 
1° Festival delle Staffette Reali - Km. ??? 
 
Organizzazione: SS Vittorio Alfieri Asti (AT001) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 23 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pragelato (TO)  

 
2a Pragelato Running Tour KV - Km. 4,3 
 
EcoPiemonte Assoluto - 5a prova  
Campionato piemontese KM Verticale 
 
Organizzazione: Podistica Torino (TO224) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 23 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Castiglione Ossola (VB)  

 
44a Colombetti Forever - Km. 6 
 
Organizzazione: AS Castiglione Ossola (VB028) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 23 giu 19  Manifestazione Trail FIdal Piemonte: Brossasco (CN)  

 
7a Valle Varaita Trail - Km. 35 
 
Organizzazione: Podistica Valle Varaita (CN007) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 29 giu 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Barge (CN)  

 
7a Barge/Mntebracco - Km. 7,7 
 
EcoPiemonte Assoluto - 6a prova 
 
Organizzazione: Podistica Valle Infernotto (CN028) 

 

------------------------------------------------------------------------------- 
dom 30 giu 19  Manifestazione Trail FIdal Piemonte: Trino VC)  

 
35a Bric e Fos - Km. 6 
 
Organizzazione: Gruppo Podistico Trinese (VC006) 
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------------------------------------------------------------------------------- 

dom 07 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Vagna (VB)  
 
4° Trofeo Gruppo Alpini Vagna - Km. 3,660 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
dom 07 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Zermat (SUI)  

 
Campionati Europei Corsa in Montagna 

--------------------------------------------------------------------------------  
sab 13 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bardonecchia (TO)  

 
20° Memorial Marco Germanetto (staffetta a 2 per 1h) 
 
Organizzazione: Atletica Susa Adriano Aschieris (TO003) 

 

 ------------------------------------------------------------------------------- 
dom 14 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Forno Canavese (TO)  

 
30° Memorial Sergio Benetti - Km. 8 
 
EcoPiemonte Assoluto - 7a prova 
 
Organizzazione: Libertas Forno Sergio Benetti (TO092) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 18 lug 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Pettinengo (BI)  

 
5a Rovella Trail - Km. 7 
 
Organizzazione: Gruppo Amici Corsa Pettinengo (VC028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 21 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Orasso (VB) 

 
21a Cronoscalata Orasso/Cursolo/Montevecchio - Km. 5,250 
 
EcoPiemonte Assoluto - 8a prova 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 21 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Celle Macra (CN)  

 
19° Sentiero degli Acciugai - Km. 10,6 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

dom 21 lug 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Asti (AT)  
 
21a Corsa nella Riserva Naturale di Valleandona - Km. 6  
 
Organizzazione: ASD Brancaleone Asti (AT003)i 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
dom 21 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Llanberis (GBR)  

 
Snowdown Race - Incontro Corsa in Montagna 

--------------------------------------------------------------------------------  
mer 24 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Guarene (CN)  

 
3a Cronoscalata al Castello - Km. 3 
 
Organizzazione: GSR Ferrero (CN017) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
ven 26 lug 19  Trail FIDAL: Valdagno (VI)  

 
Campionati Italiani Assoluto S35+ Trail Lungo 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 27 lug 19  Trail FIDAL: Valdagno (VI)  

 
Campionati Italiani Assoluti/S35+ Trail Corto 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 28 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pontechianale (CN)  

 
1a Scalata al Vallanta - Km. 10 
 
Organizzazione: Podistica Valle Varaita (CN007) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 28 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Fenestrelle (TO)  

 
9a Corri Forte 4000 Scalini 
 
Organizzazione: Apple Run Team (TO246) 

--------------------------------------------------------------------------------  
dom 28 lug 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Recoaro (VI)  

 
Campionati Italiani individuali e CDS J/P/S Corsa in Montagna  
1a prova (salita) 
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--------------------------------------------------------------------------------  

sab 03 ago 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Sala Biellese (BI)  
 
Festa Patronale Madonna della Neve - Km. 10 
 
Organizzazione: Gruppo Amici Corsa Pettinengo (VC028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Montemale di Dronero (CN)  

 
7° Trail dei 2 Comuni Estivo - Km. 18 
 
EcoPiemonte Assoluto - 9a prova  
Campionato piemontese Assoluto - 3a prova 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Graglia Santuario (BI)  

 
38a Graglia Santuario/Rifugio Mombarone - Km. 9 
 
Organizzazione: AS Gaglianico 1974 (VC008) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

gio 08 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Rondo di Morca (VC)  
 
46a Corsa d'Au Round - Km. 9 
 
Organizzazione: GSA Valsesia (VC014) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 11 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Connio di Carrega Ligure (AL)  

 
11a Corri a Connio - Km. 9,8 
 
Organizzazione: Atletica Novese (AL007) 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 11 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Sabbia di Salaro (VC)  

 
45a Caminaa d'La Val Sabbiola - Km. 6 
 
Organizzazione: GSA Valsesia (VC014) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 18 ago 19  Manifestazione Trail FIdal Piemonte: Carcoforo (VC)  

 
25° Tour di Carcoforo - Km. 8 
 
Organizzazione: GS Fulgor Prato Sesia (NO037)i 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 18 ago 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Castellania (AL)  

 
7° Giro dei Calanchi - Km. 9,9 
 
EcoPiemonte - 10a prova 
 
Organizzazione: Atletica Novese (AL007) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------   
dom 25 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Susa (TO)  

 
21° Memorial Partigiani Stellina Gold 
 
Incontro Internazionale per Nazioni Corsa in Montagna  
EcoPiemonte Assoluto - 11a prova  
Challange Stellina  
Campionato piemontese Lunghe Distanze  
Trofeo delle Province 
 
Organizzazione: Atletica Susa Adriano Aschieris (TO003) 
 

 



  
 
 
dal 27/01/2019 al 15/12/2019  CALENDARIO MONTAGNA/TRAIL 2019 
aggiornato al 06/02/2019 

 
pagina 12 di 15 

 
 
--------------------------------------------------------------------------------   

sab 31 ago 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Vignolo (CN)  
 
5a Stravignolo Alpina - Km. 8 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 01 set 19  Manifestazione Trail FIdal Piemonte: Ivrea (TO)  

 
42a Corsa dei 5 Laghi - Km. 24,5 
 
Organizzazione: Canavese 2005 (TO199) 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 01 set 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: San Damiano d'Asti (AT)  

 
3a Corri in Collina - Km. 20,5 
 
EcoPiemonte - 12a prova 
 
Organizzazione: Hammer Team (AT017) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 07 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Villadossola (VB)  

 
1° Trofeo Giovanile Collina dello Sport - Km. ??? 
 
EcoPiemonte Giovanile - 6a prova  
Campionato piemontese Giovanile - 4a prova 
 
Organizzazione: GS Genzianella (VB025) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 15 set 19  Trail FIDAL: Rocca di Mezzo (AQ)  

 
Campionato Nazionale Trail Running UISP 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 15 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Caddo di Crevoladossola (VB)  

 
2a Beata Vergine Buon Consiglio - Km. 4,5 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

dom 22 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Domodossola (VB)  
 
2° Trofeo Circolo ARCA Enel Domodossola - Km. 4,350 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
dom 22 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Arco (TN)  

 
Campionati Italiani individuali e CDS J/P/S Corsa in Montagna  
2a prova (salita e discesa) 

--------------------------------------------------------------------------------  
sab 28 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bognanco San Lorenzo (VB)  

 
Trofeo Silvio Gradizzi alla Memoria - Km. 3,240 
 
Organizzazione: ASD Bognanco (VB005) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
sab 28 set 19  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Gagliano del Capo (LE)  

 
Campionati Mondiali Corsa in Montagna S35+ 

--------------------------------------------------------------------------------  
dom 06 ott 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Montiglio Monferrato (AT)  

 
13a Corsa del Tartufo - Km. ??? 
 
Organizzazione: SS Vittorio Alfieri Asti (AT001) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 06 ott 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Caraglio (CN)  

 
4a Halftrail della Valle Grana - Km. 21 
 
Organizzazione: Podistica Valle Grana (CN044) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 13 ott 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Calea di Lessolo (TO)  

 
51a Calea/Brosso/Calea - Km. 11 
 
Organizzazione: Podistica Valchiusella (TO137) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 

sab 26 ott 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Banchette (TO)  
 
7a Corsa del Mais Rosso - Km. 7,5 
 
EcoPiemonte - 13a prova 
 
Organizzazione: AVIS Atletica Ivrea (TO037) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 27 ott 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Alba (CN)  

 
10a Ecomaratona del Barbaresco e del Tartufo Bianco d'Alba - Km. 42 
 
Organizzazione: Triangolo Sport Langhe Monferrato (CN040) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 10 nov 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Castagnito (CN)  

 
2° 4 Comuni Trail - Km. 23 
 
Organizzazione: Podistica Castagnitese (CN048) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 17 nov 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Pettinengo (BI)  

 
6° Il Balcone del Biellese Trail - Km. 37 
 
Organizzazione: Gruppo Amici Corsa Pettinengo (VC028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 24 nov 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Torino (TO)  

 
6a Maratonina della Felicità - Km. 21 
 
Organizzazione: Circuit Training Giannone Running (TO094) 

 

 --------------------------------------------------------------------------------  
ven 15 nov 19 
sab 16 nov 19 

 Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Villa de Angostura (ARG)  
 
Campionati Mondiali Corsa in Montagna 
 
Campionati Mondiali Corsa in Montgna Lunghe Distanze 
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--------------------------------------------------------------------------------  

dom 01 dic 19  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Tortona (AL)  
 
4a 7 Colli Urban Trail - Km. 15 
 
EcoPiemonte - 14a prova 
Campionato piemontese Urban Trail 
 
Organizzazione: La Fenice ASD (AL032) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 15 dic 19  Manifestazione Trail Fidal Piemonte: Torino (TO)  

 
8a Nove Miglia di Natale - Km. 14,5 
 
Organizzazione: Circuit Training Giannone Running (TO094) 

 

 
 
 


