FESTIVAL DEGLI ESORDIENTI FIDAL MILANO

DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO

IO N
\ATLE

TICA CATEGORIE ESORDIENTI 5-8-10 M/F

AN

ORGANIZZAZIONE ASD ATLETICA BIENATE MAGNAGO 1980- MAGNAGO-
telefono 3478704349— Email: bm80atletica@gmail.com;

IMPIANTO LUOGO GARA

Pista atletica -Centro Sportivo via Montale Magnago.

REFERENTI

Ref. Organizzativo: Fiorella Colombo

ISCRIZIONI

Le iscrizioni, potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella sezione
Servizi Online.

Le iscrizioni termineranno giovedi 4 aprile alle ore 24:00.

I’elenco degli iscritti sara pubblicato venerdi 5 marzo sul sito Regionale
PAGAMENTO ISCRIZIONI

ESORDIENTI 5-8 M/F: 3 € agara

Non saranno consentite iscrizioni sul posto ma solo sostituzioni
CONFERMA ISCRIZIONI ESO 5 ESO 8

La conferma iscrizioni avverra attraverso la consegna del cartellino, scaricabile on-line e compilato in ogni
sua parte, alla segreteria di campo e dovra essere effettuata 30’ prima dell’inizio della gara.

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO

Tutti gli esordienti entreranno in campo dal varco collocato dietro la partenza dei 110 metri e dovranno
presentarsi 20 minuti prima della loro gara. Saranno divisi M/F e per anno di nascita avranno un tutor
istruttore che li seguira per tutto il percorso gare.

PROGRAMMA TECNICO ESORDIENTI 5-8 M/F

GIOCATLETICA PROVA MULTIPLA A PUNTI (CORSA-SALTO- LANCIO)
ESO 10 M/F: BIATHLON

A (40HS+ALTO) B (50-LUNGO) C (50 VORTEX) D (LUNGO 600)
NORME TECNICHE

Glii atleti ESO 10 potranno prendere parte al biathlon che preferiscono. Non saranno ammesse iscrizioni
diverse dalle modalita descritte, chi partecipa ad una sola gara sara squalificato.



FESTIVAL DEGLI ESORDIENTI FIDAL MILANO

E’ riservato agli atleti della categoria esordienti EF5/EM5/EF8/EM8/EF10/ EM10 appartenenti alle societa e
regolarmente tesserati FIDAL per I'anno 2024.

Ogni Societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti.

PREMIO TECNICO ESO A

Premio alle due societa che avranno classificato piu atleti tra i primi 6 dei 4 BIATHLON.
Saranno premiate una societa maschile e una femminile.

PREMIAZIONI ATLETI

ESO 5-ESO 8 M/F: saranno premiati tutti i partecipanti.

ESO 10: saranno premiati i primi 6 atleti e prime 6 atlete di ogni BIATHLON.

PROGRAMMA ORARIO

ESO5ESO 8

RITROVO ORE 13.00

CONFERMA ISCRIZIONI (CONSEGNA CARTELLINI) ENTRO LE 13.30
CAMERA D’APPELLO 13:40

INIZIO GARE 14:00

ESO 10

RITROVO 15.45

CONFERMA ISCRIZIONI (SPUNTA) ENTRO LE 16.00

CAMERA D’APPELLO 16:10

INIZIO GARE 16:30

ALLEGATO PROGRAMMA TECNICO DETTAGLIATO.



