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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Comunicato Tecnico n. 6                                               Ancona, 20 marzo 2023 

 

INTERESSAMENTO 
CORSO ISTRUTTORI 2023 

 
Presso il Palaindoor di Ancona 

 

Il Comitato Regionale Marche ha previsto l’organizzazione del corso istruttori di I 
livello, che potrà essere svolto solamente al raggiungimento di minimo 15 
partecipanti. Pertanto si richiede una conferma di interessamento al bando di 
ammissione al corso regionale per istruttori 2023, entro il 7 aprile 2023. 
 
Il corso sarà composto da 3 fasi, più gli esami finali: 
 
Fase A - Corso Aspiranti (presso il palaindoor di Ancona) - costo 100€ 
 
(i laureati in scienze motorie sono esentati dalla partecipazione del corso aspiranti, 
come gli atleti che hanno partecipato alle olimpiadi, campionati mondiali o 
campionati europei) 
 
4 lezioni da 4 ore presumibilmente a maggio/giugno 
 
Fase B – Tirocinio 
 
Dal 01.5.2023 al  31.8.2023, Tirocinio di 24 ore da svolgere presso una società 
affiliata FIDAL, sotto il tutoraggio di un allenatore. 
 
Fase C - Corso Istruttori (presso il palaindoor di Ancona) – costo 200€ 
 
Sarà composta da 15 Lezioni nei fine settimana, da settembre/ottobre 2023 a 
dicembre 2023 
 
Esame Finale  
 

http://www.fidalmarche.com/
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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Entro metà Dicembre 2023 
 
Gli interessati sono pregati di compilare il seguente form online: 
https://forms.gle/JoDbGQLYTcYhtuTq7 
 

 

Il Fiduciario Tecnico Regionale                         Il Presidente del CR 
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