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Federazione Italiana di Atletica Legge 

Comunicato Tecnico n. 21                                          Ancona, 19 luglio 2023 
 

RADUNO ESTIVO 
ATLETI D’INTERESSE REGIONALE 

CAMERINO (MC) 21– 24 agosto 2023 
 

Il Comitato Regionale FIDAL ha autorizzato il Settore Tecnico a svolgere, 
nell’ambito degli interventi a favore dei migliori giovani atleti della regione, 
un’attività estiva finalizzata a preparare, al meglio, gli importanti appuntamenti della 
seconda parte della stagione agonistica 2023.  

 
La Commissione Tecnica Regionale, nella sua ultima riunione svoltasi a 

Civitanova Marche il 6 Luglio 2013, ha pertanto definito, nel dettaglio, 
l’organizzazione del Raduno Estivo residenziale, nel periodo 21 – 24 agosto 2023. Il 
raduno è rivolto agli atleti della regione delle categorie cadetti/e, allievi/e di 
interesse regionale rientranti nei criteri della tabella allegata (fascia A) oppure 
segnalati dal Settore Tecnico Regionale (fascia B) o proposti dalle singole società 
(fascia C). 

 
Il raduno si svolgerà a Camerino e verrà organizzato dal Comitato Regionale 

FIDAL Marche in collaborazione con il Centro Sportivo Universitario di Camerino e 
con l’ERDIS Marche (Ente Regionale per il Diritto allo Studio).  

 
Atleti e tecnici alloggeranno presso le strutture, College Universitario “Mattei 

2” e Foresteria di Colle Paradiso, in Località Le Mosse. 
 I pasti saranno serviti presso la mensa universitaria e presso un ristorante 

convenzionato.  
 L’inizio del raduno è fissato per lunedì 21 agosto 2023, con ritrovo presso il 

College “Mattei”, alle ore 10.30.  

L’ospitalità verrà offerta nel college universitario, con stanze singole, doppie e 
triple, con il letti rifatti e la biancheria da bagno. La gestione delle camere e della 
biancheria è a carico dei partecipanti per tutto il periodo. 

 

http://www.fidalmarche.com/


 
 

                                         Comitato Regionale Marche marche.fidal.it P.IVA 01384571004  Cod.Fisc.05289680588  

                                         Via della Montagnola, 72 c/o Palaindoor  60128 ANCONA  tel. 0712800013  fax. 0712814451 
 

 

 

 

Federazione Italiana di Atletica Legge 

Il soggiorno degli atleti non potrà essere totalmente gratuito ma richiederà una 
partecipazione alle spese da parte delle società interessate.  

 La Commissione Tecnica ha definito l’elenco degli atleti convocati, per i quali il 
Comitato Regionale ha disposto un intervento economico a parziale copertura delle 
spese di partecipazione.  

 Al fine di rendere più stretta e proficua la collaborazione con i tecnici dei 
singoli atleti, Il Comitato Regionale, d’intesa con il Settore Tecnico, ha disposto 
anche la convocazione degli stessi per tutto il periodo ai quali verrà richiesta una 
quota a titolo di compartecipazione alle spese come successivamente specificato.  

 
Gli elenchi allegati, saranno aggiornati al prossimo 28 luglio 2023. Verranno 

inseriti gli atleti che avranno ottenuto, nel frattempo, i minimi di accesso alla griglia 
regionale. Le società dovranno segnalare eventuali prestazioni che consentano agli 
atleti di essere inseriti nelle fasce A e B. 

Gli atleti di fascia C, proposti dalle società marchigiane, saranno accettati 
fino al riempimento dei posti disponibili, circa 25, più i posti lasciati liberi da 
eventuali assenze di atleti convocati nelle fasce A e B. 

Nel caso in cui le richieste fossero superiori ai posti disponibili, si disporrà 
una graduatoria degli atleti, generata in funzione delle loro prestazioni tecniche.  

 
La quota di partecipazione a carico delle singole società, per ciascuna delle 

fasce e per tutto il periodo, è la seguente:   
Fascia A, € 90,00;  fascia B, € 130,00;  fascia C, € 160,00; Tecnici sociali € 100,00  

  

 Il saldo relativo alle competenze potrà essere effettuato, da parte delle società, al 
Comitato regionale FIDAL Marche 
BANCA MACERATA        IT36 Q033 1768 8700 0002 0107 048 
Causale: 
Raduno tecnico Camerino - Denominazione società - Nomi atleti di cui si è 
effettuato il versamento. 
 

Le conferme degli atleti convocati e le iscrizioni degli atleti di fascia C e dei 
Tecnici sociali devono pervenire al Fiduciario Tecnico Regionale Prof. Ermenegildo 
Baldini e-mail ermenegildo.baldini@gmail.com; Cellulare 339 6369361, prima 
possibile e comunque entro le ore 20.00 di venerdì 28 Luglio 2023. 

http://www.fidalmarche.com/
mailto:ermenegildo.baldini@gmail.com
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Gli atleti qualificati per la finale nazionale del Trofeo Coni di Tetrathlon (tre 
Ragazzi e tre Ragazze) con i loro tecnici, ospiti per pranzo presso la mensa 
universitaria, sono invitati nella giornata di mercoledì 23 luglio, dalle ore 9.30 alle 
ore 18.00, ad un allenamento con il responsabile regionale di Prove Multiple presso il 
campo di Camerino. 

Anche per loro si chiede di dare conferma di partecipazione 
 
Si ricorda che la responsabilità tecnica del raduno, la conduzione e 

l’organizzazione degli allenamenti saranno di esclusiva competenza del Settore 
Tecnico Regionale. 

Ai tecnici sociali verrà richiesta la collaborazione durante le sedute di 
allenamento al fine di svolgere l’attività tecnico-didattica necessaria.   

Questi ultimi, come di seguito precisato, potranno fornire al tecnico specialista 
responsabile di settore tutte le informazioni necessarie sul programma di attività 
svolto in precedenza, per poter meglio organizzare il piano di lavoro del raduno. In 
ogni caso, però, il piano di lavoro del periodo sarà di esclusiva competenza dei 
Responsabili di Settore.  

 
Si fa presente che per gli atleti di fascia C, le società dovranno segnalare, 

obbligatoriamente, un tecnico sociale – accompagnatore o comunque un tecnico di 
riferimento che dovrà essere presente al raduno e che assumerà la responsabilità del 
singolo atleta o del gruppo per tutto il periodo di soggiorno a Camerino.  
  

Nel corso dello stage gli atleti non potranno utilizzare mezzi propri per gli 
spostamenti. 

  

Tutti i presenti potranno accedere gratuitamente, con i tecnici responsabili, alle 
strutture sportive universitarie, piscina compresa.  

 

 Formazione dei tecnici. Alle singole giornate di allenamento potranno partecipare, 
come aggiornamento tecnico, i tecnici sociali non presenti al raduno i quali si 
aggregheranno nelle specialità interessate. Si avrà diritto all'acquisizione del credito 
formativo (punti 0,25)  
 

http://www.fidalmarche.com/


 
 

                                         Comitato Regionale Marche marche.fidal.it P.IVA 01384571004  Cod.Fisc.05289680588  

                                         Via della Montagnola, 72 c/o Palaindoor  60128 ANCONA  tel. 0712800013  fax. 0712814451 
 

 

 

 

Federazione Italiana di Atletica Legge 

I tecnici che intendono partecipare giornalmente alle attività del raduno, potranno 
usufruire dei pasti presso la mensa universitaria al costo convenzionato, prendendo 
contatto con la segreteria del raduno per la prenotazione.  
 
Di seguito è riportato l’elenco degli atleti convocati. Inoltre le società sono pregate di 

comunicare tempestivamente eventuali discrepanze nelle convocazioni e le 
variazioni delle prestazioni dei propri atleti.   

 
Il Fiduciario Tecnico Regionale                         Il Presidente del CR 
        Ermenegildo Baldini                                                         Simone Rocchetti 
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ELENCO CONVOCATI 

RADUNO ESTIVO CAMERINO - 21– 24 AGOSTO 2023 
 

FASCIA A 

 
SPECIALITA' GARA CAT. COGNOME E NOME SOCIETA' 

1 LANCI Disco/Martello Cadette ORFEI ELENA A. ATL. FABRIANO 

2 LANCI Disco/Martello Cadette BADIAL ANAMIKA A. ATL. FABRIANO 

3 LANCI Martello  Allieve NINNO TERESA A. ATL. FABRIANO 

4 VELOCITA'/STAFF. mt 80 Cadette PIERANTONI MICHELA A. ATL. FABRIANO 

5 LANCI Giavellotto  Allievi COLONNELLA PIETRO ASA ASCOLI PICENO  

6 LANCI Giavellotto Cadetti POLUCCI SIMONE ASA ASCOLI PICENO  

7 MARCIA Marcia mt 3000 Cadette FERRI GIULIA ASA ASCOLI PICENO  

8 MEZZOFONDO mt 1000 Cadette SCIAMANNA FLAVIA ASA ASCOLI PICENO  

9 VELOCITA'/STAFF. mt 300 Cadette RELLA ELIANA ASA ASCOLI PICENO  

10 VELOCITA'/STAFF. mt.80 Cadette MINOCCHI MICOL ASD SPACE RUNNING  

11 LANCI  Pr. M. Disco Cadette STAGNARO BEATRICE ATL. AVIS MACERATA 

12 MEZZOFONDO mt 1000/mt 2000 Cadette IPPOLITI IRENE ATL. AVIS MACERATA 

13 OSTACOLI mt 80 hs Cadette RICCI NICOLE ATL. CHIARAVALLE 

14 SALTI Salto con l'asta Cadetti TASSETTI MICHELE ATL. SANGIORGESE R.ROCCHETTI 

15 MEZZOFONDO mt 1000 Cadetti DORIA LEONARDO  ATLETICA CIVITANOVA 

16 SALTI Salto triplo Cadetti FRANCESCHETTI ALESSANDRO ATLETICA CIVITANOVA 

17 MEZZOFONDO mt 1000  Cadette DONNANNO EMMA ATLETICA FANO TECHFEM 

18 VELOCITA' mt 100/mt 200 Allieve PAGLIARINI ALICE ATLETICA FANO TECHFEM 

19 VELOCITA' mt 100/mt 200 Allievi PAGLIARINI FRANCESCO ATLETICA FANO TECHFEM 

20 VELOCITA'/STAFF. mt 300 Cadetti MOSCATELLI ALEX ATLETICA FANO TECHFEM 

21 OSTACOLI  Pr. M. mt 100 hs  Cadetti CRISTOFANETTI LORENZO ATLETICA OSIMO  

22 LANCI Disco Cadetti MESCHINI LEONARDO  C.U.S. CAMERINO 

23 MARCIA Marcia mt 5000 Allieve MARINI ELISA C.U.S. MACERATA 

24 MARCIA Marcia mt 5000 Allieve TOMASSONI SOFIA C.U.S. MACERATA 

25 LANCI Giavellotto  Cadette CAPECCI GIORGIA COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

26 MEZZOFONDO mt 3000 Allievi CARALLO LUCIANO COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

27 OSTACOLI  Pr. M. mt 80 hs Cadette PASQUALI MARIACRYSTAL COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

28 SALTI Salto con l'asta Allievi NUNZI MANUEL COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

29 SALTI  Pr. M. Salto in alto Cadette BOVARA CRISTINA COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

30 SALTI Salto con l'asta Cadetti COLLINI ALESSIO COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

31 SALTI Salto con l'asta Cadetti SOZIO GIULIO COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

32 SALTI Salto con l'asta Cadette ZANARDINI LUDOVICA COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

33 SALTI Salto in alto Allievi  ALESIANI MATTIA COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

34 SALTI Salto in alto Cadette MARCHIONNI ELENA COLLECTION ATLETICA SAMBENEDETTESE 

35 SALTI Salto in lungo Allievi TAZZA ANDREA MEZZOFONDO CLUB ASCOLI 

      

http://www.fidalmarche.com/
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36 MARCIA Marcia mt 3000 Cadette DISCEPOLI MARGHERITA S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

37 MARCIA Marcia mt 5000 Cadetti CABIBBO LUCA S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

38 MEZZOFONDO mt 2000 siepi  Allieve CARNEVALI VALERIA S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

39 MEZZOFONDO mt 1200 siepi  Cadetti ROGANI MANUEL S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

40 SALTI Salto triplo Allievi OMODIA DESTINY S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

41 SALTI Salto triplo Allievi TAWIAH ENOCK KWADWO S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

42 SALTI Salto triplo Cadette DONGMO FRANCA SHANON S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

43 SALTI Salto con l'asta Cadette CARDINALI SOFIA SPORT ATL. FERMO 

44 VELOCITA'/STAFF. mt 80 Cadette ESCOBAR TRIAS CAROLINE SPORT ATL. FERMO 

45 PROVE MULTIPLE Decathlon Allievi SMIRIGLIA MICHELE TEAM ATLETICA MARCHE 

46 SALTI  Pr. M. Salto in alto Allieve GRAY INDIA TEAM ATLETICA MARCHE 

 
 
 

MINIMI FASCIA A 

  CADETTI ALLIEVI 

GARA Maschi Femmine Maschi Femmine 

mt 80mt/mt100 9''47 10''26 11''07 12''35 

mt200     22''49 25''31 

mt 300/mt400 37''53 41''90 50''56 57''47 

mt 800     1'56''94 2'16''29 

mt 1000/mt 1500 2'42''00 3'08''00 4'04'33 4'44''99 

mt 2000/mt 3000 6'04''56 7'00''00 8'59''28 10'32''04 

mt 1200 sp/mt 2000 sp 3'34''75 4'09''42 6'26''45 7'43''66 

mt 80 hs/mt 100 hs/mt 110 hs 14''47 12''50 15''03 14''70 

mt 300 hs/mt 400 hs 41''91 48''00 57''08 1'05''43 

Salto in alto 1,73 1,56 1,88 1,62 

Salto con l'asta 3,00 2,60 3,90 3,25 

Salto in lungo 6,03 5,20 6,68 5,48 

Salto triplo 12,00 10,65 13,39 11,25 

Peso 12,30 10,00 13,50 11,63 

Disco 30,52 26,20 40,29 32,53 

Martello 34,18 33,50 40,24 46,88 

Giavellotto  41,68 31,00 49,16 37,42 

Marcia 28'00''00 16'43''00 24'47''04 27'22''76 

Prove multiple 3320 3402 5446 3972 
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FASCIA B 

 
SPECIALITA' GARA CAT. COGNOME NOME SOCIETA' 

1 MEZZOFONDO mt 3000 Allieve MALTONI SARA A. ATL. FABRIANO 

2 SALTI Salto in lungo Allieve ESPOSTO LUCREZIA ASA ASCOLI PICENO 

3 VELOCITA' mt 200 Allieve EMOHAREH REBECCA ASA ASCOLI PICENO 

4 VELOCITA'/STAFF. mt 80 Cadette ANEMONE ANGIE ASA ASCOLI PICENO 

5 MEZZOFONDO mt 2000 Cadetti PROVENZIANI  MARSEL ATL. AVIS MACERATA 

6 MEZZOFONDO mt 3000 Allieve ROMAGNOLI SOFIA ATL. AVIS MACERATA 

7 LANCI Martello Cadetti FORESI MATTEO  ATL. SANGIORGESE R.ROCCHETTI 

8 OSTACOLI  Pr. M. mt 100hs/ mt 300hs Cadetti FIDANI  TOMMASO ATL. SANGIORGESE R.ROCCHETTI 

9 SALTI Salto in alto Cadetti KITENGE FAUSTO ESSENGO ATL. SANGIORGESE R.ROCCHETTI 

10 SALTI Salto in lungo Cadette ANSELMO GIORGIA ATL. SANGIORGESE R.ROCCHETTI 

11 LANCI  Giavellotto Cadette GIAMMARINI LUCIA ATLETICA AMA CIVITANOVA 

12 SALTI Salto in lungo Cadetti PALERMO TOMMASO ATLETICA AMA CIVITANOVA 

13 SALTI Salto triplo Cadetti COSSIGNANI  DIEGO ATLETICA AMA CIVITANOVA 

14 LANCI  Peso Cadetti GATTARI KEVIN ATLETICA CIVITANOVA 

15 MEZZOFONDO mt 2000 siepi Allieve TRISOLINO MARTINA ATLETICA FANO TECHFEM 

16 OSTACOLI mt 300hs Cadette GALANTE ALICE SOFIA ATLETICA FANO TECHFEM 

17 OSTACOLI mt 400hs Allieve MARONCELLI ROSA LOU ATLETICA FANO TECHFEM 

18 OSTACOLI mt 300hs Cadette GERBONI LINDA ATLETICA OSIMO 

19 VELOCITA'/STAFF. mt 80 Cadetti BENSI DANIELE C.U.S. URBINO 

20 LANCI  Pr. M. Peso Cadette MIGNINI  SERENA 
COLLECTION ATLETICA 
SAMBENEDETTESE 

21 LANCI Peso Cadette MIGNINI  CRISTINA 
COLLECTION ATLETICA 
SAMBENEDETTESE 

22 MEZZOFONDO mt 800 Allievi CHIAPPINI LEONARDO 
COLLECTION ATLETICA 
SAMBENEDETTESE 

23 OSTACOLI mt 300hs Cadetti CAPOFERRI GIOVANNI 
COLLECTION ATLETICA 
SAMBENEDETTESE 

24 OSTACOLI  Pr. M. mt 80hs Cadette TARULLI TIMEA 
COLLECTION ATLETICA 
SAMBENEDETTESE 

25 SALTI Salto triplo Cadetti ALESI NICO MEZZOFONDO CLUB ASCOLI 

26 LANCI Disco Cadetti DEZI EDOARDO S.E.F. MACERATA 

27 SALTI Salto in alto Allievi COLLETTA MARCO  S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

28 PROVE MULTIPLE 
 

Cadetti DRACHUK LEONARDO S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. 

29 VELOCITA'/SALTI mt 100 / lungo Allievi BILARDO VALENTINO SPORT ATLETICA FERMO 

30 VELOCITA'/STAFF. mt 80 Cadetti SCHIAZZA KEVIN SPORT D.L.F. ANCONA 

31 OSTACOLI mt 110hs Allievi ANGELINI FILIPPO TEAM ATLETICA MARCHE 

32 OSTACOLI mt 400hs Allievi GHERGO  MATTEO  TEAM ATLETICA MARCHE 

33 OSTACOLI mt 400hs Allieve D'ADDARIO ANGELICA TEAM ATLETICA MARCHE 

34 SALTI Salto con l'asta Allievi FEDOZZI RICCARDO TEAM ATLETICA MARCHE 

35 MEZZOFONDO mt 800 Allievi TARANTINI FILIPPO TEAM ATLETICA PORTO S. ELPIDIO 
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