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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

Comunicato Tecnico n. 13 Ancona, 27 aprile 2020

Videoconferenza (Marche-Abruzzo-Molise)
(Sabato 2 maggio ore 15:00)
"IL RODAGGIO ATLETICO AL RITORNO IN PISTA.... CONSIGLI"

Relatore: Prof. Claudio Mazzaufo

La FIDAL Marche, d'intesa con la FIDAL Abruzzo e la FIDAL Molise organizza la
videoconferenza, il rodaggio atletico al ritorno in pista...consigli, che affrontera un
argomento molto importante per la ripresa delle attivita.

Si auspica una buona partecipazione e si ricorda che dopo la relazione ci sara un
dibattito aperto a tutti i tecnici che vorranno intervenire.

Per poter accedere alla videoconferenza bisogna avere I'applicazione ZOOM,
utilizzabile da PC o da cellulare (https://zoom.us/) con le seguenti credenziali:

Join Zoom Meeting
https://zoom.us/j/91835066154?pwd=TGk1K0swQkk2MTZpNVB3TWIneEIRQT09

Meeting ID: 918 3506 6154
Password: 018897
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Questa conferenza regionale fa parte del progetto nazionale, quindi come stabilito dal

centro studi, concorrera all’erogazione di 0.5 crediti a tutti i tecnici che
parteciperanno a due inconttri.

Con la speranza di rivederci al piu presto in pista.
Cordiali saluti

Il Fiduciario Tecnico Regionale
Del Moro Robertais
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