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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Comunicato Tecnico n. 18                                      Ancona, 08 maggio 2026 

 
RADUNO TECNICO MEZZOFONDO 

Campo “Italico Conti” – via del Commercio – 60027 Ancona (AN) 

 
La Struttura Tecnica, in accordo con il Comitato Regionale FIDAL Marche, convoca un raduno 

tecnico per mercoledì 13 maggio 2026 con ritrovo alle ore 16:30 presso il campo Italico Conti di 

Ancona.  

 

L’allenamento sarà gestito e guidato dai tecnici della struttura tecnica regionale: 

- Fabrizio Dubbini (coordinatore settore mezzofondo); 

- Maurizio Iesari (collaboratore) 

- Ivan Ruzzetta (collaboratore) 

- Mascia Polini (collaboratore) 

- Maria Gabriella Trisolino (collaboratore) 

 

Il raduno è rivolto agli atleti della categoria Cadetti/e e Allievi/e i cui coach ritengano avere 

propensione per il mezzofondo.  

Il Settore tecnico invita al raduno anche tutti i tecnici sociali che abbiano il piacere di assistere 

all’allenamento. 

 

E’ gradita conferma di partecipazione al FTR Marco De Santis (desmar85@virgilio.it o Whazapp al 

+393312722832). 

 

Per i tecnici in regola con il tesseramento per l’anno 2026 la partecipazione al raduno da diritto 

all’acquisizione di 0,25 crediti formativi. 
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Federazione Italiana di Atletica Leggera 
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