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NOVITA’ REGOLAMENTI ESTIVI 2023 – riferimenti analitici 
 

Pag. 1 – presentazione candidature per ospitare campionati regionali: scadenza richieste per 
campionati del 2024 spostata al 31.12.2023 

Pag. 2 - Presentazione richieste organizzazione meeting: Per l’organizzazione dei meeting le 
società debbono presentare la richiesta inoltrando l’apposito modulo entro il 30 novembre 
di ogni anno, unitamente alla presentazione del programma tecnico sintetico e le 
categorie di atleti cui sono riservate le gare, seguendo il sotto indicato schema: 

categoria gara gara gara gara gara gara Ecc. 
ww x  x x  x  
yy x x  x x   

 
Pag. 1 e 2 - Dispositivi manifestazioni: Il Comitato regionale redige i dispositivi dei 

campionati regionali ed esamina quelli inviati dalle società organizzatrici di meeting 
e le eventuali richieste di aggiunte/variazioni di gare ai campionati regionali 
secondo un protocollo interno che vede coinvolte le tre parti che costituiscono i 
dispositivi: 
o Il settore tecnico, per quanto concerne il programma gare, giudicando che 

sia in linea con una giusta successione nel tempo delle specialità, al fine di 
non nuocere o avvantaggiare specialità rispetto ad altre e con l’attenzione 
alle esigenze tecniche particolari 

o Il GGG perché l’orario sia predisposto per un utilizzo ottimale di squadre di 
giudici 

o I delegati al calendario e regolamenti per indicare/controllare la parte 
regolamentare del dispositivo 

Tutte le bozze di dispositivi devono essere inviate alla mail: 
sigma@fidalmarche.com. 
Per consentire la pubblicazione dei dispositivi almeno entro 30gg. dalla gara le 
società organizzatrici di meeting devono inoltrare la bozza del dispositivo entro 34 
gg. di calendario precedenti la gara, mentre le gare in programma nei campionati 
regionali e le eventuali variazioni richieste dalle società organizzatrici saranno 
inviate nello stesso termine di cui sopra e allo stesso indirizzo email da parte dei 
delegati al calendario e ai regolamenti  
La Segreteria Sigma provvederà a distribuire le bozze dei dispositivi pervenuti al 
Fiduciario Tecnico Regionale, al GGG e ai delegati al calendario e regolamenti. 
Trascorsi 4 gg. di calendario dall’invio di cui sopra la segreteria Sigma pubblicherà 
il dispositivo corretto o validato dalle parti sopra citate; in caso di mancanza di 
risposta nei termini di 4 gg. di calendario il dispositivo si intenderà approvato 
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Pag. 3 - Limiti a variazioni programmi pubblicati: Qualsiasi richiesta di variazione dei 
programmi di gare federali e/o di meeting  dovrà essere avallata e motivata dal 
Fiduciario Tecnico Regionale al Comitato Regionale e  pervenire al Comitato prima 
della pubblicazione dell’orario fissata in 30gg. di calendario antecedenti la 
manifestazione, onde consentire una adeguata valutazione, decisione  e 
comunicazione della variazione da parte del Comitato Regionale.  
Ritenendo che già il Settore Tecnico abbia opportunamente valutato i programmi 
tecnici e le esigenze tecniche e che le Società abbiano a loro volta fatto presente le 
necessità tecniche prima della pubblicazione dei dispositivi saranno ammesse 
richieste di variazioni successive alla citata pubblicazione solo in casi 
eccezionalmente particolari, entro 15gg. di calendario antecedenti la manifestazione, 
con la facoltà del Comitato di valutare l’eccezionalità in base a quanto detto in 
precedenza e rifiutare la variazione.  
Le richieste dovranno pervenire all’indirizzo mail cr.marche@fidal.it e nel rispetto di 
tutte le parti coinvolte, non ultimi gli atleti, quelle non pervenute entro i termini 
suddetti, saranno rigettate.  

Pag. 4 – conferma iscrizioni: 
- Campionati di Società: fino a 60 minuti antecedenti la gara, le società che già hanno 

provveduto ad effettuare le iscrizioni, potranno operare variazioni alle iscrizioni e/o nuove 
iscrizioni senza alcuna penalità; nuove iscrizioni da parte di società senza iscritti, che 
pertanto non hanno effettuato alcuna iscrizione precedente, sono soggette ad una penale 
di € 5,00 a gara 

- Campionati Regionali Individuali e meeting, comprese le gare di qualificazione alle 
finali nazionali: eccetto le cancellazioni, qualsiasi variazione successiva all’iscrizione, le 
variazioni e i nuovi inserimenti, sono soggetti ad una penale di € 5,00 a gara 

- Variazioni ed aggiunte cat. esordienti e cat. ragazzi/e senza penalità 
Pag. 4 – norme organizzative: Chi potrà accedere al campo gara dovrà tenere un irreprensibile 

comportamento. 
 In particolare nelle gare della cat. Ragazzi/e l’accesso al campo sarà consentito a 

tecnici e/o dirigenti nel numero massimo stabilito nel regolamento dell’evento. Essi 
devono assolvere il compito di assistenza degli atleti in gara, sia dal punto di vista 
tecnico che emozionale, senza con ciò dire che sia consentito trasgredire regolamenti 
(ad es. correre a fianco degli atleti). Inoltre saranno tenuti al rispetto e a far rispettare 
un comportamento corretto di esempio per gli atleti e per gli spettatori e, in caso di 
contestazione, fare questa nei modi civili e regolamentati, senza far apparire agli altri 
un ipotetico errore 

 Nel caso di manifestazioni non esclusive della cat. Ragazzi/e, i tecnici/dirigenti sono 
invitati ad assistere solo gli atleti della cat. Ragazzi/e  
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Pagg. 5 e 6 
Predisposizione serie e assegnazione corsie 

 
Serie 
Il servizio di Segreteria, utilizzando i programmi propri del sistema, proporrà al 
Delegato Tecnico la composizione delle serie che il Delegato Tecnico stesso userà 
come traccia per la composizione definitiva, tenendo conto di quanto dispone il 
regolamento tecnico internazionale per le gare di atletica. 
 
Il servizio Segreteria, nel proporre le serie, anche in presenza di accrediti inseriti 
dalle società, prenderà in considerazione solo la migliore prestazione stagionale nel 
periodo considerato, se presente. 
Se l’atleta non è presente in graduatoria, la società, all’atto dell’iscrizione, potrà 
inserire delle note citando risultati di gare similari conseguiti dall’atleta stesso in 
gare ufficiali sempre nell’arco temporale da prendere in considerazione. Tramite 
particolari tabelle, la Segreteria della gara, in tali casi, determinerà il tempo di 
accredito utilizzandolo per la formazione delle serie. 
Il Regolamento tecnico internazionale, dispone quanto di seguito riportato: “Fattori 
come le prestazioni realizzate durante l’allenamento o i test, anche se sembrano 
realizzate durante una competizione o opinioni su ciò che un atleta potrebbe 
“valere” ma non ha mai raggiunto, non dovrebbero essere prese in considerazione 
nel predisporre la graduatoria.” 
Eccezionalmente e per atleti di interesse particolare, il Fiduciario Tecnico 
Regionale, sentito anche il settore tecnico di competenza, potrà avallare la richiesta 
di una società di tener conto del valore dell’atleta nella predisposizione delle serie 
e/o nell’assegnazione delle corsie al fine di consentirgli di concorrere con atleti di 
pari valore.  
Il Fiduciario Tecnico dovrà comunicare la richiesta al Delegato tecnico della 
manifestazione con strumenti che permettano la tracciabilità e, comunque, entro 
l’orario di scadenza della conferma alla gara dopodiché tassativamente non 
potranno essere accettate richieste di variazioni di questo tipo. 
Per quanto riguarda il periodo da prendere in considerazione per le prestazioni 
effettuate, si rimanda alle disposizioni emanate per ogni singolo campionato, 
mentre per le gare dei meeting, per ogni categoria,si adottano le stesse regole dei 
campionati  
 
Corsie 
Il Regolamento Tecnico internazionale, per le gare con batterie prevede per le finali 
l’assegnazione fissa delle corsie, mentre per gare con serie lascia ai regolamenti 
della manifestazione stabilire tutte le norme pertinenti, incluse le modalità di 
composizione e il sorteggio ed il metodo con cui saranno determinati i risultati 
finali. 
Al fine di stabilire la linea del Comitato e chiarire le varie incertezze, si dispone che: 
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-  per tutti i Campionati regionali e le fasi di qualificazione alle finali nazionali di 
ogni categoria, le corsie vengono assegnate con sorteggio casuale 
- Per i meeting vale la stessa regola, ma gli organizzatori possono disporre 
diversamente e qualsiasi variazione a quanto indicato nel dispositivo della gara  
deve essere proposta al o dal responsabile organizzativo prima del termine di 
scadenza delle conferme.  
 
Staffette 
Alle regole di cui sopra fanno eccezione tutte le staffette per le quali, come da anni 
accade, il programma non memorizza tempi e graduatorie, né la composizione.  
Sarà solo la società, quindi, che potrà inserire il tempo di accredito all’atto 
dell’iscrizione e la segreteria proporrà al Delegato tecnico la composizione delle 
serie in base a quanto dichiarato dalle società.  
Si fa comunque riferimento alla correttezza della Società nell’indicazione del tempo. 

- E’ ovvio che per prestazione si intende quella della società a prescindere dalla 
composizione degli staffettisti; in caso di gare con presentazione di più staffette, 
quindi, la società potrà utilizzare il migliore accredito solo per una delle staffette in 
gara 
La Fidal indice il Campionato Regionale di società Assoluto che si svolge in un’unica 
prova e doppia giornata, indipendente dalle prove di qualificazione per le finali nazionali. 
Il campionato regionale è disciplinato dalle “Norme Attività 2023” a pag. 32; in particolare 
per quanto concerne la classifica potranno essere considerati 14 punteggi su 14 gare 
diverse e possono essere presi in considerazione, per ciascun atleta, i punteggi 
conseguiti in un massimo di due gare individuali o ad una gara individuale più una staffetta 
oppure a due staffette. 

Pag. 8 – CdS Under 23: nuova istituzione 
…Per quanto riguarda le norme di classifica del campionato regionale, le Società 
vengono classificate sulla base del punteggio complessivo acquisito, sommando 14 
punteggi su 14 specialità diverse di cui 8 punteggi ottenuti da atleti della cat. 
Juniores… 
…Le prove di finale dei concorsi ed, eventualmente, delle corse, prendono in 
considerazione gli atleti senza divisione per categoria… 

Pag. 9 – CdS Allievi:  
… La Fidal Marche indice il Campionato Regionale di società Allievi che si svolge in 
un’unica prova e doppia giornata. 
Il campionato regionale è disciplinato dalle “Norme Attività 2023” a pag. 43; in particolare 
ai fini della classifica potranno essere considerati 12 punteggi su 12 gare diverse … 

Pag. 12 – cat. Ragazzi/e 
Nel rispetto della diversità delle fasi di crescita degli atleti facenti parte di questa categoria e 
dei ragazzi/e al primo anno di esperienza agonistica, come fase sperimentale, nelle gare 
della categoria previste ESCLUSIVAMENTE NEI MEETING, l’attività sarà divisa tra atleti 
del 2010 e atleti del 2011. 
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Per la categoria Ragazzi/e, ai fini del controllo delle gare, in accordo con il GGG, , il 
Comitato Marche  prevederà solo un giudice coordinatore per pedana e, pertanto, le 
Società organizzatrici, coadiuvate da quelle partecipanti con accordi preventivi, 
dovranno provvedere a mettere a disposizione le risorse umane necessarie per il 
corretto svolgimento delle gare (v. schema) 
 

Pedana risultati Caduta -
fettuccia 

Raccolta  
attrezzo 

sabbia asticella 

Peso 1 
cartaceo 

1 on line 
(tablet) 

1    

Vortex  1 
cartaceo 

1 on line 
(tablet) 

1 1   

lungo 1 
cartaceo 

1 on line 
(tablet) 

1  1  

alto  1 on line 
(tablet) 

   2 

 
L’inserimento on line dei risultati permette di sopperire all’esposizione dei tabelloni 
per rendere gli spettatori partecipi alla gara e per qualificare la gara stessa. Gli addetti 
ai risultati on line sulle pedane devono comunque essere stati istruiti con i corsi 
appositamente previsti 
 

Pag. 13 - Programma tecnico meeting 
Ragazzi/e nati/e nel 2010 – CATEGORIA “A” 

-   Corse: 60 - 1000 - 60hs -) 
m. 60hs M: 6 ostacoli, h.0,60  distanze m.12,00 - 5 x m.7,50 - m. 10,50 
m. 60hs F: 6 ostacoli, h.0,60, distanze m.12,00 -  5 x m.7,50 - m. 10,50 

- Salti: alto - lungo 
- Lanci: peso gomma Kg. 2 – vortex  
- Marcia: pista Km. 2 – Nella gara si applica l’Area di Penalità  
- Gara di corsa su strada Km 2 

Ragazzi/e nati/e nel 2011 – CATEGORIA “B” 
-   Corse: 60 – 600 - 60hs  

m. 60hs M: 6 ostacoli, h.0,60, distanze m.12,00 - 5 x m.7,50 - m. 10,50 
m. 60hs F: 6 ostacoli, h.0,60, distanze m.12,00 - 5 x m.7,50 - m. 10,50 

- Salti: alto - lungo 
- Lanci: peso gomma Kg. 2 – vortex  
- Marcia: pista Km. 1 – nella gara NON si applica l’Area di penalità 

Pagg. 13 e 14-  Il Campionato di Società della cat. Ragazzi/e si svolge in un’unica prova  
 La classifica del Campionato, divisa tra maschile e femminile, è formata da 13 punteggi su 7 

gare diverse, compresa una sola staffetta 4x100 
Pag. 14 - Ai fini della classifica, per ogni società verranno presi i migliori punteggi in due 

tipologie di staffette ottenuti nelle due prove 
Pagg. 14 e 15 - CAMPIONATO DI SOCIETA’  E INDIVIDUALE  DI PROVE MULTIPLE 

“SUPERMULTIPLO” nuova istituzione 
Pag. 16 - CAMPIONATO INDIVIDUALE DI TETRATHLON - TROFEO CONI 
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Pag. 19 – Cadetti/e: È consentita la partecipazione di un atleta a più gare di corsa o frazioni di 
staffetta nella stessa giornata purché la somma dei metri previsti non superi i 1100 metri. 

Pag. 19 e 20 – CdS Cadetti/e: …Sono previste 2 fasi: due prove regionali di qualificazione 
ed una finale che si svolge in un’unica prova in concomitanza con dei Campionati 
Regionali Individuali di categoria…  

Pag. 21 – CdS “combinata”: nuovo inserimento 
Pag. 22 – CdS staffette Cadetti/e: Ai fini della classifica, per ogni società verranno presi i migliori 

punteggi in due tipologie di staffette ottenuti nelle due prove 
Pag. 24 e oltre – attività Master 

  
 

Si invita, comunque, alla lettura integrale del regolamento estivo pubblicato 
 

 
 
       Il Presidente 
         Avv. Simone Rocchetti 
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