
 Calendario regionale estivo FIDAL LAZIO 2026  

APRILE  
Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

11 aprile  12 aprile S/D Pistoia PT Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI PENTATHLON dei LANCI MASTER 
INVERNALE 

 

11 aprile  S Civitavecchia RM Pista REG.LE C.D.S. Assoluto di Corsa 2° Prova 10.000 su Pista J/P/S – 
Fase  Regionale (valida come campionato regionale 
individuale assoluto) + Campionato regionale individuale  
30’ Allievi – 20’ Allieve 

ASD TIRRENO ATL. 
CIVITAVECCHIA 

11 aprile  S Viterbo VT Pista PROV.LE Manifestazione di Concorsi CP VITERBO 

11 aprile  S Colleferro  Pista PROV.LE Manifestazione Trofeo Decathlon + Gare Assolute CP ROMA SUD 

18 aprile  S Lanuvio RM Pista REG.LE Trofeo Villa di marcia 3^ prova CP ROMA SUD 

18 aprile  S   Pista INTERREG.L

E 

TROFEO NAZIONALE DI MARCIA CADETTI - 2^ Prova (Pista): 

5000m Cadetti e 3000m Cadette 

 

18 aprile 19 aprile S/D Rieti RI Pista REG.LE Campionati  Regionali Individuali di prove multiple 
A/J/P/S/SM - Campionato Regionale P.M. Octathlon Cadetti 
ed Esathlon Cadette +gare extra Eso e Assoluti 

 

18 aprile  19 aprile  S/D Civitavecchia RM Pista REG.LE C.D.S. Ragazzi Fase Regionale ASD TIRRENO ATL. 
CIVITAVECCHIA 

 24 aprile V Latina  LT Pista PROV.LE Campionato Prov.le Esordienti e Cadetti CP LATINA 

25 aprile  S Ceprano FR Pista PROV.LE Manifestazione apertura CP Frosinone CP FROSINONE 

25 aprile  S Roma – P. Rosi RM Pista REG.LE TROFEO LIBERAZIONE (Manifestazione C/A/J/P/S)  

 26 aprile D Roma – P. Rosi RM Pista PROV.LE TROFEO LIBERAZIONE (2° Tappa Challenge E/R) CP ROMA 

25 aprile 26 aprile S/D Sulmona  AQ Pista NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE ASSOLUTO, PROMESSE e 
MASTER - "FESTA DEI 10.000 su pista" 

 

MAGGIO 

Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

2 maggio  S Viterbo VT Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le Ragazzi/e e Assoluti CP VITERBO 

2 maggio  S Priverno LT Pista PROV.LE Manifestazione CP Latina CP LATINA 

 3 maggio D Roma- P. Rosi RM Pista PROV.LE Manifestazione CP Roma CP ROMA 

2 maggio 3 maggio S/D Roma- P. Rosi RM Pista REG.LE C.d.S. Cadetti  Fase Regionale  CR LAZIO 

9 maggio 10 maggio S/D Rieti RI Pista NAZ.LE C.D.S. REGIONALE  SU PISTA ALLIEVI/E + Gare extra CR LAZIO 



9 maggio 10 maggio S/D Colleferro RM Pista REG.LE C.D.S. P.M. Cadetti 1° Prova + Trofeo Decathlon + gare Ass. CP ROMA SUD 

16  maggio 17 maggio S/D Rieti RI Pista NAZ.LE C.D.S.  REGIONALE SU PISTA ASSOLUTO  CR LAZIO 

 17 maggio D Rieti RI Pista PROV.LE Manifestazione ESO CP RIETI 

 17 maggio D Minturno LT Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le ESO/R CP LATINA 

20 maggio   Merc Rieti RI Pista PROV.LE RIETI MIDS 2026 Atl. Stud.  A. Milardi 

22 maggio  V Ostia – Castel 
Porziano 

RM Pista REG.LE Fiamme  Gialle Invitational RM057 G.A. Fiamme 
Gialle  

23 maggio 24 maggio S/D Roma – P. Rosi RM Pista REG.LE C.D.S. Cadetti – Finale  CR LAZIO 

23 maggio   Cecchina RM Pista PROV.LE Trofeo Decathlon ESO e R CP ROMA SUD 

23 maggio 24 maggio S/D Misano Adriatico RN Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI MASTER DI PROVE MULTIPLE e STAFFETTE 
(4x100 M/F; 4x400 M/F; 100/200/300/400 M/F; 4x800 F; 4x1500 M) 

 

30 maggio 31  maggio S/D Colleferro RM Pista REG.LE C.D.S. MASTERS – FASE REGIONALE + Gare Extra Ass. (corse) CP ROMA SUD 

30 maggio  S Formia LT Pista PROV.LE Meeting di Formia  

30 maggio  S Viterbo VT Pista REG.LE CRITERIUM RAGAZZI CP VITERBO 

 31  maggio  Latina LT Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le CP LATINA 

30 maggio 31 maggio S/D Novara NO Pista NAZ.LE Campionati Nazionali Universitari  

 31 maggio D Bressanone BZ Pista INT.LE BRIXIA NEXT GEN  

GIUGNO 

Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

 2  giugno Mar Parma  Pista NAZ.LE Memorial Pratizzoli (cadetti)  

 2 giugno Mar Cassino FR Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le CP FROSINONE 

4 giugno  Gio Roma RM Pista INT.LE GOLDEN GALA  

5 giugno  Ven Roma – Stadio dei 
Marmi 

RM Pista INT.LE VI “Roma Sprint Festival” 2026 ASD Vision Sport 

6  giugno  7 giugno S/D Rieti RI Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali A/J/P open Seniores                      CP RIETI 

 7 giugno D Colleferro RM Pista REG.LE C.d.S. Ragazzi – Finale + Trofeo Decathlon CP ROMA SUD 

5 giugno 7 giugno V/D Breassanone BZ Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI di PROVE MULTIPLE 
(PRO/JUN/ALL) e TROFEO NAZIONALE INDIVIDUALE DI PROVE 
MULTIPLE CADETTI (OCTATHLON/ESATHLON) 

 

10 giugno  Mer Roma  - Stadio 
Paolo Rosi 

RM Pista NAZ.LE MEETING DELLA  CITTA’ DI ROMA – II MEMORIAL ANDREA BARBERI CR LAZIO 



13  giugno   S Roma  RM Pista NAZ.LE TROFEO BRAVIN  

13  giugno  14 giugno S/D Latina LT Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali Master CP LATINA 

13 giugno 14 giugno S/D Torino TO Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE  B  

13 giugno 14 giugno S/D Cosenza CS Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE  B  

13 giugno 14 giugno S/D Siena SI Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE  B  

20 giugno 21 giugno S/D Rieti RI Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE ORO  

20 giugno 21 giugno S/D Modena MO Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE  ARGENTO  

20 giugno 21 giugno S/D Borgo Val Belluna BL Pista NAZ.LE CDS ASSOLUTO SU PISTA – FINALE  BRONZO  

 21 giugno D Colleferro RM Pista REG.LE C.D.S. P.M. Cadetti 2° Prova e Gare extra Assolute CP ROMA SUD 

27 giugno 28 giugno S/D Roma RM Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali Assoluti CR LAZIO 

27 giugno 28 giugno S/D Grosseto GR Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA UNDER 18  

 30 giugno Mar Latina LT Pista PROV.LE TROFEO P.M. RAGAZZI (Trofeo Coni) + Meeting di Latina CP LATINA 

LUGLIO  
Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

4 luglio 5 luglio S/D Caorle VE Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA UNDER 20  

8 luglio  Mer Roma RM Pista PROV.LE Atletica di sera CP ROMA 

10 luglio 12 luglio V/D Molfetta BA Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA UNDER 23 e 
CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI di PROVE MULTIPLE (Trofeo Franco 
Sar) 

 

11 luglio 12 luglio S/D Roma RM Pista NAZ.LE C.D.S. MASTER SU PISTA – Finale Nazionale  

15 luglio  Mer Roma – P. Rosi RM Pista PROV.LE Trofeo Vitamina X Edizione ASD LBM Sport 
Team 

16 luglio 19 luglio G/D Rieti ITA Pista INTER.LE 
– EA 

CAMPIONATI EUROPEI UNDER 18 SU PISTA  

17 luglio   Ceprano FR Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le CP FROSINONE CP FROSINONE 

22 luglio  Mer Roma RM Pista PROV.LE Atletica di sera CP ROMA 

23 luglio 24 luglio G/V Firenze FI Pista NAZ.LE Challenge Assoluto su Pista  

25 luglio 26 luglio S/D Firenze FI Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI su PISTA (la gara di 
Marcia km 10 su strada è valida anche per la 4^ Prova del C.d.S. di 
Marcia) (il Campionato Italiano Assoluto di Marcia femminile km 10 è 
valido per il Trofeo Annarita Sidoti) 

 

 



AGOSTO 
Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

5 agosto 9 agosto Mer/
D 

EUGENE USA Pista INTER.LE 
- WA 

CAMPIONATI MONDIALI UNDER 20 su PISTA  

10 agosto 16 agosto L/D BIRMINGHAM  GBR Pista INTER.LE 
- EA 

CAMPIONATI EUROPEI su PISTA  

30 agosto 3 settembre D/G TARANTO TA Pista INTER.LE GIOCHI DEL MEDITERRANEO  

SETTEMBRE 

Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

5 settembre  S Bolzano BZ Pista NAZ.LE TROFEO DELLE REGIONI MASTER su PISTA  

5 settembre  S Roma – Nando 
Martellini 

RM Pista REG.LE Staffetta 12x1 ora – Memorial Alberto Rizzi RM046 - ASD ACSI 
ATL. CAMPIDOGLIO 

5 settembre  S Rieti RI Pista PROV.LE Manifestazione Assoluta CP RIETI CP RIETI 

12 settembre 13 settembre S/D Civitavecchia RM Pista REG.LE CDS Prove Multiple Cadetti (Campionato Regionale) + gare di 
contorno Assolute e cadetti/e 

CR LAZIO 

 13  settembre D Colleferro RM Pista REG.LE Campionato Regionale Pentathlon dei Lanci Master + gare 
extra 

CP ROMA SUD 

 13 settembre D Colleferro RM Pista REG.LE Trofeo Lazio di Marcia 5° Prova CP ROMA SUD 

12 settembre 13 settembre S/D Modena  Pista NAZ.LE C.D.S. UNDER 23 SU PISTA - Finale "A" Oro  

12 settembre 13 settembre S/D Agropoli SA Pista NAZ.LE C.D.S. UNDER 23 SU PISTA - Finale "A" Argento  

18 settembre 20 settembre V/D Campi Bisenzio FI Pista NAZ.LE Campionati Italiani Master  

19 settembre 20 settembre S/D Civitavecchia RM Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali Cadetti  CR LAZIO 

26 settembre 27 settembre S/D Majano UD Pista NAZ.LE C.D.S. su Pista Allievi/e – Finale “A” Oro 
 

26 settembre 27 settembre S/D Pescara PE Pista NAZ.LE C.D.S. su Pista Allievi/e – Finale “A”   

26 settembre 27 settembre S/D Imperia IM Pista NAZ.LE C.D.S. su Pista Allievi/e – Finale “B”  
 

26 settembre 27 settembre S/D Battipaglia SA Pista NAZ.LE C.D.S. su Pista Allievi/e – Finale “B” 
 

26 settembre 27 settembre S/D S.Biagio di Callalta TV Pista NAZ.LE C.D.S. su Pista Allievi/e – Finale “B”  
 

26 settembre  S Ceprano FR Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le CP FROSINONE CP FROSINONE 

 27 settembre D Roma RM Pista PROV.LE SPRINT FESTIVAL YOUNG CP ROMA 

OTTOBRE 

Data Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 



Inizio evento 

3 ottobre 4 ottobre S/D  
 

Pista NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e per REGIONI su PISTA 
CADETTI 

 

3 ottobre  S Viterbo VT Pista PROV.LE Campionato  Prov.le CP VITERBO CP VITERBO 

 4 ottobre D Grado GO Strada NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI, PROMESSE e 
JUNIORES KM 10 su STRADA (valido come 3^ prova del C.D.S. 
ASSOLUTO di CORSA) e CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE 
ALLIEVI di CORSA su STRADA (km 10 A/i - km 5 A/e) 

 

10  ottobre  S s.d.d.  Pista PROV.LE Manifestazione Prov.le CP LATINA CP LATINA 

 11 ottobre D Roma RM Pista REG.LE CDS Prove Multiple Ragazzi - FINALE CR LAZIO 

 11 ottobre D Ladispoli RM Marcia - 
Strada 

REG.Le Trofeo Lazio di Marcia 6° Prova  

17 ottobre 18 ottobre S/D Casalmaggiore CR Pista NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO DI PROVE MULTIPLE CADETTI 
(ESATHLON/PENTATHLON) e TROFEO DELLE REGIONI DI PROVE 
MULTIPLE CADETTI 

 

17 ottobre 18 ottobre S/D Casalmaggiore CR Pista NAZ.LE C.D.S. di PROVE MULTIPLE ALLIEVI - Finale Nazionale  

 18 ottobre D Imola BO Marcia – 
Strada 

NAZ.LE C.D.S. DI MARCIA - 4^ Prova: km 10 Allievi M/F (Campionato 
Italiano 
Individuale) - TROFEO DELLE REGIONI GIOVANILE DI MARCIA 
PIETRO 
PASTORINI (ALL-CAD-RAG) - FINALE TROFEO NAZIONALE 
INDIVIDUALE DI 
MARCIA CADETTI 

 

17 ottobre  S Lanuvio RM Pista PROV.LE Trofeo Autunnale Mezzofondo 1° Prova Decathlon CP ROMA SUD 

 18 ottobre D Rieti RI Pista PROV.LE Campionato Prov.le Giovanile  CP RIETI CP RIETI 

24 ottobre 25 ottobre S/D Viterbo VT Pista REG.LE Campionati Regionali Individuali Ragazzi CP VITERBO 

24 ottobre 25 ottobre S/D Bari BA Pista NAZ.LE Campionato Italiano Pentathlon dei Lanci Master Estivo  

 25 ottobre D Grottammare AP Marcia - 
Strada 

NAZ.LE C.D.S. DI MARCIA - 5^ Prova: mezza maratona di marcia Sen/Pro 
M/F - mezza 
maratona di marcia Jun M/F (Campionati Italiani Individuali) - 
CAMPIONATO 
ITALIANO INDIVIDUALE MASTER mezza maratona di marcia M/F 

 

NOVEMBRE 

Data 

Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

 1 novembre D Roma RM Pista PROV.LE Campionato Prov.le CP ROMA CP ROMA 

7 novembre  S s.d.d.  Pista PROV.LE Campionato Prov.le CP LATINA CP LATINA 



  8 novembre D Castel Gandolfo RM Strada REG.LE Campionati Regionali Individuali corsa su strada R/C/A – 
Trofeo Autunnale Mezzofondo  2° Prova Decathlon 

CP ROMA SUD 

8 novembre 10 novembre D/Ma DAKAR SEN Pista INT.LE GIOCHI OLIMPICI GIOVANILI  

  novembre D s.d.d.  Strada REG.LE Trofeo Lazio di marcia 7° Prova  

 15 novembre D Cave RM Cross PROV.LE Trofeo Autunnale Mezzofondo 3° Prova Decathlon CP ROMA SUD 

DICEMBRE 

Data 
Inizio evento 

Data Fine evento gg/sett Città Pr Attività Livello Denominazione Organizzazione 

 6 dicembre D Lanuvio RM Strada PROV.LE Trofeo Autunnale Mezzofondo 4° Prova Decathlon CP ROMA SUD 

12 dicembre  S Roma RM Pista PROV.LE Trofeo Ambrogi CP ROMA 

 13 dicembre D Roma RM Pista REG.LE Trofeo Lazio “Fulvio Villa” di Marcia  - 8 prova°  “Staffette di 
Natale” 

CR LAZIO /KRONOS 

 20 dicembre D Nettuno RM Cross PROV.LE Trofeo Autunnale Mezzofondo Finale  Decathlon CP ROMA SUD 

 


