GorA

COMUNICATO STAMPA DELL’11 APRILE 2026

Il ATLETICA JULIA MEETING
Trieste, Campo Cologna, Sabato 11 Aprile 2026

Le olimpioniche di Parigi AIMARA NAZARENO e MABOUNDOU KONE illuminano il meeting
Ottime prestazioni anche per Bellinazzi e Miceli

1 Splendido pomeriggio di
sole e caldo a Campo
Cologna a Trieste per la
seconda edizione
dell’Atletica Julia Meeting.
Grande pubblico, grande
partecipazione di atleti e
grandi risultati, con i 100
metri a fare fattore
comune dai Ragazzi agli
Assoluti (purtroppo con
vento contrario).

Gare anche per i
giovanissimi, con gli
Esordienti 10 impegnati in
una particolare gara a
ostacoli (il "Sottosopra").

| vincitori delle categorie promozionali:

100 Ragazze: Gioia Oliva (Trieste Atletica) 13.86 (-0,6) - 600 Ragazze: Melanie Derani (Unione Sportiva
Aldo Moro) 1:52.30 - Peso Ragazze: Arianna Morea (Trieste Trasporti) 7,63

100 Ragazzi: Francesco Buono (Trieste Atletica) 14.04 (-1,5) - 600 Ragazzi: Francesco Buono (Trieste
Atletica) 1:46.81 - Peso Ragazzi: Goran Carta (Trieste Atletica) 12,45

100 cadette: Nicole Pertoldi (Trieste Trasporti) 12.68 (-1,2)

600 Cadette: Lisa Razem (TriesteTrasporti) 1.48.06

100 Cadetti: Simone Ciocchi (TriesteTrasporti) in 11.81 (-1,7).

600 Cadetti: Marco Giuressi (Atletica Julia) in 1:28.23.

| podi delle gare assolute:

100 donne: Margherita Cengarle (Atletica 2000, allieva) 12.29 (-1.8), Sara Pezzetta 11.57 (-1.8), Teresa
Rossi (Trieste Atletica) 12.88 (-1.8).

100 maschili: Andrea Bertolani (Propatria Milano) 10.91 (-1.5), Matteo Bozza (Brugnera Friulintagli)
10.96 (-1.5), Alex Paoletto (Sanvitese, allievo) 11.19 (-1.5).

1000 femminili: Lucrezia Cesca (Triveneto) 2:58.24, Tina Zezlin (AK Gorica) 2:58.31, Klara Mocnik (KGT
Papez) 3:01.97.

1000 maschili: Mirko Munini (Brugnera Friulintagli) 2:30.20, Davide De Faveri (Atletica 2000), Samuele
Di Biagio (Trieste Atletica) 2:33.92.
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Il livello tecnico dei 300 merita un discorso a parte:

La serie maschile pili forte ha visto al via Marco Miceli (Trieste Atletica), Federico Guglielmi (Carabinieri),
Leo Oumar Domenis (Trieste Atletica), Alessio Faggin (Fiamme Oro), Andrea Bertolani (Propatria Milano)
e Matteo Bozza (Brugnera Friulintagli).

L'ha spuntata Marco Miceli 33.60 (nuovo primato regionale assoluto FVG), seguito da Andrea Bertolani
33.83 e da Matteo Bozza 33.96.

Rappresentanza internazionale top per i 300 femminili con la prima serie composta da Sara Pezzetta
(Atletica 2000), Kristen Radukanova (Bulgaria), Margherita Cengarle (Atletica 2000), Maboundou Koné
(Costa d'Avorio), Aimara Nazareno (Ecuador) e Giorgia Bellinazzi (Esercito).

Vittoria per la Nazareno in 37.70, secondo posto per la Koné in 38.13 e terzo per la Bellinazzi in 38.17.
Margherita Cengarle, quinta in 38.59, ha stabilito il nuovo primato regionale allieve FVG.

Le prime tre e i primi tre arrivati dei 300 hanno vinto anche i premi per le tre migliori prestazioni maschili
e femminili.

Nel corso della manifestazione, & stato onorato con un minuto di silenzio lo storico starter triestino
Valentino De Santi, classe 1928, scomparso 2 giorni fa.

Risultati: hiips://www.fidal.it/risultati/2026/COD14665/Risultati/IndexRisultatiPerGara.html

Appuntamento ad Aprile 2027 per la lll edizione dell’Atletica Julia Meeting.

Info: Antonella Derin +39 351 937 0945 - Stefano Silli +39 328 941 6138 - atleticajulia@gmail.com

Trieste, 11 Aprile 2026 Stefano Silli
ASD Atletica Julia
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