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Trieste, 13 luglio 2018 

Prot. n° 821/2018/vb 

 
Alle Società 
GS NATISONE  (UD526) 

SPORTIAMO (TS544) 

LIBERTAS  SANVITESE (PN002) 

TRIESTE ATLETICA (TS044) 

ATLETICA MALIGNANI LIBERTAS UDINE (UD030) 

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI  (PN039) 

GEMONATLETICA (UD503) 

FINCANTIERI ATLETICA MONFALCONE (GO047) 

POL LIBERTAS PORCIA (PN028) 

CUS TRIESTE (TS010) 

U.S. ALDO MORO (UD066) 

CARNIATLETICA (UD093) 

 

OGGETTO : Raduno Estivo Mezzofondo Allievi/e – Timau (Paluzza) 30/07 – 05/08/2018 

 

Il Settore Tecnico Regionale in collaborazione con la ASD Trieste Atletica  organizza un raduno 

regionale di mezzofondo della categoria allievi maschile e femminile dal 30/07/2018 al 05/08/2018 

a Timau, comune di Paluzza (UD). 

Gli atleti convocati alloggeranno presso la struttura parrocchiale del paese, ed il vitto verrà 

autogestito dagli accompagnatori con gli atleti stessi. Saranno a disposizione del gruppo 2 furgoni 

per i trasferimenti. Sono previste due  sedute di pista al campo di Tolmezzo,una camminata in 

montagna.. e una gita-divertimento presso le Term di Kòtshach Maunthen (Austria) per il resto gli 

allenamenti si svolgeranno su sentieri, piste forestali e ciclabili. 

I furgoni partiranno alle ore 8.00 da piazza Oberdan Trieste, passeranno alle 8.40 alla rotonda  sopra 

il Lisert (Monfalcone) , ed alle 9.00 circa alla rotonda di Palmanova (Conforama) per cui gli atleti 

che necessitano di un passaggio  dovranno avvisare il responsabile del raduno Roberto Furlanic  

(cell 3393121303). 

Il costo dell’ intera settimana è di 150 euro, divisi in 60 euro di quota organizzativa e 15 euro al 

giorno (per chi non potesse stare tutta la settimana). 

Le quote vanno versate in anticipo con bonifico bancario alla Trieste Atletica 

(IT11D0533602207000040786033) indicando Cognome Nome e Raduno Timau, oppure 

direttamente alla partenza. 

Si prega di confermare la partecipazione dei propri atleti entro il 20 luglio direttamente al 

Responsabile del Raduno Roberto Furlanic al 339 3121303 

 

 Il Segretario del CR FVG 

    Prof. Franco De Mori 
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ELENCO ATLETI CONVOCATI 

MASCHILE 

 

LIBERTAS  SANVITESE (PN002): 

COSTA  MASRESHA 

 

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI  (PN039): 

BAILLAOUI ABDELOIEHD 

MOLMENTI PAOLO  

 

TRIESTE ATLETICA (TS044): 

FOLIGNO DAVIDE 

LUTMAN GABRIELE  

VICIG FABIO 

 

SPORTIAMO (TS544) 

FRAGIACOMOFEDERICO 

GALIMI NICOLO' 

 

ATLETICA MALIGNANI LIBERTAS UDINE (UD030): 

SILLI GIOVANNI 

 

GEMONATLETICA (UD503): 

GIAZZON ALESSANDRO 

 

GS NATISONE  (UD526): 

BRUGNIZZA EMANUELE 

 

FEMMINILE 

 

FINCANTIERI ATLETICA MONFALCONE (GO047): 

BRAINI LUCREZIA 

TOMMASI VALENTINA 

 

POL LIBERTAS PORCIA (PN028) 

BRUNO ILARIA  

BUSSINARO SARA 

MARTIN CELESTE 

 

CUS TRIESTE (TS010): 

ANTONAZZO GIADA 

 

ATLETICA MALIGNANI LIBERTAS UDINE (UD030): 

FICCO CHIARA 

 

U.S. ALDO MORO (UD066): 

GORTAN VERONICA 

 

CARNIATLETICA (UD093) 

ADAMI DEASY  

 

GS NATISONE  (UD526): 

FRANCESCATO ELENA  

 


