
          REGOLAMENTO MARCIA 2025-2028 

 CATEGORIA RAGAZZI  

Il Comitato Regionale FIDAL FVG in accordo con il GGG FIDAL FVG, al fine di uniformare la 

gestione delle gare di marcia della categorie ragazzi/e, per rendere il tutto più trasparente e di facile 

applicazione il seguente regolamento, ha deciso di non applicare la pit lane ma di applicare invece 

una penalità  di 30" sul tempo finale in caso di 3 proposte di squalifica. 

CATEGORIA ESORDIENTI 

Per le prove propedeutiche alla marcia le distanze saranno così suddivise: 

ESORDIENTI 8            500 mt.   

ESORDIENTI 10         1000 mt. 

Nelle gare per le categorie esordienti e ragazzi sarà possibile avere competizioni con partecipazione 

contemporanea di maschi e femmine. 

Di seguito spiegazione sintetica dello svolgimento delle gare di marcia: 

Corpo giudicante: 1 giudice capo, 3 giudici di marcia. 

Segreteria: 1 addetto alla compilazione del referto, 1 addetto all' aggiornamento del tabellone, 1 

ciclista / addetto che usando la 6° corsia raccoglie le proposte di squalifica dai giudici e le consegna 

alla segreteria/tabellone. 

Il giudice capo coordina i giudici e la segreteria, durante la competizione si posiziona sul rettilineo 

finale e in caso di corsa palese, esponendo la paletta rossa, squalifica l'atleta appena quest' ultimo ha 

tagliato il traguardo. 

I 3 giudici si posizionano rispettivamente al centro della prima curva, a metà del rettilineo opposto e 

al centro della seconda curva in modo da coprire in maniera ottimale il campo gara. In caso di 

marcia scorretta il giudice espone all' atleta la paletta gialla scandendo il numero di gara, se l'atleta 

continua a marciare in modo scorretto propone la squalifica consegnando il modulo al 

ciclista/addetto e compilando il proprio referto; il giudice non comunica in nessun caso la proposta 

di squalifica all' atleta, questo per mantenere la funzione di deterrenza, di contro il giudice stesso 

non potrà sanzionare di nuovo lo stesso atleta. Alla fine della gara gli atleti che hanno ricevuto 3 

proposte di squalifica, quindi l'unanimità dei giudici subiranno un’aggiunta di 30" sul tempo finale 

rilevato dal crono. 

Il tabellone e relativa segreteria dovrebbe essere posizionato nella zona della partenza dei 100 mt 

(rettilineo finale) in modo che sia visibile sia dagli atleti in transito che dai tecnici a bordo campo. 

Per rendere più agevole il giudizio si dovrebbero comporre serie di max 18 atleti e assegnare numeri 

di gara di max 2 cifre. 

 


