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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale FRIULI VENEZIA GIULIA

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ED INDIVIDUALE CROSS
CADETTI/E RAGAZZI/E 2026.

Il Comitato Regionale indice il Campionato Regionale di Societa ed Individuale di Cross

Giovan

ile.

riservato agli Atleti delle Categorie Cadetti/e, Ragazzi/e, articolato su 3 prove.

Camp. Regionali Individuali CI CE

18 gennaio CDS CI CE RIRE - 1”Prova Casarsa PN

01 febbraio Camp Reg. Staffette RI RE CI CE - 2”*Prova Majano UD

Camp. Regionali Individuali Rl RE

0l marzo CDSCICE RIRE - 3”Prova Povoletto UD
DISTANZE DI GARA CONSIGLIATE

Cadetti 2,200/2.400

Cadette 1.700/2.000

Ragazzi 1.600/1800 (staffetta 3 x 1.000)

Ragazze 1.200/1.400 (staffetta 3 x 1000)

CRONOMETRAGGIO

Per tutte le fasi del CDS e Camp. Regionali Individuali Giovanili, & obbligatoria la rilevazione dei
tempi tramite sistema trasponder, al fine di ridurre i tempi di Classifica, Premiazioni e durata

comple

ssiva dell’evento.

NORME DI CLASSIFICA

Nelle prove individuali per ciascuna Categoria saranno assegnati i seguenti punti 50 al primo, 45
al secondo, 40 al terzo, 35 al quarto, 30 al quinto, 25 al sesto, 20 al settimo, 19 all’ottavo e cosi
di seguito a scalare fino ad assegnare un punto a tutti gli altri classificati.

Nelle staffette verranno assegnati 30 punti alla prima classificata, 25 alla seconda, 20 alla terza,
15 alla quarta, 14 alla quinta, 13 alla sesta e cosi di seguito a scalare sino ad assegnare 1 punto a
tutte le altre staffette.

La classifica per Societa sara stilata sommando in ogni prova i punteggi ottenuti di tutti gli Atleti
e le Staffette classificate di ogni Societa.

La classifica finale sara determinata dalla somma dei punti ottenuti in tre prove su quattro
comprese le staffette.

Le Societa che avranno ottenuto il maggior punteggio saranno proclamate Campione Regionale
di Cross 2026 per ogni singola Categoria e per la combinata.

Per essere classificate le Societa devono aver preso parte ad almeno 3 delle 4 prove previste.




TROFEO ESORDIENTI STAFFETTE CROSS

Il Comitato Regionale indice il Trofeo Esordienti Staffette Cross 2026”, riservato alla categoria
Esordienti 10 (nati negli anni 2015 e 2016).

e Le staffette si corrono sulla distanza di 3 x 700 metri a Majano il 01 febbraio 2026.

e Possono partecipare gli Atleti tesserati esclusivamente per la Categoria Esordienti 10.

e Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di Staffette.

e Vengono assegnati 50 punti alla prima staffetta, 45 alla seconda, 40 alla terza, 35 alla quarta, 30
alla quinta, 25 alla sesta e cosi a scalare di un punto assegnando comunque 1 punto a tutte le
staffette classificate.

e Vincera il Trofeo la Societa che avra totalizzato il maggior punteggio.

CALENDARIO CONDIVISO FIDAL/ CSI Org. CSI Comitato Regionale F.V.G.

Le Societa affiliate FIDAL nella Regione Friuli Venezia Giulia, per la Stagione 2026, sono
autorizzate a partecipare anche alle Manifestazioni organizzate dal CSI sotto riportate,
autorizzate dal Comitato Regionale FIDAL FVG, ed inserite nel Calendario Condiviso che sara

pubblicato.

25 gennaio Villalta di Fagagna Grand Prix Corsa Campestre CSI Udine — FVG 1"
prova

15 febbraio Ariis di Rivignano Grand Prix Corsa Campestre CSI Udine — FVG 2
prova

22 febbraio San Pietro al Natisone  Grand Prix Corsa Campestre CSI Udine - FVG 3/
prova

08 marzo  Laipacco di Tricesimo Grand Prix Corsa Campestre CSI Udine — FVG 4"
prova



