
Graduatorie Regionali Indoor Femminili All Time 

Metri 60 

1. Aurora Berton 00 Lib.Friul Palmanova 22 7”28 

2. Giorgia Bellinazzi 00 Atl.Brugnera 22 7”47 

3. Giada Carmassi 94 Atl.Brugnera 23 7”48 

4. Giada Gallina 73 UG Goriziana 91 7”51 (7”44 Snam 97) 

5. Angelika Wegierska 94 Atl.Malignani Lib.Ud 16 7”57 

6. Elisa Paiero 93 Atl.Brugnera 12 7”60 

7. Roberta Rinaldi 06 Atl.Brugnera 23 7”60 

8. Anna Lisa Modesti 99 Cus Trieste 17 7”64 

9. Federica Biasio 67 Chimica Friuli 87 7”65 

       Giada Gallina 73 UG Goriziana 91 7”3 m 

       Sara Ciavarella 73 Lib.Udine 95 7”4 m 

Metri 200 

1. Federica Biasio 67 Chimica Friuli 87 24”44 

2. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 14 24”63 

3. Fabiana Cosolo 76 Lib.Udine 97 24”64 

4. Giorgia Bellinazzi 00 Atl.Brugnera 19 24”70 

5. Margherita Cengarle 09 Atl.2000 Codroipo 24 24”97 

6. Giada Carmassi 94 Atl.Brugnera 16 24”99 

7. Ilaria Moretti 99 Atl.Brugnera 16 25”11 

8. Barbara Burattini 72 Chimica Friuli 96 25”12 

9. Caterina Camossi 04 Cus Trieste 21 25”15 

10. Roberta Rinaldi 06 Atl.Brugnera 23 25”15 

Metri 400 

1. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 15 53”85 

2. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 17 54”00 

3. Giovanna Miola 68 Chimica Friuli 92 55”59 

4. Giulia Chessa 88 Atl.Brugnera 07 55”68 

5. Maria Luisa Cilimbini 67 Lib.Udine 94 56”02 

6. Joyce Mattagliano 94 Atl.Brugnera 15 56”05 

7. Luisa Furlan 64 Chimica Friuli 94 56”34 

8. Mara Lavrencic 99 Cus Trieste 18 56”42 

9. Renata Rossi 69 Chimica Friuli 94 56”50 

10. Nevia Pistrino 64 Lib.Udine 92 56”4 



Metri 800 

1. Joyce Mattagliano 94 Atl.Brugnera 16 2’05”23 (2’04”26 Eser.19) 

2. Erica Franzolini 86 Atl.Brugnera 15 2’06”45 

3. Giulia Menegale 99 Cus Trieste 24 2’07”76 

4. Lara Zulian 75 Cus Trieste 04 2’08”90 

5. Silvia Sommaggio 69 Lib.Udine 93 2’09”06 

6. Marzia Gazzetta 67 Chimica Friuli 91 2’10”25 

7. Chiara Grossutti 71 Lib.Udine 97 2’10”42 (2’06”44 Cus To 98) 

8. Elisa Rovere 96 Atl.Brugnera 17 2’10”75 

9. Beatrice Dijust 99 Atl.Malignani Lib.Ud 18 2’10”9 

10. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 85 2’11”26 (2’08”02 Snia Mi 88) 

Metri 1500 

1. Sintayehu Vissa 96 Atl.Brugnera 23 4’08”20 

2. Silvia Sommaggio 69 Lib.Udine 93 4’17”06 

3. Marzia Gazzetta 67 Chimica Friuli 90 4’17”73 

4. Eleonora Riga 84 PS Udinese 03 4’24”07 (4’20”92 CC 06) 

5. Ilaria Bruno 02 Artl.Brugnera 24 4’24”71 

6. Micaela Bonessi 80 Maratonina Udinese 09 4’28”13 (4’23”46 St.Bz 08) 

7. Letizia Fontanive 92 Atl.Brugnera 24 4’30”70 

8. Joyce Mattagliano 94 Atl.Brugnera 16 4’31”21 (4’14”68 Eser.22) 

9. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 84 4’35”84 (4’15”16 Snia 88) 

10. Valentjna Juric 93 Atl.Gorizia 11 4’40”92 

Metri 3000 (minimo 10’00”00) 

1. Sintayehu Vissa 96 Atl.Brugnera 22 9’04”95 

2. Silvia Sommaggio 69 Lib.Udine 93 9’18”28 (8’59”18 Snam 00) 

3. Flavia Gaviglio 63 Nuova Aurora Zuglio 01 9’18”73 

4. Micaela Bonessi 80 Maratonina Udinese 09 9’22”50 

5. Ilaria Bruno 02 Atl.Brugnera 24 9’32”82 

6. Giuliana Caiti 90 Atl.Brugnera 14 9’51”39 

Metri 60 ad ostacoli 

1. Giada Carmassi 94 Atl.Brugnera 23 8”12 (8”03 Esercito 24) 

2. Anna Bionda 99 Cus Trieste 23 8”31 

3. Marzia Caravelli 81 Eq.Ath.Team Pn 05 8”36 (7”97 Aeronautica 14) 

4. Gabriella Gregori 76 Cus Trieste 04 8”43 

5. Anna Bionda 99 Cus Trieste 22 8”49 

6. Nicla Mosetti 97 Cus Trieste 16 8”50 (8”08 Nissolino Rm 24) 

7. Elisa Andretti 70 Lib.Udine 93 8”51 

8. Laura Biagi 68 UG Goriziana 85 8”59 (8”43 Fiat S.Formia 87)  

9. Margaret Macchiut 74 Chimica Friuli 94 8”62 (8”14 Fondiaria Sai 05) 

10. Giulia Fanzella 04 Cus Trieste 24 8”68 



Salto in alto 

1. Franc. Bradamante 73 Cus Trieste 98 1,90 

2. Alessia Trost 93 Atl.Brugnera 09 1,89  (2,00 FF.GG.13) 

3. Eleonora Omorege 96 Atl.Malignani Lib.Ud 17 1,88 

4. Stefania Cadamuro 79 Lib.Pordenone 98 1,86  (1,88 Snam 01) 

5. Desiree Rossit 94 AU Malignani 11 1,86  (1,91 FF.OO.15) 

6. Donatella Bulfoni 59 Gualf Udine 77 1,82  (1,90 Snia 82) 

7. Cristina Biagi 68 UG Goriziana 86 1,81  (1,84 Fiat Sud For. 89) 

8. Sarah Bettoso 80 PS Udinese 01 1,80 (1,82 Cus Bo 03) 

9. Monica Cuperlo 88 Atl.Giuliana 04 1,79 

10. Antonella Chivilò 62 Chimica Friuli 87 1,78 

Salto con l’asta 

1. A. Giordano Bruno 80 Cus Trieste 06 4,20  (4,50 Assind.Pd 10) 

2. Giulia Cargnelli 88 AU Malignani 07 4,15  (4,25 Forestale 16) 

3. Rebecca De Martin 99 Atl.Brugnera 22 4,10 

4. Elisa Capotorto 88 Cus Trieste 11 3,95 

5. Cristina Di Giorgio 85 AU Malignani 07 3,90 

6. Martina Molinaro 99 Atl.Malignani Lib.Ud 16 3,85 

7. Barbara Breda 81 Atl.Alto Friuli 01 3,80 

8. Alissa Sverzut 97 Atl.Malignani Lib.Ud 16 3,80 

9. Camilla Murtas 88 AU Malignani 10 3,75 

10. Elisa Kosuta 94 Cus Trieste 13 3,70 

11. Letizia Paolatto 07 Atl.Brugnera 24 3,70 

Salto in lungo 

1. Elisa Andretti 71 Lib.Udine 91 6,34 

2. Arianna Zivez 75 Cus Trieste 97 6,16 

3. Francesca Paiero 89 Atl.Brugnera 12 6,12 

4. Anna Costella 02 Atl.Brugnera 21 6,12 

5. Giorgia Sansa 99 Lib.Friul Palmanova 18 6,00 

6. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul Palmanova 05 5,92 (6,68 Esercito 19) 

7. Mifri Veso 05 Atl.Brugnera 23 5,92 

8. Nadia Morandini 73 Nuova Atl. Gemona 93 5,87 

9. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 06 5,83 

10. Anna Bionda 99 Cus Trieste 23 5,81 



Salto triplo 

1. Barbara Lah 72 Lib.Udine 95 13,59 (14,01 Camelot 03) 

2. Nadia Morandini 73 Nuova Atl. Gemona 94 13,21 

3. Stefania Zuin 67 Chimica Friuli 95 13,07 

4. Vanessa Vlacancich 81 Atl.Pordenone 01 12,89 (13,03 Sai To 02) 

5. Mifri Veso 05 Atl,Brugnera 23 12,88 

6. Giovanna Franzon 81 Atl.Brugnera 14 12,78 (13,39 Tris Mi 05) 

7. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul Palmanova 03 12,71 (13,13 Esercito 07) 

8. Barbara Martinetti 65 Chimica Friuli 94 12,60 

9. Deborah Tripodi 00 Atl.Gorizia 22 12,38 (12,94 Atl.Bs 24) 

10. Caterina Groaz 02 Atl.Brugnera 22 12,32 

Getto del peso 

1. Giada Cabai 05 Atl.Malignano Lib.Ud 24 15,08 

2. Monica Torazzi 71 Chimica Friuli 93 14,60 

3. Ilaria Goi 77 Atl.Alto Friuli 02 14,24 

4. M.Ass. Chiumariello 58 Gualf Udine 77 13,99 (15,31 Snia 87) 

5. Mara Rosolen 65 Lib.Udine 94 13,99 (18,89 FF.OO.97) 

6. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 04 13,85 

7. Nadia Maffo 96 Atl.Malignani Lib.Ud 18 13,62 

8. Mariangela Macuglia 71 Nuova Atl. Gemona 91 13,38 

9. Sandra Benedet 66 Chimica Friuli 92 13,37 (13,43 Snia Mi 89) 

10. Paola Monestier 78 Atl.Pordenone 97 13,22 (13,63 Cus Bo 98) 

Marcia Metri 3000 

1. Elena Verzegnassi 73 Lib.Udine 95 13’22”93 

2. Alessia Alberico 67 San Giacomo Trieste 89 14’07”21 

3. Elisa Raia 78 Cus Trieste 07 14’31”61 

4. Giorgia Menis 96 Cus Trieste 12 14’32”05 

5. Valentina Vardabasso99 Atl.Malignani L.Udine 19 14’43”06 

6. Sara Marchese 91 Atl.Alto Friuli 09 14’47”20 

7. Laura Silli 99 Atl.Malignani L.Udine 16 15’13”74 

8. Vanessa Oblach 93 Atl.Brugnera 17 15’14”29 

9. Alice Oblach 00 Atl.Brugnera 16 15’18”18  

10. Michela Grazioso 93 Cus Trieste 09 15’22”11 



Pentathlon 

1. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 90 3.695 

2. Guendalina Milanese 89 Atl.Brugnera 08 3.659 

3. Monica Cuperlo 88 Cus Trieste 07 3.604 

4. Fabiola Avoledo 00 Atl.Brugnera 20 3.353 

5. Emma Biason 02 Atl.Brugnera 21 3.311 

6. Gianna Comuzzi 71 Lib.Udine 89 3.295 

7. Ada Salgarella 78 Cus Udine 03 3.280 

8. Nicole Del Bianco 98 Atl.Brugnera 17 3.259 

9. Elisa Andretti 70 Lib.Udine 89 3.196 

10. Federica Dovier 00 Atl.Malignani Lib.Ud 22 3.188 


