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Programma orario 

 

UOMINI ORARIO DONNE 

Ritrovo, ritiro buste ed eventuali variazioni 10.30 Ritrovo, ritiro buste ed eventuali variazioni 
Riunione Tecnica 11.00 Riunione Tecnica 

Peso 60 hs PM 12.00   
 60 hs 12.05   

Lungo Ped. A  12.15 60 hs Triplo Ped. B 
  12.20 60 hs PM  

Asta 60  12.30  Asta 
 60 extra 12.45  Peso 
  12.50 60   
  13.00 60 extra  

Alto Ped. B  13.30  Alto Ped. A 
Triplo Ped. B  13.35  Lungo Ped. A 

Peso PM 200  13.45   
  14.00 200   
  14.15  Peso PM 
 600  14.30   
  14.45 600   

Alto PM Ped. B  15.00  Alto PM Ped. A 
 Staffetta 4x200 15.40   
  16.00 Staffetta 4x200  
 1000 PM 16.30   
  16.45 600 PM  

Premiazioni 17.30 Premiazioni 
 

 

 


