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Trieste, 11 maggio 2022  

Prot. n. 294/22/12STP/GI 

Alle Società 

(da consegnare ad atleti e tecnici) 

e p.c. Al Presidente del C.R. del F.V.G. 

Ai Comitati Provinciali 

Ai Fiduciari Tecnici Provinciali 

VIA E-MAIL 

 

 

 

Oggetto:  Convocazione Raduno Regionale propedeutico alle Staffette Under 18. 

 Martedì 17 maggio 2022 Palmanova (UD) – Campo Bruseschi 

 

 

 

 Il Settore Tecnico regionale organizza un raduno propedeutico regionale di Staffette, riservato agli 

atleti/e Under 18, nella giornata di martedì 17 maggio dalle ore 17.00 alle ore 19.00 presso il Campo 

Sportivo di Palmanova “Bruseschi”. Al raduno sono invitati anche i tecnici personali. 

 

Tecnici responsabili del raduno: Mara Nespolo, Federico Morgera, Andrea Fogliato. 

 

Le conferme vanno inviate compilando il modulo google allegato alla presente entro e non oltre 

domenica 15 maggio (anche da parte di chi non sarà presente). 

 

https://docs.google.com/forms/d/1YjYroxC_geR6nn3F-3GthP78zvQQZ6iy2tJRi1YWSuU/edit 

 

Cordialmente.  

 

Il Fiduciario Tecnico Regionale  

Alessandro Brondani 
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Programma del raduno: 

- riscaldamento mirato ai cambi 

- partenze con testimoni per tutti i frazionisti a turno in base ai coinvolti nelle zone cambio 

- cambi nelle tre diverse posizioni 

 

 

ATLETI CONVOCATI 

 

 

Leo Oumar Dominis. (Trieste Trasporti) 

Da Dalt Andrea (Atletica Gorizia) 

Giovannini Thomas (Atletica Dolomiti Friulane) 

Ursi Luca (Atletica Gorizia) 

Melchior Alex (Malignani Udine) 

Piccina Amos (Atl. Brugnera PN Friulintagli) 

Morena Riccardo (Atletica Gorizia) 

 

Rinaldi Rebecca (Atletica Brugnera PN Friulintagli) 

Lucchese Valentina (Atletica Brugnera PN Friulintagli) 

Beltramini Alice (Pol. Lib. Grions Remanzacco) 

Petrussa Margherita (Pol. Lib. Grions Remanzacco) 

Bazzara Sofia (CUS Trieste) 

Girardi Giovanna (CUS Trieste) 

Pezzetta Sara (Malignani Udine) 

Bizzarini Allegra (Sportiamo) 

 

 


