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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Trieste, 24 maggio 2021
Prot. n. 461/21/12STP/GI
Alle Societa
(da consegnare ad atleti e tecnici)
e p.c. Al Presidente del C.R. del F.V.G.
Ai Comitati Provinciali
Ai Fiduciari Tecnici Provinciali
VIA E-MAIL

Oggetto: Convocazione raduno regionale velocita/staffette
Palmanova, giovedi 27 maggio 2021 ore 16.30 — 18.30.

Ho il piacere di comunicare che gli atleti sottoelencati sono convocati al raduno regionale di
velocita/staffette.

Il raduno si svolgera presso I’impianto sportivo di Palmanova giovedi 27 maggio 2021 alle ore
16.30 sotto la direzione dei tecnici regionali Mara Nespolo, Federico Morgera e Andrea Fogliato.

Sono invitati, come sempre, anche i tecnici personali.
Per questioni organizzative si chiede, di confermare la partecipazione degli atleti e di comunicare i
nominativi dei tecnici interessati inviando un messaggio su WhatsApp al Fiduciario Tecnico Regionale al

n. 333-2432272 entro mercoledi 26 maggio.

Si chiede agli atleti di comunicare se nelle settimane o giorni precedenti il raduno non hanno
svolto allenamenti o se sono reduci da infortuni.

Si raccomanda alle Societa di verificare I’avvenuta conferma da parte dei rispettivi atleti e tecnici.
Cordialmente.

Il Fiduciario Tecnico Regionale
Alessandro Brondani
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

PALMANOVA 27 MAGGIO 2021
ORE 16.30 - 18.30

RADUNO VELOCITA’/STAFFETTE

CADETTI CADETTE
Cariola Francesco 06 | UDO31 Lib. Grions e Remanzacco Battiston Sara 07 | PNO28 Pol. Libertas Porcia
Comarin Davide 06 | GO086 Sport Academy De Caro Carlotta 07 | UD030 Atl. Malignani Lib. Udine
Domenis Leo Oumar 07 | TS100 Trieste Trasporti Atl. Giov. Lucchese Valentina 06 | PN024 Nuova Pol. Lib. Sacile
Masiello Samuele 07 | PN0O02 Lib. Sanvitese A.L. O. Durigon Marchi Giada 06 | PN024 Nuova Pol. Lib. Sacile
Melchior Alex 06 | UD030 Atl. Malignani Lib. Udine Rinaldi Rebecca 06 | PNO39 Atletica Brugnera PN Friulintagli
Morena Riccardo 06 | GO050 Atletica Gorizia Rossi Teresa 07 | TS100 Trieste Trasporti Atl. Giov.
Sturman Alessandro 06 | TS100 Trieste Trasporti Atl. Giov. Stanissa Margherita Natalja 06 | TS099 Polisportiva Triveneto Trieste
Vittori Leonardo 06 | GOO050 Atletica Gorizia

Attivita programmata:

- Riscaldamento guidato
- 2-3 partenze dai blocchi per tutti
- Cambi staffette
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