&

FEDERAZIONEITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Trieste, 26 novembre 2019
Prot. n° 1105/19/12STP/GI
Alle Societa (da consegnare agli atleti)
Ai Tecnici accompagnatori
ep.c. AlPresidente del C.R. del F.V.G.
Ai Comitati Provinciali
Aii Fiduciari Tecnici Provinciali
LORO INDIRIZZI E-MAIL

Oggetto: 19° Cross del Po — Trofeo delle 8 Regioni del Nord Italia
Casalmaggiore (CR), sabato 30 novembre e domenica 1° dicembre 2019. Convocazione.

Si comunica che gli atleti sottoelencati faranno parte della rappresentativa del Friuli Venezia Giulia che
partecipera al 19° Cross del Po, in programma a CASALMAGGIORE (CR) sabato 30 novembre e domenica 1°
dicembre 2019.

La partenza é prevista per sabato 30 novembre da:

TRIESTE PIAZZA OBERDAN ore: 12.10
PALMANOVA CENTRO COMMERCIALE “RITROVO” 13.15
(parcheggio negozio Mobili Caramel)

PORTOGRUARO PIAZZALE DISTRIBUTORE ENI 14.30

(di fronte al negozio di calzature Pittarello)
Il rientro e previsto nella serata di domenica 1.

Al CADETTI/E E RICHIESTO DI PORTARE IL MATERIALE CONSEGNATO A FORLI’. Agli altri
atleti verra consegnata la felpa, una t-shirt tecnica,la maglietta della rappresentativa regionale. Si raccomanda di
portare abbigliamento adatto in caso di pioggia e di freddo.

Il Comitato Regionale coprira le spese di vitto e alloggio dalla cena di sabato 30 al pranzo di domenica 1.
Per il pranzo di sabato 30 gli atleti dovranno provvedere in autonomia. Si prega di segnalare eventuali necessita
alimentari (intolleranze, allergie, ecc.) almomento della conferma della partecipazione.

La rappresentativa alloggera presso I’'Hotel Bifi di Casalmaggiore. Gli atleti sono invitati ad avere con s¢ il
Documento d’Identita e la Tessera Sanitaria.

Gli atleti sono invitati a confermare la partecipazione al ricevimento dellapresente e comunque entro e non
oltre Giovedi 28 Novembre telefonando, inviando un SMS o un messaggio Whatsapp al Fiduciario Tecnico
Regionale al n° 392-3213486. In caso di problematiche fisiche si invitaa darne urgente
comunicazione al F.T.R.

Si raccomanda alle Societadi verificare I’avvenuta conferma da parte dei rispettivi atleti e
di comunicare al piu presto eventuali problematiche fisiche degli atleti convocati.

Cordialmente.
Il Fiduciario Tecnico Regionale
Paolo Camossi

N.B. SI INVITANO GLI ATLETI A MANTENERE NELL’ALBERGO UN COMPORTAMENTO
CORRETTOEVITANDO ASSOLUTAMENTE DI FARE CHIASSO PER NON DISTURBARE GLIALTRI
OSPITIE A NON PROVOCARE DANNI DI QUALUNQUE TIPO ALLE STRUTTURE.

Eventuali danni verranno addebitati alle Societa di appartenenza degli atleti assegnatari delle
camere nelle quali saranno rilevati.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

19° CROSS DEL PO -~ TROFEO DELLE 8 REGIONIDEL NORD ITALIA
CASALMAGGIORE (CR) 1 DICEMBRE 2019

Cadette Anno Societa Gara
Gortan Elisa 04 | UDO066 Unione Sportiva Aldo Moro 2 Km
Rodolico Serena 04 | UDO30 Atletica Malignani Lib. Udine
Vattolo Beatrice 05 |UDO30 Atletica Malignani Lib. Udine

Allieve
Bruno llaria 02 PNO028 Pol. Libertas Porcia 4 Km
Ficco Chiara 02 | UDOQ30 Atletica Malignani Lib. Udine
Pessot Giulia 02 PNO028 Pol. Libertas Porcia

Cadetti Anno Societa Gara
Bruscia Tommaso 04 PNO0O02 Libertas Sanvitese A L. O Durigon 25 Km
Di Bon Raffaele 04 PNO088 Atletica Dolomiti Friulane
Collavizza Luca 04 UDO030 Atletica Udinese Malignani

Allievi

Caiani Cesare 03 PNO039 Atletica Brugnera PN Friulintagli 4 Km
Galimi Nicolo 02 UDO030 Atletica Malignani Lib. Udine
Silli Giovanni 02 UDO030 Atletica Malignani Lib. Udine

Responsabile rappresentativa: Franco De Mori
Tecnici:Paola Penso, Stefano Silli
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