
Maggio in festa per gli esordienti della provincia di Gorizia che domenica 18 e sabato 31, si sono ritrovati 
presso il rinnovato impianto “Fabretto” per due giornate di giochi (ESO 5 e 8) e gare (ESO 10), promosse 
dal locale Comitato Provinciale.  

Per ogni giornata, erano previste quattro stazioni di gioco per i più piccoli e un triathlon di gare per gli 
esordienti 10. Tutti i partecipanti sono stati premiati con medaglie di partecipazione. 

 

Presenti ad ogni manifestazione le tre società di atletica della provincia (Atletica Gorizia, Atletica 
Monfalcone e Sport Academy), con un totale di circa 120 atleti per giornata. I piccoli partecipanti, divisi 
in squadre, si sono avvicendati in percorsi a slalom, giochi di velocità e coordinazione con conetti 
colorati, salti di piccoli ostacoli in gommapiuma e lanci di palline in gomma oltre un’asticella. Il tutto 
con la collaborazione degli atleti più grandi che hanno fornito un grandissimo supporto all’attività del 
Comitato e incoraggiato i più piccoli nelle loro prime esperienze in pista. 

 

Per quanto riguarda le gare dei più grandi, tra quelle previste nel Regolamento regionale esordienti, la 
scelta è caduta, per la prima giornata, su 50m, salto in lungo e lancio della palla medica mentre nella 
seconda giornata spazio a 50hs, salto in lungo e vortex, così da poter variare le discipline e dare ai 
giovanissimi partecipanti l’occasione di potersi cimentare in specialità differenti 

 

Prossimo appuntamento, sempre al Fabretto di Gorizia e organizzato dal locale Comitato FIDAL, i 
Campionati Provinciali Ragazzi/e OPEN, domenica 15 giugno di mattina 


