
Hosnar, prima uscita e record regionale nel pentathlon 

Splendida impresa di Vanessa Hosnar, atleta della Libertas Tolmezzo che ha fatto il suo esordio nella 
categoria allieve in occasione dei Campionati Italiani di prove multiple indoor dedicati alle categorie allievi, 
juniores e promesse. Prima gara e subito un primato regionale per la giovanissima ragazza friulana, capace 
di issarsi al secondo posto di categoria con un totale di 3.443 punti, 81 meglio del precedente record di 
Nicole Del Bianco risalente addirittura al 2015. La Hosnar è finita alle spalle di quella che si candida a essere 
la sua rivale, quella Sofia Zanon che già l’aveva preceduta lo scorso anno a Caorle nel Campionato Italiano 
cadette di pentathlon. 

Supportata dallo staff tecnico composto da Massimo Di Giorgio e Renata Toffolo, nonché dalla 
dirigente/compaesana Angela Longo e ovviamente dai più importanti supporters, i suoi genitori, Vanessa 
ha iniziato nel migliore dei modi, facendo subito registrare il nuovo primato personale di 9"06 nei 60 metri 
con ostacoli. A seguire un buon 1,50 nel salto in alto, ad un solo centimetro dal personale in quella che 
Vanessa considera il suo tallone d’achille, ma dove i progressi sono già evidenti (e con un campione come 
l’ex primatista tricolore Di Giorgio alle spalle non potrebbe essere altrimenti). Nel getto del peso l’unica 
prestazione sottotono della giornata, con la misura di 9,93 metri perdendo una settantina di punti rispetto 
al suo attuale potenziale. Alla fine della terza disciplina Vanessa era settima nella classifica generale. 

Da lì è iniziata la rimonta, con il salto in lungo dove con un ottimo 5,32 la Hosnar ha migliorato di 24 cm il 
proprio primato personale, recuperando subito i 60 punti persi nella disciplina precedente. Per finire in 
bellezza Vanessa ha fatto registrare anche il nuovo primato personale negli 800 metri, conclusi con il tempo 
di 2'25"36. La stagione, ma in generale anche il percorso sportivo di Vanessa, è iniziata sotto i migliori 
auspici e con grande costanza e determinazione si continua a lavorare per migliorare. 

 


