
Giornata nuvolosa sopra i prati di Salt (Povoletto), ma illuminata dalle sfide che hanno visto competere 
una contro l’altra le varie categorie dell’assoluto, un format vincente e spettacolare, che anche 
quest’anno ha portato ottimi spunti e per il quale va dato il necessario merito agli organizzatori della 
Libertas Grions e Remanzacco. 

Due sono state dunque le gare clou di giornata, con le donne che si sono cimentate per prime sui 4 km, 
validi per l’assegnazione del Trofeo Nella Compagnon, e con gli uomini che si sono dati battaglia per il 
Trofeo del Memorial Romano sulla distanza dei 5,2 km. 

Al femminile Giulia Trombetta (ASD Prealpi Giulie) ha fatto valere anche oggi il suo dominio delle 
specialità di cross, già dimostrato nelle prove CdS e individuali, fermando il cronometro a 15’44. Gara 
sostenuta sin dalle prime battute, quella delle donne, ben costruita da Giulia su un ritmo che ha 
progressivamente portato alla selezione del plotone delle 36 partenti e che ha visto resistere appena 
sotto il muro dei 16’ solo Greta Mainardis (U.S. Aldo Moro), giunta seconda assoluta nonostante sia 
un’allieva. Al terzo posto assoluto si è invece classificata Marina Paveglio (Atletica Dolomiti Friulane), 
bravissima a tenere a bada il rientro di un’altra promettente allieva, Chiara Dereani (U.S. Aldo Moro), e 
di una coriacea Francesca Gariup (Malignani Libertas Udine). Per le classifiche di categoria, il podio 
delle allieve porta i colori dell’U.S. Aldo Moro, con Carlotta Straulino (sesta assoluta) che ha completato 
il terzetto insieme alle compagne di società, mentre tra le Juniores il primato è rimasto nelle mani di 
Laura Pavoni (Malignani), decima tra le assolute, che ha preceduto di una manciata di secondi Veronica 
Fumich (Triveneto Trieste) e più indietro Alessia Martin (U.S. Aldo Moro). 

Al maschile invece è stato Tobia Beltrame (Sicilia Running Team) ad aggiudicarsi il Memorial Romano, e 
lo ha fatto mettendo in campo tutta la sua esperienza di eccellente stradista. Nel folto di una partenza 
sprint, Tobia è riuscito a uscire fuori dopo il primo dei cinque giri lunghi e a prendere il comando delle 
operazioni, che ha condotto fino alla linea del traguardo. A insidiarlo, un grande prospetto del 
mezzofondo nostrano che risponde al nome di Mirko Munini (Brugnera Friulintagli), junior che ha 
spadroneggiato nelle precedenti prove di cross e che è riuscito a reggere il ritmo imposto del battistrada 
fino all’ultimo giro. Superstite del gruppo degli inseguitori, ha completato quindi il terzetto del podio 
assoluto Matteo Spanu (Malignani), mentre alle sue spalle lo junior Riccardo Del Degan (Trieste Atletica) 
e Giacomo De Faveri (Atletica 2000), già campione regionale Allievi quest’anno, si sono ben distinti 
conquistando rispettivamente il secondo e il primo posto delle rispettive categorie. Classifiche ultimate 
con il bronzo di Giovanni Michieli Yang (Malignani) per gli Juniores e per Lorenzo Capitanio (Trieste 
Atletica) e Sclip Gianluca (Triveneto Trieste) per quanto riguarda il podio Allievi. 

 


