
                     

RADUNO MEZZOFONDO – TIMAU 2025 

MENU’

martedì 22/7: CENA: lasagne al forno
verdure di stagione

mercoledì 23/7: PRANZO: bis di crepes
spinaci e ricotta -prosciutto cotto e formaggio
sovracosce di pollo arrosto
verdure di stagione

CENA: pasta al ragù alla bolognese
verdure di stagione

giovedì 24/7: PRANZO risotto al pomodoro con polpette
verdure di stagione

CENA pasta all’amatriciana
verdure di stagione

venerdì 25/7: PRANZO panini misti (würstel, prosciutto cotto, formaggio, frittata)

CENA spätzle bianchi e verdi (spinaci) con gulash 
verdure di stagione

sabato 26/7 PRANZO petti di pollo impanati con patate al forno
verdure di stagione

CENA pasta pasticciata
verdure di stagione

La frutta sarà sempre presente

SPEZZAFAME:
pizzette, tartine con pulled pork, tramezzini vari etc…

NOTA BENE:
Dolci o ulteriori generi alimentari saranno ben accetti e condivisi con tutti i partecipanti al 
raduno.


