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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Trieste, 09 aprile 2025
Prot. n.
Alle Societa
(da consegnare ad atleti e tecnici)
e p.c. Al Presidente del C.R. del F.V.G.
Ai Comitati Provinciali
Ai Fiduciari Tecnici Provinciali
VIA E-MAIL

Oggetto: Convocazione Raduno Regionale Salti
Giovedi 17 aprile 2025 ore 17:00- 19.00/19.30. Gorizia — campo “Fabretto”.

Gioved’ 17 aprile 2025, presso il campo “Fabretto” di Gorizia viene organizzato un raduno regionale
di salti.

Il raduno si svolgera dalle ore 17.00 alle ore 19.00/19.30.
Responsabile del raduno: Alessandro Brondani

Tecnici di struttura tecnica regionale: Mara Nespolo (alto), Renata Toffolo (lungo), Matteo Chiaradia
(triplo), Ennio Fabris e Claudio Agnolet (asta)

Programma del raduno
- Test valutativi per tutti (30m cronometrati con fotocellule; 15m o 20m lanciati dai 50m;

triplo alternato con partenza da fermi a piedi pari, quintuplo alternato con breve avvio di circa 9 piedi)
- Esercitazioni tecniche suddivise per tipologia di salto

Vista I'importanza e la valenza tecnica del raduno si raccomanda la presenza dei tecnici assieme agli
atleti.

Si raccomanda la compilazione del modulo google sia per la presenza sia per I'assenza al raduno entro

lunedi 14 aprile 2025.
https://docs.google.com/forms/d/16pNsLdSYzI81bN41Q3c4z3yfRu9jL9YzONxOcnBDgHg/edit

Cordialmente.

Il Fidluciario Tecnico men;llc
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ATLETI CONVOCATI
Salto in alto
CADETTI ATLETA SOCIETA’ CADETTE ATLETA SOCIETA’
BALMUS JONATHAN ATLETICA BRUGNERA DIANA GIANNALBA LUPIGNANUM
MARSON RICCARDO LIBERTAS SANVITESE DAL CIN REBECCA ATLETICAPN
FANTINO MANUEL MALIGNANI UDINE POLES MARIN HONEY ATLETICAPN
FAVOT ELIA AZZANESE D’ANTONI GIORGIA LUPIGNANUM
MOZZON EMANUELE AZZANESE GHERBASSI SHARON ATLETICA MONFALCONE
PIOVESANA VALERIA BRUGNERA
ALLIEVI ATLETA SOCIETA’ ALLIEVE ATLETA SOCIETA’
DI BENEDETTI LUCA TRIESTE ATLETICA SOMMAGGIO GIADA LUPIGNANUM
DE DIN DAVIDE ATLETICA 2000 VENTURINI ALICE LIBERTAS PALMANOVA
TRIZZA MATTEO TRIESTE ATLETICA
BAEKE JONAS ATLETICA 2000
COLUSSI CESARE LIBERTAS CASARSA
BEGHI SAMUELE LUPIGNANUM
Salto triplo
CADETTI ATLETA SOCIETA’ CADETTE ATLETA SOCIETA’

CHICCO TRAVAN
SAMUELE

TRIESTE TRASPORTI

CLOCCHIATTI NICOLE

MALIGNANI UDINE

PERIN TOMMASO LIBERTAS SACILE

VAIROLI BEATRICE

LIBERTAS SACILE

KIRCHMAYER ANGELICA

TRIESTE ATLETICA

SCOCCHI VALENTINA

ATLETICA MONFALCONE

MARTINELLI GAIA

TRIESTE TRASPORTI
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ALLIEVI ATLETA SOCIETA’ ALLIEVE ATLETA SOCIETA’
DI BENEDETTI LUCA TRIESTE ATLETICA CAVALLARI ISABELLA ATLETICA GORIZIA
DE DIN DAVIDE ATLETICA 2000 GREGORI GAIA ATLETICA JULIA
COMARIN FEDERICO SPORT ACADEMY BORTOLIN GIORGIA LIBERTAS PORCIA
DE LORENZI MATTEO LIBERTAS SANVITESE
DI MARTINO EDOARDO | LUPIGNANUM
Salto in lungo
CADETTI ATLETA SOCIETA’ CADETTE ATLETA SOCIETA’
FAVOT ELIA AZZANESE PERTOLDI NICOLE TRIESTE TRASPORTI
FRANCESCHINIS FILIPPO | ATLETICA 2000 PIAZZA REBECCA LUPIGNANUM
MOZZON EMANUELE AZZANESE MARTINELLI GAIA TRIESTE TRASPORTI
PUCNIK MARTIN BOR HOSNAR VANESSA LIBERTAS TOLMEZZO
PIGLIAFIORI VALERIA LIBERTAS SACILE
ALLIEVI ATLETA SOCIETA’ CADETTE ATLETA SOCIETA’
DI MARTINO EDOARDO | LUPIGNANUM MALIVOJEVIC VALERIA BRUGNERA
IACUZZO CLAUDIO LUPIGNANUM PAST GIORGIA BRUGNERA
CARLEVARIS FILIPPO MALIGNANI UDINE VENTURINI ALICE LIBERTAS PALMANOVA
SOMMAGGIO GIADA LUPIGNANUM
Salto con l'asta
CADETTI ATLETA SOCIETA’ CADETTE ATLETA SOCIETA’

PASSONE GIOVANNI

MALIGNANI UDINE

CAINERO REBECCA

MALIGNANI UDINE

DANUSSI THOMAS

ATLETICA 2000

PARON RACHELE

ATLETICA 2000

POLETTO SEBASTIAN

EQUIPE ATHLETIC TEAM
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ALLIEVI ATLETA SOCIETA’ ALLIEVE ATLETA SOCIETA’

TIBURZIO FILIPPO

ATLETICA 2000

GRAZIOSO AURORA

MALIGNANI UDINE

BARBETTI GABRIELE MALIGNANI UDINE MUSTO ELISA ATLETICA 2000
TURRIN LORENZO MALIGNANI UDINE BETTIN ANNA BRUGNERA
IACUZZO CLAUDIO LUPIGNANUM DA RE SOFIA JOANA BRUGNERA
ZULIANI ALESSANDRO MALIGNANI UDINE BOVE MARTINA BRUGNERA
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