
 

 

 

 

 

REGOLAMENTI a.s 2024 
 

 CAMPIONE PROVINCIALE PROVINCIA DI ALESSANDRIA 
 CDS-P RAGAZZI E CADETTI 

 CDS-P Cross RAGAZZI E CADETTI 
 TROFEO CORSA SU STRADA JUNIOR PROMESSE SENIOR MASTER 

 CAMPIONE PROVINCIALE 10000 SU STRADA 
 

 

 
CAMPIONE PROVINCIALE PROVINCIA DI ALESSANDRIA 

 
 CATEGORIA RAGAZZI/E  CADETTI/E  ALLIEVE/I  JUNIOR PROMESSE M F SENIOR M F  

UNDER 35 
 Corsa campestre 
 Specialità previste ai campionati regionali individuali di categoria su pista outdoor. 
 Staffetta 4x100 ragazzi/e e cadetti/e staffetta 3x800 r/e-i e 3x1000 c/i-e 
 Prove multiple ragazzi-e e cadetti-e  

 
CATEGORIA OVER 35 

 Corsa su strada 10000 e mezza maratona 
 Corsa campestre 
 Trofeo corsa su strada 

 

.  
CDS-P RAGAZZI E CADETTI 

 
La partecipazione è aperta a tutte le Società della Provincia di Alessandria che abbiano il 
settore giovanile. 
Valgono i punteggi delle singole gare, redatti in base alle tabelle FIDAL, stabiliti dagli atleti nelle 
giornate dei campionati regionali o provinciali in cui si assegnerà il titolo di campione 
provinciale 2024,  
Ai fini della classifica si terrà conto dei migliori 7 risultati per la categoria cadetti/e e dei migliori 
6 risultati per la categoria ragazzi/e, naturalmente in specialità diverse. Verranno conteggiati 
al massimo 2  risultati per atleta. Il titolo verrà assegnato alle ASD che avranno ottenuto il 
miglior punteggio in ogni categoria. 
 

 

 
 
 

 

 



 

 

 
CDS-P Cross RAGAZZI E CADETTI 

 
Partecipazione: ogni ASD potrà schierare un numero illimitato di atleti per le categorie 
ragazzi, ragazze, cadetti e cadette. 
Alla gara in programma, verrà attribuito ai partecipanti il punteggio corrispondente alla 
classifica individuale così come segue:  
1 punto al primo, 2 punti al secondo , 3 punti al terzo e così via fino all’ultimo 
regolarmente classificato. 
 
Un componente della Squadra che si ritira o viene squalificato acquisisce il punteggio 
dell’ultimo classificato + 1. 
Risulterà vincitrice la Società che avrà totalizzato il minor punteggio sui 3 migliori atleti 
classificati. 
In caso di parità tra 2 o più Squadre la classifica verrà determinata dal migliore 
piazzamento individuale 
Le ASD che vinceranno il CDS P Cross e i 3 atleti che contribuiranno alla vittoria, saranno 
premiate durante la festa di fine anno. 

 

 
TROFEO CORSA SU STRADA JUNIOR PROMESSE SENIOR MASTER 

FEMMINILE E MASCHILE 

In preparazione- verrà inviato appena pronto 
 

CAMPIONE PROVINCIALE 10000 – 2024 
 
Il titolo sarà assegnato al miglior tempo stabilito dall’atleta in una delle seguenti gare:  
sui 10000 Tortona il 3 marzo,  Serravalle il 19 maggio e  Novi Ligure il 20 ottobre 

 


