
I PODI AI CAMPIONATI ITALIANI 2020

ORO ARGENTO BRONZO

2020 MARCIA JUNIORES M km 20 strada Cosi Andrea (Atl. Firenze Marathon) 1.28.45 Finocchietti Davide (Libertas Runners Livorno) 1.30.18 Gamba Gabriele (Atl. Riccardi Milano 1946) 1.31.44

2020 MARCIA JUNIORES F km 20 strada Buglisi Sara (Sport Club Merano) 1.38.17 Gatti Camilla (Atl. Fabriano) 1.40.35 Bertini Simona (Francesco Francia) 1.41.53

2020 MARCIA SM35 M km 20 strada Verde Vincenzo (Enterprise Sport & Service) 1.36.52 Lammendola Gianluca (Atl. BG 1959 Oriocenter) 1.41.50

2020 MARCIA SM40 M km 20 strada Scafuro Francesco (Track & Field Grosseto) 1.43.57 Calò Samuele (Fratellanza 1874 Modena) 1.47.44 Pontrandolfo Vincenzo (Amatori Atl. Acquaviva) 1.58.55

2020 MARCIA SM45 M km 20 strada Pirino Gian Mauro (Track & Field Grosseto) 1.46.11

2020 MARCIA SM50 M km 20 strada Camilletti Giancarlo (Kronos Roma) 1.45.21 Barone Sebastiano (Lib. Militello) 1.48.47 Aina Fabio (Amatori Masters Novara) 1.49.30

2020 MARCIA SM55 M km 20 strada Morotti Bruno (Pol. Villese) 1.46.44 Amati Fabio (Centro Atl. Copparo) 1.50.57 Stella Giovanni (Aretusa Marcia Siracusa) 2.05.56

2020 MARCIA SM60 M km 20 strada Lopetuso Antonio (Amatori Atl. Acquaviva) 1.49.19 Naso Andrea (Atl. Lonato) 1.53.09 Caldarelli Gabriele (Atl. Firenze Marathon) 1.56.37

2020 MARCIA SM65 M km 20 strada Penolazzi Claudio (Atl. Lonato) 2.04.13 Fissore Paolo Diego (Atl. Fossano 75) 2.05.19 Tamburini Pierino (Atl. Imola Sacmi Avis) 2.05.37

2020 MARCIA SM70 M km 20 strada Abbo Ino (Atl. Arcobaleno Savona) 2.10.46 Carbonaro Corrado (Aretusa Marcia Siracusa) 2.17.06 Lupetti Valter (Alga Atletica Arezzo) 2.20.41

2020 MARCIA SM75 M km 20 strada Giannone Biagio (Track & Field Grosseto) 2.24.47 Capodicasa Giuseppe (Siracusatletica) 2.56.37

2020 MARCIA SM80 M km 20 strada Pelliccia Romolo (Libertas Orvieto) 2.24.02

2020 MARCIA SF35 F km 20 strada Trapletti Valentina (Esercito) 1.32.05 Battaglia Lucia (Acquadela Bologna) 2.00.49

2020 MARCIA SF40 F km 20 strada La Delf Rosetta (U.G. Biella) 1.45.24 Palandri Simona (Track & Field Grosseto) 2.08.03

2020 MARCIA SF45 F km 20 strada Bicocchi Silvia (Track & Field Grosseto) 2.05.59 Franceschini Sandra (Track & Field Grosseto) 2.06.43

2020 MARCIA SF50 F km 20 strada Brugnetti Lara (Kronos Roma) 2.04.51 Raffa Daniela (Aretusa Marcia Siracusa) 2.15.51

2020 MARCIA SF55 F km 20 strada Lucaferro Manuela (Atl. Lonato) 2.08.04 Pais Maria Antonia (Studium et Stadium) 2.11.18 Bencivenga Anna (Track & Field Grosseto) 2.22.01

2020 MARCIA SF55 F km 20 strada Comba Giuseppina (Atl. Fossano 75) 2.11.59

2020 INDOOR PROMESSE M eptathlon Dester Dario (Cremona Sportiva Atl. Arvedi) 5529 Brini Michele (Atl. Imola Sacmi Avis) 5372 Modugno Lorenzo (Polisp. Triveneto Trieste) 5187

2020 INDOOR PROMESSE F pentathlon Gennari Rebecca (N.Atl. Varese) 3692 Benussi Scilla (Atletica Riviera del Brenta) 3580 Sala Chiara (GS Ermenegildo Zegna) 3466

2020 INDOOR JUNIORES M eptathlon Arrius Alessandro (Osa Saronno Libertas) 5108 Menghi Yoro (Fratellanza 1874 Modena) 5105 Contotto Niccolò (Team A Lombardia) 4978

2020 INDOOR JUNIORES F pentathlon Giovannini Marta Giaele (Atletica Livorno) 3791 Chiaratti Sara (Trionfo Ligure) 3527 Pircher Linda Maria (Sv Lana Raika) 3462

2020 INDOOR ALLIEVI M pentathlon Caiani Andrea (Team A Lombardia) 3662 Bovo Federico (Atletica Vis Abano) 3597 Nonino Alberto (Atletica Malignani Libertas Udine) 3595

2020 INDOOR ALLIEVE F pentathlon Cuccù Martina (Team Atletica Marche) 3703 Brugnolo Greta (Atletica Riviera del Brenta) 3614 Galbiati Arianna (Team A Lombardia) 3349

2020 INDOOR JUNIORES M 60 Manini Federico (Atl. Cento Torri Pavia) 6.86 Balsemini Enrico (Atl. Vicentina) 6.99 Lei Ling Wei (Assindustria Sport Padova) 7.00

2020 INDOOR JUNIORES M 200 Guglielmi Federico (Atl. Biotekna Marconi) 21.47 Twumasi Joseph (Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi) 21.91 Sacchetto Nazareno (Fiamme Oro) 21.95

2020 INDOOR JUNIORES M 400 Benati Lorenzo (Atl. Roma Acquacetosa) 47.57 Rossi Francesco Domenico (Geas Atletica) 48.21 Meli Riccardo (Cus Palermo) 48.67

2020 INDOOR JUNIORES M 800 Brugnizza Emanuele (Gruppo Sportivo Natisone) 1.54.72 Aondio Marco (Atl. Lecco Colombo Costruzioni) 1.54.90 Rocca Daniel (Lagarina Crus Team) 1.55.33

2020 INDOOR JUNIORES M 1500 Sambruna Andrea (Atl. Cento Torri Pavia) 3.56.84 Rocca Daniel (Lagarina Crus Team) 3.57.06 Cannizzaro Carmelo (Lib. Running Modica) 3.58.60

2020 INDOOR JUNIORES M 60 hs Koua Franck Brice (Cus Pro Patria Milano) 7.77 Porcu Leonardo (Atl. Oristano) 7.97 Avitabile Massimo (Atl. Vicentina) 7.99

2020 INDOOR JUNIORES M alto Dal Zilio Simone (Atl. Brugnera Friulintagli) 2,07 Shahaj Samuel (Atl. Chiari 1964 Lib. ) 2,04 Diop Mory (Atl. Lecco Colombo Costruzioni) 2,01

2020 INDOOR JUNIORES M asta De Angelis Ivan (Fiamme Gialle) 5,20 Crivellaro Tommaso (Fondazione Bentegodi) 4,75 Pugno Francesco (Saf Atletica Piemonte) 4,55

Oliveri Matteo (US Maurina Olio Carli) 4,55

2020 INDOOR JUNIORES M lungo Quarratesi Jacopo (Atl. Livorno) 7,30 Contotto Niccolò (Team A Lombardia) 7,18 Ciavone Luca (Atletica Isernia) 7,15

2020 INDOOR JUNIORES M triplo Tosti Gabriele (Bergamo Stars) 15,24 Montanari Enrico (Academy Ravenna Athletics) 14,88 Eghianruwa Marvellous (Assindustria Sport Padova) 14,88

2020 INDOOR JUNIORES M peso Musci Carmelo Alessandro (Fiamme Gialle) 19,91 Ferrara Riccardo (Cus Palermo) 18,93 Sztandera Krystian M. (Enterprise Sport & Service) 16,44 

2020 INDOOR JUNIORES M marcia 5000 m Finocchietti Davide (Libertas Runners Livorno) 20.58.70 Andrei Aldo (GS Valsugana Trentino) 20.59.49 Gamba Gabriele (Atl. Riccardi Milano 1946) 21.11.95

2020 INDOOR JUNIORES M 4x200

Atl. Vicentina (Balsemin Enrico, Avitabile Massimo, 

Marangon Pietro, Bertoldo Michele) 1.29.71

Pro Sesto (Masiello Cristofaro, Monolo Pietro, Iuorio Marco, 

Raimondi Matteo) 1.30.00

Atl. Roma Acquacetosa (Benati Lorenzo, Mastrangeli Luca, 

Parisi Michele, De Santis Marco) 1.30.16

2020 INDOOR JUNIORES F 60 Esekheigbe Hope Eghongh (Assindustria Sport PD) 7.48 Gherardi Chiara (Fiamme Gialle) 7.58 Ricci Eleonora (Atletica Cascina) 7.62

2020 INDOOR JUNIORES F 200 Kaddari Dalia (Fiamme Oro) 23.85 Ricci Eleonora (Atletica Cascina) 24.55 Carraro Ilenia (Assindustria Sport Padova) 24.85

2020 INDOOR JUNIORES F 400 Ghergo Angelica (Team Atletica Marche) 54.84 Foudraz Eleonora (Atletica Sandro Calvesi) 56.55 Boleso Clarissa (Atl. Lecco Colombo Costruzioni) 56.91

2020 INDOOR JUNIORES F 800 Caldarini Livia (Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi) 2.12.25 Bella Sofia (Atl. Roma Acquacetosa) 2.13.17 Durante Marta (Atletica Ponzano) 2.14.37

2020 INDOOR JUNIORES F 1500 Caldarini Livia (Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi) 4.35.25 Durante Marta (Atletica Ponzano) 4.37.75 Reniero Arianna (Saf Atletica Piemonte) 4.38.97

2020 INDOOR JUNIORES F 60 hs Besana Veronica (Atl. Lecco Colombo Costruzioni) 8.43 Marcomin Giorgia (Osa Saronno Lib.) 8.80 Maccherone Erica (Atl. Bergamo 1959 Oriocenter) 8.86

2020 INDOOR JUNIORES F alto Pieroni Idea (Virtus C.R. Lucca) 1,84 Mihalescul Rebecca (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 1,80 Pavan Rebecca (Assindustria Sport Padova) 1,78

2020 INDOOR JUNIORES F asta Aldrighetti Monica (Bracco Atletica) 4,07 Pirovano Laura (Pro Sesto) 3,92 Valletti Borgnini Giulia (Fiamme Gialle G. Simoni) 3,87

2020 INDOOR JUNIORES F lungo Iapichino Larissa (Atl. Firenze Marathon) 6,40 Battistella Arianna (Atl. Vicentina) 6,11 Smeraldo Chiara (US Maurina Olio Carli) 6,07

2020 INDOOR JUNIORES F triplo Zanon Veronica (Assindustria Sport Padova) 13,65 Rodiani Alice (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 12,84 Sartori Lucrezia (G.A. Bassano) 12,64

2020 INDOOR JUNIORES F peso Bartolini Anita (Cus Parma) 13,29 Caon Maya (Atl. Vicentina) 12,84 Montanaro Ludovica (Atletica Gran Sasso Teramo) 12,81

2020 INDOOR JUNIORES F marcia 3000 m Buglisi Sara (Sport Club Merano) 13.17.40 Bertini Simona (Francesco Francia) 13.30.22 Titone Alessia (Saf Atletica Piemonte) 13.55.41

2020 INDOOR JUNIORES F 4x200

Assindustria Sport Padova (Esekheigbe Hope Eghongh, 

Baccarin Elena, Carraro Ilenia, Zanon Veronica) 1.40.83

Atl. Lecco Colombo Costruzioni (Galluccio Elisa,  Boleso 

Clarissa, Besana Veronica, Gatti Alessia) 1.42.39

Atl. Vicentina (Caregnato Giulia, Cattani Leila, Muraro 

Mariasole, Battistella Arianna) 1.42.68

2020 INDOOR PROMESSE M 60 Artuso Nicholas (Fiamme Gialle) 6.83 Quarshie Stefano Twumas (Atl. Vicentina) 6.88 Libera Francesco (Atl. Valli di Non e Sole) 6.94

2020 INDOOR PROMESSE M 400 Fusari Matteo (Bergamo Stars) 48.73 Falappi Michele Mc Tere (Atl. Chiari 1964 Lib.) 48.92 Robbn Jean Marie (Atletica Sandro Calvesi) 49.06



2020 INDOOR PROMESSE M 800 Barontini Simone (Fiamme Azzurre) 1.51.05 Di Primio Manuel (Atl. Gran Sasso Teramo) 1.52.31 Frattucci Matteo (Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi) 1.52.42

2020 INDOOR PROMESSE M 1500 Arese Pietro (Saf Atletica Piemonte) 3.50.09 Amsellek Nesim (C.S. San Rocchino) 3.53.31 Di Primio Manuel (Atl. Gran Sasso Teramo) 3.53.76

2020 INDOOR PROMESSE M 3000 Arese Pietro (Saf Atletica Piemonte) 8.08.37 De Marchi Jacopo (Trieste Atletica) 8.08.85 Parolini Sebastiano (G. Alpinistico Vertovese) 8.10.11

2020 INDOOR PROMESSE M 60 hs Montini Mattia (Carabinieri) 7.77 Ali Chituru (Cus Insubria Varese Como) 7.82 Marchetti Giovanni (Virtus Emilsider Bologna) 8.03

2020 INDOOR PROMESSE M alto Lando Manuel (Atl. Vicentina) 2,14 Biasutti Simone (Trieste Atletica) 2,12 Nava Nicholas (Atl. Bergamo 1959 Oriocenter) 2,10

2020 INDOOR PROMESSE M asta Mandusic Max (Trieste Atletica) 5,35 Fusaro Nicolò (Athletic Club 96 Alperia) 4,95 Mussi Jacopo (Fratellanza 1874 Modena) 4,95

2020 INDOOR PROMESSE M lungo Dester Dario (Cremona Sportiva Atl. Arvedi) 7,68 Rigamonti Denis (Atl. Bergamo 1959 Oriocenter) 7,39 Marasco Alessandro (Ideatletica Aurora) 7,38

2020 INDOOR PROMESSE M triplo Dallavalle Andrea (Fiamme Gialle) 16,61 Biasutti Simone (Trieste Atletica) 15,70 Fedel Simone (Quercia Trentingrana) 14,81

2020 INDOOR PROMESSE M peso Mannucci Alessio (Atl. Livorno) 16,59 Pace Alessandro (Atl. Biotekna Marcon) 15,51 Bruno Simone (Pro Sesto) 15,29

2020 INDOOR PROMESSE M marcia 5000 Alberga Alfonso (Amatori Atl. Acquaviva) 21.38.96 Disarò Michele (Assindustria Sport Padova) 22.19.00 Gallo Matteo (Cus Torino) 22.41.86

2020 INDOOR PROMESSE M 4x200

Cus Parma (Abe Jamie Steve Dave, Battilana 

Alessandro, Palladini David, Tonna Lorenzo) 1.28.57

Atl. Riccardi Milano 1946 (Di Nunno Simone, Cerrato 

Andrea, Zanandreis Alessandro, Romani Andrea) 1.28.82

Atl. Vicentina (Quarshie Stefano Twumas, Miglietta 

Riccardo, Pozzolo Francesco, Rancan Michele) 1.29.94

2020 INDOOR PROMESSE F 60 Melon Chiara (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 7.45 Gala Chiara (Pro Sesto) 7.54 Bellinazzi Giorgia (Atl. Brugnera Friulintagli) 7.58

2020 INDOOR PROMESSE F 400 Borga Rebecca (Fiamme Gialle) 53.91 Coiro Eloisa (Fiamme Azzurre) 54.14 Polinari Anna (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 54.76

2020 INDOOR PROMESSE F 800 Sabbatini Gaia (Fiamme Azzurre) 2.09.18 Bella Arianna (Atl. Roma Acquacetosa) 2.14.72 Mihaylova Raltisa Nenkova (Corradini Rubiera) 2.15.26

2020 INDOOR PROMESSE F 1500 Sabbatini Gaia (Fiamme Azzurre) 4.26.79 Tozzi Martina (Fiamme Gialle) 4.29.28 Majori Micol (Pro Sesto) 4.29.45

2020 INDOOR PROMESSE F 3000 Majori Micol (Pro Sesto) 9.26.94 Palmero Elisa (Esercito) 9.31.72 Cavalli Ludovica (Bracco Atletica) 9.53.08

2020 INDOOR PROMESSE F 60 hs Di Lazzaro Elisa Maria (Carabinieri) 8.32 Guizzetti Linda (Cus Pro Patria Milano) 8.38 Oki Desola (Fiamme Oro)8.45

2020 INDOOR PROMESSE F alto Leorato Martina (Fondazione Bentegodi) 1,76 Romani Nicole (Fratellanza 1874 Modena) 1,74 Gariboldi Devoto Bianca (Cus Pro Patria Milano) 1,74

2020 INDOOR PROMESSE F asta Gherca Maria Roberta (Atletica Velletri) 4,20 Tronchin Stella (Quercia Trentingrana) 3,80 Pardini Michelle (Atl. Firenze Marathon) 3,80

2020 INDOOR PROMESSE F lungo Travar Milica (GS Ermenegildo Zegna) 6,04 Naldi Elisa (Virtus C.R. Lucca) 5,96 Menz Anna (Atl. Firenze Marathon) 5,92

2020 INDOOR PROMESSE F triplo Vigato Camilla (Bracco Atletica) 12,80 Grandi Camilla (Pro Sesto) 12,26 Farci Alessia (Cus Cagliari) 12,00

2020 INDOOR PROMESSE F peso Carnevale Martina (Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi) 15,79 Giampietro Sydney (Fiamme Gialle) 15,54 Salvagnoni Chiara (Atl. Firenze Marathon) 12,85

2020 INDOOR PROMESSE F marcia 3000 m Russo Annalisa (GS Valsugana Trentino) 13.32.56 Paternicò Annachiara (Assindustria Sport PD) 13.33.95 Giordani Vittoria (Quercia Trentingrana) 13.56.88

2020 INDOOR PROMESSE F 4x200

Atl. Brescia 1950 Ispa Group (Melon Chiara, Polinari Anna, 

Pedreschi Gaia, Pavesi Alessia) 1.38.30

Pro Sesto (Gala Chiara, Viganò Camilla Dalida, Carlos 

Maribel Ariel, Bonicalza Sofia) 1.42.04

Atl. Stud. Rieti Andrea Milardi (Gani Elisia, Simonelli Valeria, 

Cala Teuta, Ruggeri Fasciani Caterina) 1.42.44

2020 CROSS SM35 M cross Iannone Gilio (Carmax Camaldolese) Persi Umberto (Atletico Monterotondo) Mallozzi Francesco (Pol. Ciociara Antonio Fava)

2020 CROSS SM40 M cross Auciello Giovanna (Cosenza K42) Minerva Francesco (Montedoro Noci) Magagnoli Rudy (Discobolo Atletica Rovigo)

2020 CROSS SM45 M cross Lubrano Gabriele (Atl. Casone Noceto) Di Cecco Alberico (Dynamyk Fitness) Bruzzone Michele (Cambiaso Risso Running Team GE)

2020 CROSS SM50 M cross Errami Mohamed (Circolo Minerva) Brignone Valerio (Cambiaso Risso Running Team GE) D'Arco Prisco (Atl. Isaura Valle dell'Irno)

2020 CROSS SM55 M cross Caporale Domenico (Dynamyk Fitness) Bocale Antonio (Daunia Running) Bontempi Filippo (Atl. Paratico)

2020 CROSS SM60 M cross Leonardi Maurizio (Pol. Giudicarie Esteriori) Centofante Giorgio (Atl. Riviera del Brenta) D'Antoni Giuseppe (Atletica La Sbarra)

2020 CROSS SM65 M cross Marzocchi Fulvio (Dynamyk Fitness) Michesi Valter (Tirreno Atletica Civitavecchia) Rossi Stefano (Runners Team Colleferro)

2020 CROSS SM70 M cross Accalai Adolfo (Avis Castel San Pietro) Barbonetti Pierino (Runners Chieti) Finielli Giovanni (Tortellini Voltan Martellag)

2020 CROSS SM75 M cross Galeazzi Onelio (Atl. 75 Cattolica) Locatelli Edgard (US San Maurizio) Coletti Antonio (Runners Chieti)

2020 CROSS SM80 M cross Malloci Enea (Atl. Guspini) Manna Leonardo (Atletica Molise Amatori) Parenti Giuseppe (Avis Aido Urbino)

2020 CROSS SM85 M cross Sirotti Giovanni (Atl. Mameli Ravenna) Zaccari Manlio (Giovanni Scavo 2000)

2020 CROSS SF35 F cross Giachi Chiara (Atletica 2005) Capezzone Chiara (Atl. Fabriano) Ferrari Lisa (Circolo Minerva)

2020 CROSS SF40 F cross Santini Simona (Atl. Amatori Osimo) Cunico Maurizia (Atl. Casone Noceto) Palamara Elisa (Acsi Campidoglio Palatino)

2020 CROSS SF45 F cross Scionti Gaetana (Cosenza K42) Tisi Patrizia (Atl. Paratico) Bagatin Erika (Maratonina Udinese)

2020 CROSS SF50 F cross Primo Carla (Rari Nantes Torino) Alfieri Rosa (Circolo Minerva) Bergamo Mirella (GS Valsugana Trentino)

2020 CROSS SF55 F cross Zanga Monica Tiziana (Atl. Paratico) Fustella Elena Giovanna (Atl. Lecco Colombo Costruzioni) Antico Laura (Gsbr)

2020 CROSS SF60 F cross Cavalli Giovanna (Atl. Paratico) Mazzoli Angela (Track & Field Grosseto) Patelli Anna (Lazio Runners Team)

2020 CROSS SF65 F cross Bolognesi Silvia (Cambiaso Risso Running Team GE) D'Orazio Paola (Romatletica Footworks) Boesi Maria Grazia (Atl. Paratico)

2020 CROSS SF70 F cross Spezzati Nadia (Lughesina) Delbarba Eugenia (Atl. Paratico) Luongo Giuseppina (GS Lamone)

2020 CROSS SF75 F cross De Colle Maria Grazia (GS Quantin Alpenplus) Meles Imbenia (Atl. Casone Noceto)


