5000 METRI DONNE GRADUATORIA ITALIANA ASSOLUTA ALL TIME

compilata da Giorgio Rizzoli — tutti i tempi degli atleti entro 17.12.00 - aggiornata al 10 agosto 2025
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BATTOCLETTI NADIA (Fiamme Azzutrre) 00
BRUNET ROBERTA (Sisport Fiat Torino) 65
PALMERO ELISA (Esercito) 99

GUIDA MARIA (Forestale) 66

DEL BUONO FEDERICA (Carabinieri BO) 94
WEISSTEINER SILVIA (Sv Sterzing Latella) 79
MAJORI MICOL (Pro Sesto Atl. Cernusco) 98
ROMAGNOLO ELENA (Esercito) 82

CAVALLI LUDOVICA (Aeronautica) 00
DANDOLO NADIA (Fiamma Veneto) 62

10

BALSAMO AGATA (Cus Palermo) 70

INCERTI ANNA (Fiamme Azzurre) 80

EJJAFINI NADIA (Esetcito) 77

VICECONTE MAURA (Maratona di Totino) 67
GARGANO MARGHERITA (Cus Palermo) 52
SOMMAGGIO SILVIA (Rolo Banca Friuli) 69
INGLESE VERONICA (Esetcito) 90

GEMETTO VALENTINA (DK Runners Milano) 98
MAGNANI MARGHERITA (Fiamme Gialle) 87
REA ELISA (Forestale) 68

(20)

VIOLA GIULIA ALESSANDRA (Fiamme Gialle) 91
ARNAUDO ANNA (Battaglio Cus Totino) 00
MARCONI GLORIA (Cover Avo) 68

TAUCERI VALENTINA (Snam) 66

BOTTICELLI SILVIA (Paf Verona) 68

RUNGGER RENATE (Sv Sterzing Volksbank) 79
MUNEROTTO ROSANNA (Sisport Fiat Torino) 62
APRILE GIULIA (Esercito) 95

TOMMASI FRANCESCA (Esercito) 98
YAREMCHUK SOFIIA (Esercito) 94

(30)

MANCIA TULLIA ORIETTA (Cises Frascati) 68
LONEDO REBECCA (Fiamme Oro) 96
NESTOLA SARA (Corradini Rubiera) 01

DAL RI FEDERICA (Esercito) 80
ANDREUCCI LUCILLA (Fotestale) 69

SICARI VINCENZA (Esetcito) 79

TISI PATRIZIA (Atl. Valle Brembana) 71
MARAOUI FATNA (Cover Mapei) 77
POSSAMAI AGNESE (Fiamma Veneto) 53
CURATOLO MARIA (Fiat Sud Formia) 64

(40)

LA BARBERA SILVIA (Cus Palermo) 84

LA BARBERA BARBARA (Cus Palermo) 84
VIOLA SIMONA (Paf Verona Scala Azzurra) 71
MATTUZZI ISABEL (Fiamme Gialle) 95
ZANNE FEDERICA (Esercito) 97

DE SOCCIO ADELINA (Virtus Campobasso) 86
CONSOLE ROSARIA (Cras Taranto) 79
ZANATTA MICHELA (Esercito) 78

CURTI NIVES (Fiat Sud Formia) 69

SELVA GIOVANNA (Carabinieri BO) 00

(0)

ZENONI MARTA (Atl. Bergamo 1959 Oriocenter) 99
CORDAZZO GIULIA (Fratellanza 1874 Modena) 02
COLLI GAIA (Carabinieri BO) 99

PIGNI PAOLA (Citcolo Giuliano Dalmata) 45
ACCORSI MARIKA (Cus Parma) 99

MORESSA DILETTA (Orecchiella Garfagnana) 02
DI NAPOLI PATRIZIA (Atl. 2000) 69

ZANNE GIULIA (Atl. Brescia 1950) 97

GGala
ASV
IFAM
GGala
EC
ISTAF
CItA
oG
TNV
GGala

ISTAF

M.Prov.

EC
EP

wC
CItA
TNV
PJ
CItA

PJ
Fral50
CItA
CSfA
CSfA
NazAs
CSfA
IFAM
M.N.
M.N.

Kodak
M.N.
MSL
EP
M.L
TMarz
Not
M.IL
GGala

CItA
CItA

M.Reg.
LL
NazAs
CItA
CItA
Kodak
TNV

CItA
CItA
TNV

CItA
CItA
WFM
CItA

Roma
Colonia
Oordegem
Roma
Roma
Betlino
Caorle
Londra
Vienna
Bologna

Betlino
Palermo
Helsinki
Gateshead
Palermo
Goteborg
Rieti
Vienna
Palo Alto
Pescara

Palo Alto
Modena
Firenze
Arzignano
Arzignano
Firenze
Arzignano
Bruxelles
Wetzikon
Carquefou

Gateshead
Carquefou
Zogno
Bergen
Atene
Trento
Milano
Marsiglia
Bologna
Trento

Firenze
Firenze
Conegliano
Regensdorf
Karlsruhe
Firenze
Pescara
Firenze
Gateshead
Vienna

Bressanone
Caotle
Vienna
Milano
Caorle
Caotle
Formia
Caotle

06/06/25
16/08/96
09/08/25
05/06/96
07/06/24
16/09/07
02/08/25
07/08/12
17/06/23
18/07/90

07/09/99
01/06/11
28/06/12
16/07/00
06/08/82
10/08/95
25/06/16
17/06/23
03/05/18
03/07/99

05/05/17
01/05/24
10/07/04
13/06/93
13/06/93
04/06,/06
13/06/93
24/05/25
16/06/20
24/06/23

28/08/89
24/06/23
29/05/24
20/06/10
17/06/98
02/06/07
02/06/04
28/06/06
18/07/90
20/06/87

10/07/04
10/07/04
22/05/94
08/08/20
11/05/24
04/06/06
03/07/99
10/07/04
28/08/89
17/06/23

27/07/19
02/08/25
17/06/23
02/09/69
02/08/25
02/08/25
13/07/97
02/08/25



15.55.00
15.56.86

15.57.17
15.57.42
15.57.89
15.58.91
15.59.24
15.59.66
15.59.70
16.00.49
16.01.21
16.02.0

16.02.47
16.02.64
16.02.87
16.03.09
16.03.77
16.03.91
16.04.09
16.04.13
16.04.27
16.06.19

16.06.80
16.07.18
16.07.21
16.07.41
16.08.16
16.08.67
16.08.81
16.09.11
16.09.73
16.10.67

16.10.88
16.11.07
16.12.89
16.13.04
16.13.64
16.14.12
16.15.45
16.15.8

16.16.7

16.17.17

16.17.5

16.17.63
16.17.67
16.18.01
16.18.42
16.19.21
16.19.06
16.19.60
16.20.55
16.20.56

16.20.64
16.20.76
16.20.93
16.21.15
16.21.20
16.21.75
16.22.23
16.22.32
16.22.71
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GALIMBERTT SARA (Bracco Atletica) 91
VISSA SINTAYEHU (Atl. Brugnera Friulintagli) 96

(60)

SOUFYANE LAILA (Esercito) 83

ROFFINO VALERIA (Fiamme Azzurre) 90

VARRONE SABRINA (Cus Torino Asics) 72

GAVIGLIO FLAVIA (Ina Primavera Torino) 63
MICHALSKA MARZENA (Fondiaria Sai) 75
CASCAVILLA MARIA CHIARA (Fratellanza 1874 MO) 95
DI LISA LETIZIA (Virtus Campobasso) 95

TOMASINI CRISTINA (Quetrcia Rovereto) 58

BADO AURORA (Free Zone) 02

RABOUR ALLISON (Cises Frascati) 67

(70)

ALESSANDRINI OLIVIA (Atl. Bergamo 1959 Orioc.) 06

MORETTON MICHELA (Assindustria Sport PD) 00
BALLETTA AUSILIA (Fiamme Azzurte) 76

FERRARI SARA (Cus Ferrara) 77

PINNA CLAUDIA (Cus Cagliari) 77

MERLO MARTINA (Aeronautica) 93

SUBANO MARIA GORETTE (Cus Pro Patria Milano) 91
REINA NICOLE SVETLANA (Cus Pro Patria MI) 97
MARCHISIO RITA (Cus Universo FE) 50

FOGLI LAURA (Snia Bpd Milano) 59

(80)

MARTIN ROSANNA (Chimica del Friuli) 73

EPIS GIOVANNA (Carabinieri BO) 88

FARRUGGIA JOCELYNE (Cises Frascati) 62
CARCANO AGNESE (Atl. Verona Pindemonte) 03
COSTANZA VALENTINA (Esercito) 87

MARANGON GIULIA (Atl. Vicentina) 02

QUAGLIA EMMA (Cus Genova) 80
TSCHURTSCHENTHALER AGNES (Sterzing Latella) 82
BORGHINI GIGLIOLA (Maratona di Totino) 69
MORREALE PATRIZIA (Cus Cariparma) 69

©0)

FERRARI LICIA (S.A. Valchiese) 07
RIBIGINI LAURA (Arcs Cus Perugia) 05
PAPA ISABELLA (Tirreno Atl. Civitavecchia) 95
OGGIONTI SILVIA (Pro Sesto) 95

MONALDI MARIKA (Passologico) 00

MAIETTI SILVIA (Folgore Cona) 65

STAGNATI LILIANA (Cus Milano) 68
MAINELLI MARIKA (US Pont Donnas) 73
MARTINELLI GIULIA (Forestale) 91

VOLPATO GIOVANNA (Assindusttia Padova) 75

(100)

RAGNO PATRIZIA (Athlon Siracusa) 72

SCURTI ANNALISA (Snam Gas Metano) 69
BORTOLI ELISA (Esercito) 94

TONIOLO DEBORAH (Forestale) 77
GENOVESE BRUNA (Forestale) 76

GAZZETTA MARZIA (Snam Gas Metano) 67
VASARI GIORGIA (Running Club Futura) 87
BEVILACQUA FEDERICA (Cus Trieste) 91

PERSI PAOLA (Cus Genova) 63

CUCCHIETTI SILVANA (Ina Primavera Torino) 57

(110)

ARNOLDO LUCIA (Atl. Dolomiti Belluno) 05
BROGIATO SARA (Aeronautica) 90

FRANCARIO GIULIA (Esercito) 85

CALVAUNA FRANCESCA (Atl. Gran Sasso Teramo) 99
ARTUSO CRISTTIANA (Assi Banca Toscana FI) 78
MACCIONI SONIA (Cus Milano) 66

RIBERA D’ALCALA’ ELISABETTA (Cus PP MI) 96
ROTA GELPI ROSITA (Forestale) 73

FONTANESI M. VITTORIA (Self Montanari Gruzza) 74
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SEC

M.Reg.
GaCast
CItA
CSreg
Not
WUG
Wmdn

CItA

Stlnv
CItA
CItA
CItA
Arcob
CItA
Wmdn
Wmdn
M.L
M.L

CSfA
WMDN
CSfA
CItA

CItA

CItA
CItA

E]
IFAM
M.Reg.
MedGU23
ChAss
CItA
CSfAAr

CSfA

CSfA
MSL
CSfA
CSfA

M.IL

|
CSfAAr
CSfA

Fast5
CItA
MCav
CItA
CItA
CItA
Ldn5

CItA

Palo Alto
Oxford

Frascati
Bellinzona
Milano
Totino
Milano
Napoli
Milano
Grudziadz
Rieti
Lanuvio

Palo Alto
La Spezia
Milano
Bologna
Celle Ligure
Modena
Milano
Milano
Firenze
Firenze

Formia
Milano
Arzignano
La Spezia
Santhia
Rieti
Frascati
Arco
Pescara
Roma

Tampere
Bruxelles
Casalmaggiore
Tunisi

Brescia
Cesenatico
Milano
Bergamo
Velletri
Caotle

Siderno
Bari
Zogno
Cesenatico
Palermo
Vigevano
Palafrugell
Moncton
Milano
Bari

04/05/14
14/05/22

02/07/14
18/07/18
05/07/97
08/05/94
02/06/04
12/07/19
27/04/24
03/06/86
25/06/22
30/06/88

05/04/25
29/06/24
06,/09/00
24/05/96
08/06,/06
18/10/20
27/04/24
27/04/24
12/06/85
12/06/85

05/06/94
26/04/19
13/06/93
29/06/24
11/10/09
25/06/22
24/06/09
22/09/07
03/07/99
10/07/98

07/08/25
24/05/25
11/10/15
04/06/16
15/06/24
02/07/95
09/06/98
20/07/96
10/06/12
27/09/09

11/10/95
12/07/90
29/05/24
18/06/05
30/09/07
22/05/94
30/05,/09
21/07/10
09/06/98
12/07/90

Maisons Laffitte 07/06/25

Totino
Imola

La Spezia
Rieti
Cesenatico
Londra
Trento
Cagliari

25/07/15
05/06/13
29/06/24
02/08/03
02/07/95
04/07/25
25/09/02
20/07/08



16.23.66

16.24.04
16.24.05
16.24.13
16.24.29
16.24.45
16.24.54
16.24.56
16.25.15
16.25.37
16.25.52

16.25.85
16.25.97
16.26.51
16.26.81
16.26.85
16.26.85
16.26.90
16.27.14
16.27.40
16.27.43

16.27.5

16.27.5

16.27.56
16.27.66
16.27.69
16.28.20
16.28.33
16.28.7

16.28.84
16.28.99

16.29.17
16.29.23
16.29.39
16.29.73
16.30.1

16.30.24
16.30.29
16.30.67
16.30.70
16.31.21

16.31.3

16.31.78
16.32.7

16.34.25
16.34.43
16.34.46
16.34.55
16.34.67
16.34.73
16.35.07

16.35.17
16.35.32
16.35.33
16.35.45
16.35.60
16.35.72
16.36.22
16.36.39
16.36.93
16.37.88
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VILLANI ANNA (Fiat Sud Formia) 66
(120)

SABATINI BETTINA (Ncr Cus Milano) 66
BERNASCONI VALENTINA (Atl. Mogliano) 85
MOLTENI CRISTINA (Atl. Valle Brembana) 00
CAPELLI MONIA (Atl. Brugnera Dell’Agnese) 69
BRUNO ILARIA (Atl. Brugnera Friulintagli) 02
TONIOLO JACQUELINE (Snam) 77

SANTINI SIMONA (Jaky Tech Apuana) 80
RITONDO PATRIZIA (Paf Verona Scala Azzurra) 74
VIGNATI PAOLA (Snam) 69

RIDOLFI ROMINA (Cus Cariparma) 78

(130)

DOSSENA SARA (Atl. Brescia 1950) 84

BRESSI BARBARA (Self Montanari Gruzza) 88
MAZZOLINI SONIA (Gruppo Atletica Verbania) 97
SANTI CHRISTINE (Esercito) 95

DISANTO MARIA STELLA (Lib. Banca Pop. Rieti) 75
LORENZI NATALINA (C.G.C. Viareggio) 76
BELOTTI VALENTINA (Runner Team 99 Sbv) 80
BOZZO PAOLA (Atl. Industriali Conegliano) 68
COLOMBO STEFANIA (Snia Bpd Milano) 57
SUGAMIELE FEDERICA (Caivano Runners) 96

(140)

CRUCIATA SILVANA (Fiamma Roma) 53
ANDREUCCI FLORINDA (Forestale) 69
SAMIRI TOURIA (N.Atl. Fanfulla Lodigiana) 88
MORANO GIORGIA (Cus Torino) 89

BONESSI MICAELA (Maratonina Udinese) 80
ARICI GIOVANNA (Cus Universo BO) 74
GUALTIERI GEGIA (Esercito) 82

RICOTTA GIOVANNA (G.A. Bassano Alvi) 72
DEL FAVA SILVIA (Atl. Firenze Marathon) 84
MATTEVI ANGELA (Atletica Valle di Cembra) 00

(150)

DI SANTO ILARIA (Forestale) 77

SPAGNOLI CHIARA (Atl. Brescia 1950) 96
TRAMPUZ SILVANA (Cus Universo BO) 66
FACCIO LAURA (Snam) 59

BUSSO IVANA (Cus Palermo) 80

COSTA LAURA (Vittorio Alfieri Asti) 88
SABBATINI ILARIA (Avis Macerata) 94
PATERLINI VERONICA (Cus Parma) 85

BIANCO ANNA (Atl. Aversa — Agro Aversano) 71
CASELLA SILVIA (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 72

(160)

TONOLINI ASHA (Atl. Brescia 1950) 79
FINIELLI CLAUDIA (Runner Team 99 Sbv) 79
SCAUNICH EMMA (Cus Universo FE) 54
BOTTINI LAURA (Cus Pisa Atl. Cascina) 91

NIEDDU RAIMONDA (Asd Cagliari Atletica Leggera) 87

SETTINO GRETA (Toscana Atl. Empoli Nissan) 03
CAPOSIENO ISABELLA (Bracco Atletica) 02
TESSARO GLORIA (Atl. Vicentina) 91

BARALE GLORIA (Cus Torino) 85

ALAGIA TIZIANA (Termoacciai Divella Matera) 73

170)

RINICELLA ANGELA (Cus Palermo) 82

FACCIANI MARTINA (Runner Team 99 Sbv) 85
VOLIANI MARGHERITA (Lib. Unicusano Livorno) 05
DE LEO PALMA (Lib. Pol. Marte) 77

PALUMBO LINDA (Quercia Trentingrana Rovereto) 99
PISTILLI ALESSIA (Audacia Record) 91

ROBAUDO GIORGIA (Cus Genova) 84

ROATTA ADELE (Bracco Atletica) 04

DESCO ELISA (Atl. Valle Brembana) 82

BERTI SARA (Atl. Valli di Non e Sole) 80

MAE
Stlnv

MTod
Arcob

DonSp
CItA

CSfA
CItA
MFF
CItA
CItP

CItA

CSfA

CSfA
M.Reg.
M.Reg.
CItA

cly

Mwdn
CSreg

Mwdn
GPEM
CItA
CItA

CItA
MCav

CItP
ChAss
CSfA
M.Reg.

CItA
MVaMo

CSfAAr
M.Reg.
Arcob
CItP

CItA

Roma

Vigevano
Milano
Stanford
Pordenone
Udine

Milano

Celle Ligure
San Bonifacio
Trento
Viareggio

Cinisello Bals.
Totino

Alba
Bressanone
Grosseto
Bilbao
Milano
Conegliano
Terni
Palermo

Roma

Rieti
Sulmona
Alba
Codroipo
Pescara
Roma
Rovigo
Manchester
Rieti

Rieti

Busto Arsizio
Modena
Verona
Palermo

Alba

Milano

Trento

Milano

Torino

Rezzato
Grosseto
Cesenatico
Imola
Losanna
Rieti
Brescia
Jesolo
Alba
Pescara

Catania

Torino

Sesto Fiorentino
Catania

Perugia

Roma

Celle Ligure
Rieti

Trento

Firenze

08/05/94

23/05/93
19/09/14
31/03/23
19/05/02
25/04/24
10/06/98
08/06,/06
23/05/93
14/06/95
20/07/02

25/09/16
25/07/15
09/09/22
27/07/19
13/06/97
19/06/04
02/08/09
24/05/98
30/06/89
11/06/23

03/05/81
17/05/98
25/09/11
03/09/15
07/05/11
03/07/99
18/07/06
16/07/00
30/05/15
07/06/19

22/09/09
27/04/25
04/06/00
27/07/88
10/09/08
22/06/09
24/04/21
31/07/12
05/07/97
26/06/11

13/09/00
01/07/10
30/06/85
05/06/13
15/07/20
28/07/24
15/06/24
27/09/15
03/09/15
17/06/94

19/05/02
26/06/11
03/05/23
07/07/01
18/09/22
29/06/12
08/06,/06
28/07/24
02/06/07
10/07/04



16.38.11
16.38.38
16.38.67
16.38.77
16.38.8

16.39.08
16.40.20
16.40.21
16.40.58
16.41.04

16.41.08
16.41.3

16.41.3

16.41.42
16.41.47
16.41.65
16.42.29
16.42.51
16.42.60
16.42.64

16.42.85
16.42.96
16.43.01
16.43.06
16.43.08
16.43.40
16.43.68
16.44.21
16.44.25
16.44.41

16.44.66
16.45.11
16.45.12
16.46.08
16.46.19
16.46.26
16.46.48
16.46.68
16.46.96
16.47.02

16.47.02
16.47.03
16.47.04
16.47.26
16.47.36
16.47.69
16.47.93
16.48.10
16.48.22
16.48.52

16.48.53
16.48.65
16.48.77
16.48.85
16.48.86
16.49.0

16.49.24
16.49.60
16.49.64
16.49.80
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(180)

BIAGETTI LAURA (Iloverun Athletic Terni) 90
PAROLLO VALERIA (Libertas Livorno) 72
GIORDANO LAURA (Avis Macerata) 77
FRACASSINI MELISSA (Arcs Cus Perugia) 03
BARONCHELLI PIERANGELA (Olimpia Valser.) 72
CAPUSTIN ANA (Cus Totino) 79

BONANNO ELENA (Sisport) 77

STEFANI ANNA (Sterzing Volksbank) 95
MORELLI GIULIA (Atl. Livorno) 97

CAVALLINI DENISE (Jaky Tech Apuana) 79

(190)

EL ADEL SAKINA (Lagarina Crus Team) 96
LADURNER SABINE (Quetcia Rovereto) 60
FERRARA ORNELLA (Pbm Bovisio Masciago) 68
COLIVA BENEDETTA (GS Lammari) 01

FEDELI PAOLA (Paf Verona Stella Azzurra) 59
CESARO’ MICHELA (Carabinieri BO) 99
GIORGETTI MANILA (Icel Lugo) 72

STEFANI CHIARA (Atl. Bergamo 1959 Oriocenter) 03
CALLEA STEFANIA (Lib. Promodal) 66
SBARAGLIA GIANNA (Cus Roma) 54

(200)

BERTONI FRANCESCA (Fratellanza 1874 Modena) 93
MOSER ELISABETH (Lgs Raiffeisen Bolzano) 61
BRUNATTI ILARIA (Bracco Atletica) 02
GALIMBERTI CAMILLA (Bracco Atletica) 03
COCCO ALICE RITA (Cus Sassati) 95

ZANUSSO FRANCESCA (La Sirenetta Jesolo) 75
GHIDINI MARA (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 97
SBRISSA SERENELLA (Fiamme Oro) 67
FRAQUELLI CAROLINA (Virtus Lucca) 04

FALCO ALESSANDRA (Caivano Runners) 08

(210)

LASTELLA MARIA PIA (Cises Frascati) 74
SPAGNOLI ANNA (Edera Forli) 72

PAOLETTI VIOLA (Atletica Firenze Marathon) 07
ROVETTA ROSANNA (Chimica del Friuli) 66
I0ZZIA IVANA (Corradini Rubiera) 73

DI CENTA MANUELA (A. Moro P.) 63

CHIODI DANIELA (Studentesca Ca.Ri.RI) 73
TUCCITTO ALESSIA (GS Lammari) 97

TESTA PAOLA (Snam) 69

GALLORINI CHIARA (Atl. Sestese) 74

(220)

RENIERO ARIANNA (Atl. Stronese Nuova Nordaf.) 02
ABATE VIRGINIA MARIA (Camelot) 93

MARTINETTI COSTANZA (Libertas Arcs Cus Perugia) 95

FACCIANI VALENTINA Grottini Team) 85
SALVINI VITTORIA (Atl. Valle Brembana) 65

CELATO MARIACHIARA (Athletic Club Firex BL) 99

ZANUSSO LUANA (La Sirenetta Jesolo) 71
BERNABEI FRANCESCA (Cus Firenze Ca.Ri.FI) 69
BELLA SILVANA (Libertas Catania) 60

MOSSA DANIELA (Cus Sassari) 68

(230)

PROIETTI FEDERICA (Corradini Rubiera) 87
CARRARA ENRICA (OM Brescia) 67

ORLACCHIO GRAZIELLA (Asa Detur Napoli) 69
ORSI SARA (Atl. Sestese) 77

PULINA JESSICA (Running Club Futura) 91
GARBELLI CINZIA (SG Comense 1872) 64

VOLPE REBECCA (Alteratletica Locorotondo) 03
GADDO ROSSELLA (Marzola Trento) 64
MONTRONE TERESA (Alteratletica Locorotondo) 88
FASCETTI SVEVA (Acsi Italia Atletica) 94

CItA
CSreg
CItA
Quint

CSfA

CReA
ChAss

ChAss

GPEM

WMDN
CSreg
ChAss

CSreg
DonSp
ChAss
MSL
CItA
CItP
CSfA

CReA
EJ

CItA
MSL

DonSp
M.L

CItA

DonSp
CItP

MAE

CItA
CItA

LF

CSreg

CSreg

CItA
CSfA

Trieste

Pisa

Firenze
Foligno
Cormano
Sulmona
Roma
Rovereto
Conegliano
Quarrata

Conegliano
Rovereto
Brugherio
Trento
Cittadella
Milano
Ravenna
Brescia
Catania
Roma

Modena
Trento
Conegliano
Zogno
Trieste
Grosseto
Modena
Brescia
Lucca
Tampere

Molfetta
Rieti
Zogno
Bari
Trento
Firenze
Roma
Modena
Trento
Pescara

Milano
Milano
Torino
Milano
Bergamo
Tubingen

Piovene Rocch.

Recanati
Palermo
Sassari

Modena
Verona
Portici
Brescia
Roma
Bellinzona
Molfetta
Lana
Trieste
Modena

01/07/17
11/05/97
10/07/04
04/06/25
28/09/00
25/09/11
10/07/98
28/06/14
19/07/25
08/07/07

19/07/25
22/08/84
16/07/93
09/07/24
09/05/93
26/04/19
23/05/99
15/06/24
03/05/92
13/05/90

06/05/18
17/06/98
19/07/25
24/06/25
01/08/17
13/06/97
24/06/18
17/06/01
23/06/24
07/08/25

27/07/96
25/06/16
24/06/25
12/07/90
31/05/03
12/06/85
28/04/96
18/10/20
05/07/96
17/06/94

25/09/21
31/05/12
25/07/15
02/08,/09
06/06,/07
12/07/25
22/06/97
05/06/94
13/05/90
14/07/95

08/05/16
27/07/88
13/05/90
17/06/01
02/06/13
29/08/95
26/05/24
12/05/91
01/07/17
24/06/18



16.49.94
16.50.34
16.50.80
16.50.99
16.51.3

16.51.66
16.51.97
16.52.01
16.52.1

16.52.13

16.52.29
16.52.39
16.52.46
16.52.50
16.52.53
16.52.81
16.53.35
16.53.38
16.53.44
16.53.62

16.53.65
16.53.92
16.54.21
16.54.24
16.54.53
16.55.23
16.55.92
16.56.07
16.56.16
16.56.2

16.56.3
16.56.31
16.56.34
16.56.8
16.56.93
16.57.1
16.57.1
16.57.16
16.57.18
16.57.50

16.57.53
16.57.54
16.58.26
16.58.34
16.58.4

16.58.67
16.58.69
16.58.8

16.58.83
16.58.85

16.58.98
16.59.06
16.59.16
16.59.2

16.59.21
16.59.3

16.59.43
16.59.46
16.59.51
16.59.61
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(240)

PIZZOLATO CHIARA (Atl. Vicentina) 02
VAGNINI ELISA (Atl. 2000) 73

CORNIA MARTINA (Fratellanza 1874 Modena) 01
GARGIONI MARGHERITA (Folgore Cona) 63
PASSUELLO CINZIA (Vittorio Alfieri Asti) 71
MAZZEI EMANUELA (Urban Runners) 77
CASATI FEDERICA (Bracco Atletica) 89
NOVELLI FIRMANA (Cises Frascati) 72
GROSSO MARGHERITA (Fiat Sud Formia) 64
MATTIOLI GIULIA (Rem Casinalbo) 94

(250)

COVA ELISA (Cus Pro Patria Milano) 89

DI CRESCENZO TIZIANA (Cus Torino Asics) 75
ROSA BRUSIN ALICE (Atletica Pinerolo) 08
TUCCI MARIA NICOLE (Fiat Sud Formia) 74
COLT’ LUCIA (Cus Ripresa Bologna) 90
MARINONI VALERIA (Unione Giovane Biella) 82
SPIGHI ILARIA (Orecchiella Garfagnana) 99
BUSATTO ANNA (Atl. Mogliano) 96

MATTEI ESTER (Pro Sesto) 77

MOROSIN ARTANNA (Atl. Industriali Conegliano) 80

(260)

GARBELLI SIMONA (N.Atl. Fanfulla Lodig. Coop) 67

BIZIOLI ANTONELLA (Snam) 57
DUCOLI ELISA (Quercia Trentingrana) 01
FRANCESCHINI ALICE (Atl. Spezia Duferco) 96

PIZZATO GIOVANNA (Assindustria Sport Padova) 75
LANZA BEATRICE (Atl. Stronese Splendor Cossato) 82

GIAMMETTA SHARON (Atl. Biotekna) 96
VERNA BARBARA (US Sanfront) 78
LANZARINI PAOLA (Aqualandia Jesolo) 66
FERRU ROBERTA (Cus Cagliari) 68

(270)

GADDO GEMMA (Cavit Virtus Marzola) 64
GIOVANETTI LUNA (S.A. Valchiese) 03
MENCONI CLAUDIA (Atl. Firenze Avis) 63
SANI SABRINA (Assi Banca Toscana Firenze) 68
GRADIZZI SILVIA (Cus Pro Patria Milano) 02
CADAMURO ORNELLA (Cises Frascat) 62

MELIS CLAUDIA (Gensan Toscana Atl. Femminile) 72

COLOMBO PAOLA (Ner Cus Milano) 65
DE BONI GABRIELLA (Cus Padova) 67
CASATI EMMA (Adl. Piacenza) 03

(280)

FILIPPI RAFFAELLA (Audace Night and Day Noale) 66

MORO PAOLA (G.A. Bassano) 52
ETEROVICH FEDERICA (DK Runners MI) 00

RUBINO MARICA (Ilpra Atl. Vigevano Parco Acq.) 90

RICCI LAURA (Corradini Rubiera) 79

CELI MARTINA (Esercito) 87

COLPO VALERIA (Alvi Bassano) 70
TOFFOLO RENATA (Cus Universo BO) 61
PISANO FRANCESCA (Cus Cagliari) 72

BARBERINI MAGNANI NAUSICA (Francesco Fr.) 05

(290)

DODDI EMANUELA (Pro Sesto) 63

VETTOR GIULIA (Cus Parma) 94

ANNONI FRANCESCA (Pro Sport Atl. Cernusco)
BERTONE CATHERINE (Atl. Sandro Calvesi) 72
DI SESSA TIZIANA (Cus Torino) 66

SOTGIU STEFANIA (Atl. Ploaghe) 69
CARNICELLI SARA (Athletica Vaticana) 94
MANENTI ELISABETTA (Abc Progetto Azzurri) 85
ALBERTI ANNA (Circolo Canottieri Aniene) 87
BECCARIA LORENZA (Atl. Saluzzo) 97

(300)

Wmdn

ClItJ
CSreg

Wmdn
MAE
CItP

CSreg

CReA
ChAss
PrimSM

ChAss
MAE

CItJ
Wmdn
CSreg

CItA
CItP

MAE

MlLegg

CSreg
M.Reg.

ChAss
CItP
RJT
CSreg
CSfA
AtSe
CItP
MFTC

CSreg
NLG
M.Reg.
CSfAAr

M.Reg.
CReA
CReA
MMol

Milano
Bressanone
Rieti

Ravenna
Alessandria
Milano

Milano
Bressanone
Saint Cristophe
Modena

Milano
Chivasso
Conegliano
Schwandortf
San Marino
Totino
Firenze
Milano
Milano
Bologna

Vigevano
Vigevano

Rieti

Milano

Padova

Torino
Rovereto
Piovene Rocch.
Arzignano
Cagliari

Trento
Cernusco s.N.
Pisa

Sesto Fiorentino
Zogno

Sacile

Livorno
Vigevano
Padova
Castelfranco E.

Arzignano
Firenze
Conegliano
Pescara
Scandiano
Roma
Arzignano
Ferrara
Bressanone
San Francisco

Vigevano
Modena

Gravedona e U.

Saint Cristophe
Pescara
Cagliari

Roma

Milano

Rieti

Saluzzo

27/04/24
19/09/99
07/06/19
08/05/94
27/09/03
29/04/23
16/09/15
16/07/93
21/07/00
11/05/14

29/06/14
23/05/99
19/07/25
26/09/93
02/05/09
25/06,/00
04/06/22
16/09/15
23/06/01
17/07/03

24/05/98
21/05/95
07/06/19
29/04/23
11/05/97
25/06/00
26/06/21
28/07/00
24/05/92
29/05/93

13/05/90
04/05/25
12/05/96
27/04/91
26/05/21
19/08/94
10/07/99
22/05/94
11/05/97
12/05/21

24/05/92
25/05/82
19/07/25
19/06/10
26/09/00
16/05/10
13/06/93
28/05/96
16/07/93
04/04/25

24/05/98
14/05/23
07/06/25
19/07/18
14/09/02
15/09/96
11/07/20
29/06/14
05/06/16
14/07/21



17.00.04
17.00.08
17.01.02
17.01.29
17.01.51
17.01.52
17.01.68
17.01.8

17.01.82
17.01.87

17.02.4
17.02.8
17.02.97
17.02.97
17.03.00
17.03.2
17.03.50
17.03.72
17.03.75 (*)
17.04.02

17.04.11
17.04.22
17.04.24
17.04.30
17.04.35
17.04.41
17.04.56
17.04.60
17.04.79
17.04.96

17.05.03
17.05.3

17.05.46
17.05.7

17.05.78
17.05.90
17.06.06
17.06.13
17.06.14
17.06.17

17.06.64
17.07.32
17.07.55
17.07.6

17.07.79
17.07.8

17.07.86
17.07.90
17.07.95
17.07.98

17.08.13
17.08.34
17.08.4

17.08.48
17.08.61
17.08.68
17.09.00
17.09.15
17.09.17
17.09.17
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CEGLIA MARIANGELA (Futurathletic Team Apulia) 90
MICHIELIN CAROLINA (Cus Trieste) 95

SALA ELENA (Darra Atl. Vigevano) 76

COSTADURA CLARA (Trionfo Ligure) 96

FANTINEL ILARIA (Esercito) 98

POLI PAOLA (Pro Sport Atl. Cernusco) 02
BONANNI ELEONORA (Lazio Atletica Leggera) 87
GORRA ORIETTA (Cus Ancona) 58

SEMERIA NADIA (Trionfo Ligure) 73

STEFANI ELISA (Brancaleone Asti) 86

(310)

ROBERTI MARIAGRAZIA (Forestale) 66
GARGIULO ANELLA (Asi Campania) 75
MENNA GIUSTINA (Asi Campania) 76
BOTTONI ENRICA (Corradini Rubiera) 97

CASTELLANI ISADORA STEFANIA (Atl. Brugnera Fr.) 86

CATTONI CECILIA (Bracco Atletica) 88

ARICI NICOLETTA (Atl. Feralpi) 63

CESARI ELISA (Esercito Sport e Giovani) 91
BONIOLO ANNA (Idealux Atl. Vicentina) 71
ZAMPAGLIONE SILVIA (Battaglio Cus Torino) 02

(320)

BARONE FRANCESCA (N. Atl. Varese) 58
SAMPIETRO CECILIA (Ginnastica Comense 72( 83
SPERONI SARA (GS Miotti Arcisate) 84

BLANDI LORENZA (Cus Palermo) 04

RIZ70 CLAUDIA (Atl. Sernaglia Mob. Villanova) 79
ROCCA MARTINA (Running Club Futura) 86
MORESSA DILETTA (Aristide Coin Venezia 1949) 02
VIGNATI ROBERTA (Free Zone) 93

CURTABBI ELEONORA (Cus Totino) 97
SCAVOTTO ROSALIA (Cus Palermo) 71

(330)

VICARI AXELLE (Sisport) 03

BIANCAROSA SOFIA (Cover Sportiva Mapei) 83
PASTORELLI ELISA (Cus Insubria Varese Como) 01
BENEDETTI GINEVRA (Violetta Club) 68
FABRIS MARTA (Team Km Sport) 91

PILI SILVIA (Cus Catania) 71

CEREA GRETA (Pro Sesto Atl. Cernusco) 03
MANCA MANUELA (Amsicora Cagliari) 81

RENSO CHIARA (Atl. Vicentina) 91

ANANASSO AGNESE (Cises Frascati) 76

(340)

GIACOMOZZI PAOLA (Atl. Stud. Ca.Ri.RI) 72
BENIGNI LINDA (Toscana Atl. Empoli Nisssan) 95
ANTOLA IRENE (Atletica Livorno) 88

TEO GIULIANA (Mason Noale) 58

RUFFINI SONIA (Atl. Livorno) 92

BOSSA RITA (Detur Napoli) 70

MITIDIERI LUCIA (Atl. Roma Acquacetosa) 95
ZANGA MONICA (Snam Gas Metano) 63

RIVA ELENA (Cus Genova) 64

PIERLI FIORENZA (Atl. 85 Faenza) 80

(350)

PAOLETTI FABIOLA (Cises Frascati) 66
MARCHESE CAMILLE (Cus Pisa Atl. Cascina) 93
BONDIOLI MONICA (Cus Universo BO) 66
VIGNOLO MARGHERITA (Atletica Alba) 04
DENTIS ARIANNA (Atl. Saluzzo) 00

DARDINI CLAUDIA (GS Lammati) 69
MAZZETTI ANNA MARIA (Friesian Team) 88
TONON SERENA (Atl. Industriali Conegliano) 73
TALEVI VALENTINA (Sef Stamura Ancona) 92
COPPA NICOLE (Bracco Atletica) 03

(360)

CItA
CltUn

LL

M.Reg.
ChAss
M.Reg.

MMol

CItUn
CSreg

M.Reg.
CSfA2
CSfAAr

CSfA1
CReA

CItP
CItP

CSreg
MSL
M.Reg.
CSfA

CItJ
Wmdn

ChAss
CItP
CItP
CSreg
CIyJ
CSreg

CSfAAr
GPEM
CSreg
CSreg

CItP
DonSp
CSreg
CSreg

CItP
RJT
CSreg
CItP
CItA

CItJ

Modena
Fidenza
Milano
Katlsruhe
Roma
Conegliano
Roma
Teramo
Savona

Saluzzo

Trento
Napoli
Napoli
Isernia
Marcon
Santhia
Milano
Frascati
Recanati
Foligno

Arzignano
Busto Atsizio
Rovellasca
Rieti

Piovene Rocc.
Rieti

Padova
Zogno

Alba

Milano

Rieti

Catania

Milano

Reggio Calabria
Firenze
Cesenatico
Rieti

Cagliari

Rieti

Roma

Brescia
Imola
Trento
Padova
Pontedera
Portici
Firenze
Trento
Genova
Modena

Terni

Rieti
Scandiano
Mondovi
Modena
Milano
Garbagnate M.
Belluno
Princeton
Rieti

18/10/20
23/05/15
21/06/97
18/05/19
11/07/20
19/07/25
20/07/16
26/05/93
10/07/96
26/06/19

17/08/98
16/07/00
04/06,/00
19/05/24
15/06/14
14/09/13
21/06/97
04/07/12
05/06/94
15/06/25

16/06/91
24/06/10
13/07/05
28/07/24
28/07/00
05/07/09
14/05/23
25/05/22
01/09/17
09/06/98

09/07/22
30/06/06
27/04/24
08/06/03
04/06/22
13/07/91
28/07/24
13/06/10
12/06/09
11/05/97

17/06/01
16/06/19
30/07/13
04/05/85
11/05/14
25/06/95
09/06/17
30/06/93
11/05/97
14/05/23

30/06/89
12/06/15
26/09/00
11/05/25
18/10/20
02/08/09
15/06/11
15/09/96
16/05/14
09/07/22



17.09.39 3) BERARDO ROSA (Mac 82 VV.UU.) 75 Pescara 16/09/95

17.09.41 © CACCIN MARICA (Assindustria Sport Padova) 71 Recanati 05/06/94
17.09.5 1) GOGELE FEDERICA (Sc Meran Forst Volksbank) 79 Conegliano 25/04/98
17.09.6 @ ZANARDI MARINA (Gabbi Bologna) 72 FiEst Bologna 15/07/04
17.09.88 ©) ELLI VALENTINA (Atl. Brescia 1950 Ispa Group) 92 CItP Misano Adr. 16/06/12
17.09.93 3) RICCI LOREDANA (Sai Assicuraprogettoatletica) 65 Roma 07/05/95
17.10.0 1) CHIUSOLE VERONICA (Quercia Rovereto) 72 Rovereto 20/04/08
17.10.7 @ MANGILI GRAZIA (Atl. Feralpi) 62 Trento 24/08/90
17.10.88 @ GIULIANO CARLA (Cus BO Universo) 53 MSchCo Terni 30/06/89
17.10.93 9) SOLTANE SAMIA (Atletica Sandro Calvesi) 67 Arcob Celle Ligure 08/06/06
(370)
17.11.07 3) FRANCAVILLA ROSSANA (Agip Roma) 70 Ostia 12/05/91
17.11.23 3)tB RADAELLI SILVIA (Free Zone) 87 CItA Modena 18/10/20
17.11.25 (1) PAPAGNA LAURA (Ilpra Atl. Vigevano Parco Acq.) 91 Genova 18/07/13
17.11.81 1) LOMBARDI ERICA (Pixar Atl. Livorno) 84 Firenze 19/05/02
17.11.95 2 MEDRI ROBERTA (Cus BO Universo) 63 CSreg Bologna 12/05/91
(375)

(*): altra fonte indica il tempo di 17.03.75 di Anna Boniolo a Recanati il 5/6/94 in 17.03.45 (Atletica Leggera in Italia - di Garavaglia e Leoni)

migliori prestazioni delle atlete che risultano in graduatoria con gara mista

15.20.94 1) GARGANO MARGHERITA (Cus Palermo) 52 Pattinico 22/09/82
15.29.06 &) INCERTI ANNA (Fiamme Azzurre) 80 Catania 08/05/09
15.44.90 5) TOMMASI FRANCESCA (Esetcito) 98 ECU23 Gavle 14/07/19
15.53.89 ™ MATTUZZI ISABEL (Fiamme Gialle) 95 CSreg Bolzano 12/05/19
16.07.25 1) SOUFYANE LAILA (Esercito) 83 CSfA Milano 28/09/14
16.39.75 ) MORANO GIORGIA (Cus Torino) 89 CItA Torino 25/07/15
16.53.89 @) PULINA JESSICA (Running Club Futura) 91 CSreg Oristano 16/05/10
17.04.76 1) STEFANI ELISA (Brancaleone Asti) 86 CReA Lodi 12/06/11
17.05.53 ) BONANNI ELEONORA (Lazio Atletica Leggera) 87 CSreg Rieti 08/05/16
17.07.01 3) CARNICELLI SARA (Athletica Vaticana) 94 CSreg Roma 12/05/19
17.07.41 © CESARI ELISA (Esercito Sport e Giovani) 91 CItP Misano Adriatico 16/06/12
17.14.15 1) BERTONE CATHERINE (Atl. Sandro Calvesi) 72 CSreg Mondovi 02/06/19
17.17.61 (5)1B FANTINEL ILARIA (Esercito) 98 CItA Modena 18/10/20

tempi rilevati di passaggio

16.04.7 p DOSSENA SARA (Laguna Running) 84 EP10 Londra 06/07/19
16.10.3 )p STRANEO VALERIA (Runner Team 99 Sbv) 76 CItA Ancona 18/05/13

Legenda sigle manifestazioni

Apu Apulia Meeting Tour (Bari)

Arcob Meeting Atcobaleno (Celle Ligure)

ASV Weltklasse in Koln (Colonia)

AtSe Atleticalasera (Ferrara)

ChAss Challenge Assoluto su Pista

CItA Campionati Italiani Assoluti

CIJ Campionati Italiani Juniores

CItP Campionati Italiani (o Criterium Italiano) Promesse
CItUn Campionati Italiani Universitari

CReA Campionati Regionali Assoluti

CSfA Campionato Italiano di Societa', finale A o finale Oro
CSfA1 Campionato Italiano di Societa', finale A1

CSfA1 Campionato Italiano di Societa', finale A2

CSfAAr Campionato Italiano di Societa', finale A Gruppo Argento
CSreg Campionato Italiano di Societa', fase regionale

DonSp Meeting Donna Sprint (Trento)

EAP Meeting Circuito E.A.P.

EC Campionati Europei

ECU23 Campionati Europei Under 23

EP Coppa Europa per Nazioni o Campionati Europei a squadre
EP10 Coppa Europa 10000 metri

Fast5 Fast 5000, Maison Laffitte

FiEst Meeting Fidalestate (Bologna, Imola, Sasso Marconi)
Fral50 Meeting Frate 150 (Modena)

GaCast Gala dei Castelli (Bellinzona)

GGala Golden Gala (Roma, Verona 1988, Pescara 1989, Bologna 1990, Firenze 2021)
GPEM Gran Premio Estivo di Mezzofondo (Ttrento)

IFAM Meeting IFAM Outdoor, Oordegem e Bruxelles

ISTAF Internationales Stadionfest (Betlino)

Kodak Kodak Classic Athletics (Gateshead)

Ldn5 The London 5000



LL Lange Laufnacht (Karlsruhe)

LF Lav & Friends (Tubinga)

MAE Meeting Athletic Elite (Milano, Cernusco s.Naviglio)
MCav Memorial Claudia Cavulli (Imola)

MedGU23 Giochi del Mediterraneo Under 23

MFF Memorial Franco Flotio — Serata del Mezzofondo (Alba)
MFTC Mike Fanelli Track Classi (San Francisco)

ML Meeting Internazionale

MlLegg Memorial Vincenzo Leggieri (Zogno)

MMol Memorial Aurelio Molineri (Saluzzo)

M.N. Meeting Nazionale

MotGP Meeting Circuito Motonet GP (varie sedi in Finlandia)
M.Reg. Meeting, manifestazione, riunione a carattere regionale o interprovinciale
MSchCo Memorial Schiavoni-Conti (Terni)

MSL Meeting Silver Lombardia (Bergamo, Zogno e altre sedi)
MTod Memorial Todaro (Udine)

MVaMo Memorial Luciano Vannini — Stefano Morganti (Sesto Fiorentino)
Mwdn Middle e Walk Distance Night (Cinisello Balsamo, Milano, Busto Arsizio)
NazAs Incontro Nazionale Italiana (rappresentativa assoluta)
NLG Meeting Athletic North Lake Gravedona

Not Meeting Notturno di Milano o Notturna di Milano

oG Olimpiadi

PJ Payton Jordan (Palo Alto)

PrimSM Meeting di Primavera (San Marino)

Quint Meeting Citta della Quintana (Foligno)

RJT Meeting Run, Jump e Trow (Scandiano)

SEC Sec Outdoors (Oxford)

Stlnv Stanford Invitational (Stanford Palo Alto)

TMarz Trofeo Marzola (Trento)

TNV Track Night Vienna

WwWC Campionati Mondiali

WEM World Formia Meeting o Meeting Internazionale di Formia
wWUG Giochi Mondiali Universitari

WJ Campionati Mondiali Juniores

Legenda sigle piazzamenti

() b1, b2 piazzamento nella batteria 1, 2, ecc. della manifestazione

() tA piazzamento nella setie principale della manifestazione

() B piazzamento nella serie “minore” della manifestazione

() U23 piazzamento nella serie riservata alle atlete U23

() mx gara mista uomini-donne (prestazione inclusa nelle graduatorie nazionali)
Op tempo rilevato di passaggio
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Athletics Annual

Graduatorie Annuali delle riviste Atletica, Atletica Leggera, Atletica Comunicati
Graduatorie Fidal On Line

Graduatorie Nazionali Giovanili (di Raul Leoni)

Liste Italiane All Time Outdoor Femminili al 31 dicembre 2008 (di Leoni e Sabbadin)
www.fidal.it
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Atletica Emilia Romagna All Time (di Giorgio Rizzoli)
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