
OUTDOOR

NUOVO ORARIO

DATA sabato 6 maggio 2023 - domenica 7 maggio 2023

LUOGO Modena (MO) - CAMPO COMUNALE ATLETICA LEGGERA - VIA ALFONSO PIAZZA 76 - 41126

NOME MO: Meeting Provinciale Ragazzi/e - Cadetti/e

sabato 06 maggio 2023

MASCHI CAT. ORARIO CAT. FEMMINE

60 hs RM 15:15 CF Lungo 1° gruppo ( > 4.00)
Disco CM 15:15

15:25 RF 60 hs
15:30 RF Peso
15:30 RF Alto

60m RM 15:40
Asta CM 15:45 CF Asta

15:55 RF 60m
16:15 CF Disco
16:15 CF Lungo 2° gruppo ( < 3.99)

Peso RM 16:20
80m CM 16:20

16:40 CF 80m
Alto RM 16:45

300 hs CM 17:05
Martello CM 17:15 CF 300 hs

17:15 CF Martello
Lungo CM 17:20
2000m CM 17:30

17:45 CF 2000m
4x100m RM 18:00

18:10 RF 4x100m
4x100m CM 18:20

18:30 CF 4x100m

domenica 07 maggio 2023

MASCHI CAT. ORARIO CAT. FEMMINE

Vortex RM 15:00
100 hs CM 15:00
Triplo CM 15:00
Alto CM 15:00

15:10 CF 80 hs
300m CM 15:25

15:30 CF Peso
15:40 CF 300m

1000m RM 16:00 CF Triplo
16:00 RF Vortex
16:15 RF 1000m

Peso CM 16:30 CF Alto
1000m CM 16:30
Lungo RM 16:40

16:45 CF 1000m
Giavellotto CM 16:50

1200 st CM 17:00 CF 1200 st
2km Marcia RM 17:20 RF 2km Marcia
5km Marcia CM 17:35 CF 3km Marcia

17:40 RF Lungo
17:50 CF Giavellotto

Organizzazione: MO052 - A.S. LA FRATELLANZA 1874 - FERRAGUTI GIANNI 339 8771024

SINTESI DISPOSIZIONI GENERALI ATTIVITÀ 2023
https://www.fidal.it/upload/EmiliaRomagna/2023/REGOLAMENTI/SintesiAttivitaProvinciale2023_agg.pdf

https://www.fidal.it/upload/EmiliaRomagna/2023/REGOLAMENTI/SintesiAttivitaProvinciale2023_agg.pdf
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