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E siamo al terzo }
numero. Se i |
precedenti ci so-
no serviti per co-
noSscersi, per ca-
pire le esigenze
del lettore, del-
Patleta, del diri-
gente, delle so-
cieta, dei tecnici, dei giudici, speria-
mo ora di essere pronti a migliorare
la nostra rivista che, di volta in volta,
deve esservi sempre piu vicina. In que-
sto numero ho il piacere di riempire
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I nostro sforzo editoriale continua, ma da questo numero Atletica Sprint Emilia Romagna non giungera,
come successo con i precedenti, a tutti gli affiliati. A casa, nelle vostre buchette postali, lo troverete soltanto
anno, a mantenerlo in vita. Se ne verrete ugualmente in possesso,
uto, un contributo che vi consentira di avere sempre con voi lo...

se avrete contribuito, con sole 10.000 all’
affrettatevi a mandarci il vostro contrib

Sprint giusto.

Per il contributo di L. 10.000 rivolgersi a: F.I.D.A.L., Via Nazario Sauro 21 - Bologna - Tel. 051/232310-262616
oppure inviare vaglia postale riscuotibile a Bologna Sede del C

CONTRIBUTO A SPRINT

un’intera pagina con la rubrica ‘‘Let-
tere a Sprint’’; i vostri apprezzamen-
ti, ma anche le vostre critiche, sono sta-
te accolte come un prezioso aiuto e so-
no servite anche a testimoniare il fat-
to che aver attivato questo strumento
divulgativo del nostro sport non & sta-
ta cosa sbagliata. Da questo numero,
Sprint cerchera di essere sempre piu
strumento prezioso per tutti coloro che
“‘vivono’’ di atletica attraverso 1’inse-
rimento dei risultati relativi alle gare
che si svolgono in regione. Risultati si,
ma anche un elenco delle gare che si
svolgeranno in futuro e, nel limite del
possibile, maggior informazioni ri-
guardanti orari e luoghi di svolgimen-
to delle stesse. Se Sprint deve essere in-
formazione, dibattito, dialogo, cono-
scenza, Sprint deve essere anche opi-
nione. Proprio all’opinione daremo
sempre maggior spazio attraverso le
nostre inchieste che, speriamo, siano
accolte quale strumento di dibattito per
la crescita dell’atletica. Altra novita ri-
volta ai giovani (nei quali crediamo in
maniera particolare) & costituita dallo
spazio dedicato alla manifestazione del
mese. Perché soffermarci anche su
queste manifestazioni di minor richia-
mo per I’opinione pubblica? Sempli-
cemente perché crediamo che esse non
siano per niente ‘“minori’’, anzi le con-
sideriamo estremamente importanti
per il nostro sport. Organizzare tali ga-
re nella maniera giusta serve a rende-
re maggiormente partecipe il giovane
che vi partecipa e, soprattutto, lo aiu-
ta a sentirsi importante e parte inte-
grante di un movimento sportivo che
non deve assolutamente sottovalutar-
lo. Non preoccupiamoci soltanto dei
campioni, ma salvaguardiamo chi un
giorno potrebbe esserlo. Credo che tut-
ti debbano considerarsi ‘‘campioni’’,
soprattutto campioni di vita come An-
drea Fini, il giovane atleta bolognese
che nelle pagine di Sprint, con le sue
parole, vi fara capire cosa significa es-
serc veri sportivi.
Atrivederci al prossimo numero e scri-
veteci, partecipate attivamente ad
Atletica Sprint Emilia Romagna; le
nostre porte sono aperte a tutti.
Massimo Ballardini

trasferibile intestato a Comitato Regionale F.I.D.A.L.

omitato Regionale) o assegno circolare non




Cari amici,

in questo mo-
mento di grave
difficolta per I'A-
tletica Leggera
ltaliana scossa
| da polemiche in-
terne ed esterne
alla struttura, mi
astengo dallo scrivere un articolo per
la nostra rivista e preferisco utilizzare
lo spazio a mia disposizione per pub-
blicare una poesia (vecchia remine-
scenza scolastica) che, se letta con at-
tenzione, fa trovare, nell’armonia delle
parole, molte risposte ai dubbi che ci
assillano:

Prof. Giorgio Ariani
Presidente CRER - FIDAL

Riflessioni

Rileggendo lo
Statuto Federa-
le, in occasione
della discussione
sulle proposte re-
lative al nuovo
Regolamento
F /i s . Organico, mi ¢
capitato di sof-
fermarmi un attimo sui primi due ar-
ticoli. Normalmente negli statuti i pri-
mi articoli stabiliscono i principi fon-
damentali ed informatori dell’intera
materia e sono il pit delle volte tal-
mente chiari, e vorrei dire ovvi, che
su di essi non si medita affatto pas-
sando ad argomenti pili direttamente
collegabili con I’attivitd quotidiana.
Un passo che mi ha fatto particolar-
mente riflettere & riportato nel secon-
do comma dell’articolo 1; lo cito te-
stualmente: la Federazione Italiana di
Atletica Leggera “‘ha per scopo di pro-
muovere, disciplinare e diffondere la
pratica dell’atletica leggera™. I tre ver-
bi utilizzati potrebbero essi soli costi-
tuire un programma in cui ognuno di
noi dovrebbe ritrovarsi ed operare con
entusiasmo ed impegno.
11 vocabolario Zingarelli ci da le se-
guenti definizioni:
Promuovere: ‘‘dare impulso a qual-

Se puoi non perdere la testa quando
tutti

vicino a te I’hanno perduta e dico-
no: ““Ne hai colpa tu!”’

Se puoi ancora credere in te stesso,
gquando piu

nessuno crede in te, e tutiavia ti
chiedi

Se non abbiano ragione gli altri e tor-
to tu.

Se puoi attendere con calma cid che
ti spetta o se, perseguitato, non pa-
gare

odio con odio, offesa con vendetta,
senza per guesto abbandonarti al
gusto

di stimarti santo tra i santi, e tra i
giusti giusto,

Se puoi sognare, e tuttavia non per-
derti

nelle reti del sogno, e puoi pensare
Senza tutto concedere al pensiero.
Se puoi fissare in volto trionfo e di-
sonore,

Senza per questo spalancare il cuore
a nessuno dei due.

Se senza battere ciglio puoi il tuo
vero

veder fatto menzogna sulle labbra
dell’insincero, e di colpo crollare
quanto hai caro per tosto ricomporlo
con amaro coraggio.

Se in un solo colpo puoi rischiare |
tutto quanto hai avuto dalla vita,

e perderlo, e poi ricominciare senza
pentirti della tua partita.

Se potrai richiamare il tuo coraggio
quando da un pezzo lo avrai dilapi-
dato

e stare saldo quando sai che tu
altro non puoi piu fare, se non dir-
ti: “Su!”’

Se puoi toccare il fango senza insoz-
zarti

e dar la mano ai re senza esaltarti.
Se amico o nemico male potra mai |
Jarti. |
Se tutti gli uvomini avrai cari ugual-
mente,

ma pit degli altri nessuno.

Se nel balzo saprai d’un solo istante
superare l’istante che non perdona,
tua & allora la Terra, e tutto cio che
dona! |

Rudyard Kipling

che cosa per farla avanzare e progre-
dire’’;

Disciplinare: ‘‘regolare secondo deter-
minate norme, principi, sistemi e si-
mili’’;

Diffondere: ‘‘divulgare, propagan-
dare’’.

Volendo sviluppare queste poche pa-
role ed interpretarle con la chiave di
lettura dell’atletica si potrebbe scrivere
un libro ed ognuno di noi sarebbe in
grado di portare il proprio contribu-
to originale e specifico, frutto delle
proprie convinzioni ed esperienze per-
sonali. Nel riflettere piti a lungo del
solito su questi concetti mi & venuto
spontaneo riallacciarmi a quanto ave-
vo scritto nel secondo numero della
nostra rivista ed in particolare alla par-
te conclusiva dell’articolo in cui affer-
mavo che nel mondo dell’atletica de-
ve esserci spazio per tutti e che il con-
tributo di ognuno di noi, nei vari cam-
pi in cui & chiamato ad operare, & es-
senziale per il raggiungimento degli
obiettivi che lo statuto ci indica con
assoluta chiarezza. Sappiamo tutti che
le manifestazioni importanti ed i suc-
cessi tecnici in campo internazionale
contribuiscono in modo determinan-
te all’affermazione dello sport presso
I’opinione pubblica. Non riconoscere
allo sport di alto livello questa essen-
ziale funzione promozionale significa
fare discorsi demagogici che, nelle na-
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zioni ove sono stati tentati, hanno di-
mostrato tutta la loro inconsistenza.
E altrettanto vero perd che il concet-
to di promozione coinvolge tutti noi
€ quanti intendono impegnarsi per da-
re ulteriore impulso all’atletica legge-
ra facendone penetrare i contenuti nel-
la societa civile, al progresso della qua-
le il nostro sport & in grado di dare un
contributo essenziale.

A questo livello entrano in gioco tan-
tissimi altri fattori (sociologici, psico-
logici, ambientali, etici, politici, orga-
nizzativi, ecc.) e per la positiva riso-
luzione dei problemi ad essi connessi
I’atletica leggera ha bisogno di schie-
rare in campo tutte le sue forze, da
qualsiasi settore esse provengano.
Facendo nostri questi valori ed adot-
tandoli in blocco non avremo difficol-
ta a comprendere come ’atletica leg-
gera, pin di qualsiasi altra disciplina
sportiva, sia in grado di offrire ad
ognuno la possibilita di dare il meglio
di se stesso nel campo verso il quale
si sente piu portato. Ponendoci, ai vari
livelli, obiettivi realistici e raggiungi-
bili, comunque inserire in un concet-
to dell’atletica di ampio respiro, pos-
siamo essere certi che, pur nel nostro
piccolo, avremo non solo operato per
dare impulso e fare progredire 1’atle-
tica ma l’intera societa civile.

Giuliano Grandi
Segretario CRER FIDAL
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Nel giro panoramico dei campioni di
casa nostra non poteva mancare la nu-
mero uno della maratona italiana:
Laura Fogli.

Abbiamo cosi fatto un piccolo viag-
gio, siamo andati a Comacchio di Fer-
rara, nel pieno centro delle famose
valli, dove la famiglia Fogli in Ros-
setti abita in localita Portorose a 5 km
dalla capitale delle anguille.

Dopo qualche ponte, un paio di chi-
lometri in mezzo alle valli, siamo ar-
rivati in via Portorose al N. 3 accolti
da un cane dalle spiccate attitudini al
gioco, tre vivaci gatti, anatre, colom-
be; insomma un piccolo regno degli
animali attorno ad una casetta a due
piani dove, al pianterreno, abita la fa-
miglia Rossetti.

Il nostro arrivo coincide con quello dei
genitori (mamma e papa rispettiva-
mente di 47 ¢ 52 anni) e dei fratelli,
tutti maschi, rispettivamente di 30, 25
e 23 anni.

Con Laura cominciamo scoprendo un
po’ 'anagrafe e il suo primo approc-
cio con la corsa.

Laura racconta: ““Sono nata a Comac-
chio il 5 ottobre 1959. Quando fre-
quentavo le scuole elementari nel pe-
riodo estivo, andavo in colonia; pro-
prio 14 ebbi il primo impatto con la
corsa tramite i giochi sulla sabbia’’.
Come te la sei cavata in quella tua pri-
ma esperienza?

““L’esordio fu positive: vinsi, ma non
ebbi altre riprove perché tutto resto le-
gato al gioco. Durante la 2° e 3° me-
dia, poi, partecipai ai Giochi della
Gioventu™.

Com’¢ avvenuto Pesordio ufficiale?
“*Su una distanza totalmente diversa
rispetto a quella che mi ha dato le

] Laura Fogli intrvistata da Miet Mareséalc‘hi

J

e ot

maggiori soddisfazioni. Esordii nelle
50 yards, disputate all’interno della
palestra della scuola di Ferrara, ma il
vero impatto con la corsa fu nelle pri-
me campestri, dove presi anche le pri-
me legnate’’.

Scusa cosa intendi per legnate?

“In gergo, s’intendono le sconfitte.
Piu tardi, perd, sono arrivate anche
le prime vittorie. In 3° media ho par-
tecipato ai Giochi della Gioventl in tre
diverse specialita: lungo, alto e 1000
metri. In quest’ultima specialita arri-
vai 3° in 3’15”’, un piazzamento che
non mi permise di partecipare alle fi-
nali nazionali di Roma dove andava-
no solo le prime due’.

Come avviene il tuo impatto con la
corsa su strada?

‘‘Nel momento in cui scoppia il boom
della corsa su strada, anche Comac-
chio ha le sue corsette, e cosi parteci-
po ad alcune di esse. In una di quelle
occasioni avviene 'incontro che segne-
ra il mio futuro, sia di atleta, sia di
donna. Vengo notata da un tecnico
della locale S.S. ANMI (Associazio-
ne Nazionale Marinai d’Italia) alla ri-
cerca di leve giovanili da inserire in so-
cieta; quel tecnico risponde al nome
di Giuseppe Rossetti.

Quell’incontro avviene quando ho so-
lo 14 anni, ma gia sara fondamentale
per la mia carriera sportiva’’.

Da quel momento come si evolve la
tua carriera?

“All’ ANMI rimango per un anno poi
passo al Cus Ferrara (da allieva) do-
ve rimango sino al 1979. Nel 1980, as-
sieme a mio marito Giuseppe (ci era-
vamo sposati I’anno precedente) pas-
siamo alla SNIA Milano.

Sono questi gli anni in ¢ui svolgo la
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maggior attivita su pista, diventando
da un punto fermo delle varie rappre-
sentative nazionali azzurre sui 1500 e
3000. Nell’86 rientro al Cus Ferrara,
societa con la quale sono tuttora tes-
serata’’.

Ora sei la miglior maratoneta italia-
na, primatista sulla distanza e in pre-
dicato di partecipare alla tua seconda
Olimpiade; vuoi raccontarci come hai
esordito sui 42 km?

“Innanzitutto mi sono avvicinata al-
la maratona attraverso la maratonina
di 21 km, specialita nella quale nell’80
ho vinto il mio primo titolo italiano,
bissandolo poi nell’82. La prima ma-
ratona, invece, ’ho corsa ad Agene nel
1981 in coccasione della coppa Euro-
pa maschile (a livello femminile era so-
lo dimostrativa). Nello stesso anno so-
no andata per la prima volta a New
York dove sono giunta 42 in 2.34.48,
Nell’82 ho gareggiato in tre marato-
ne: medaglia d’argento ad Atene agli
Europei, 4° posto a New York ¢ 1°
a Roma. Nell’83 giunsi seconda a New
York con il personale di 2.31.49.
Nell’84 ottenni il nono posto nella ma-
ratona Olimpica di Los Angeles dove
siglai un 2.29.28, miglior prestazione
italiana. Nell’aprile dell’85 ad Hiro-
schima vinsi il titolo mondiale a squa-
dre giungendo 4?; subito dopo 22 a
Pittsburg, quindi 6° a Roma in Cop-
pa Europa (in settembre) e 32 di nuo-
vo a New York. L’86 & stato il mio ul-
timo anno dt attivitd perché, dopo
I’ennesimo appuntamento con New
York, sono stata operata al tendine.
Dopo un secondo intervento, ho ripre-
S0 a correre in piena efficienza dalla
fine di Agosto. 1’86 & stato il mio ul-
timo anno di corsa, un anno denso di
soddisfazioni: dapprima la vittoria in
Maggio a Pittsburg, poi la medaglia
d’argento a Stoccarda (dietro all’im-
battibile Rosa Mota), e infine il 3° po-
sto di New York’’.

Quali sono ora i tuoi obbiettivi?
“‘Se il recupero, che al momento & ab-
bastanza faticoso, sara piu veloce del
previsto, correrd una maratona in
Aprile 0 Maggio per puntare poi tut-
to sui giochi olimpici di Seul alla fine
di Settembre.

I primati personali di Laura Fogli:
2 titoli italiani di maratonina: 80-a
Mirandola e 82 a Gubbio; 17 ma-
ratone corse — 13 maglie azzurre
— 2 medaglie d’argento di mara-
tona agli europei (Atene 82 e Stoc-
carda 86).

Maratonina 1.12.37 a Oslo.
Maratona 2.29.28 a Los Angeles 84.
E allenata dal marito Giuseppe
Rossetti con la collaborazione del
prof. Lenzi.




Nancy Masironi

di Renato Rizzoli

Accompagnata dal bravo Pirazzini,
nella veste di profeta-allenatore, la
Masironi mi ¢ arrivata € casa alle die-
ci di sera, quando gia temevo che I'in-
contro fosse saltato. Capelli sciolti,
minigonna ed un sorriso contagioso da
esame di laurea, mi & parsa cosi diver-
sa dalla ragazzina che tante volte ave-
vo visto risalire interminabili rettilinei.
Un visetto furbo che spicca su una per-
sonalita attenta di dicilannovenne ma-
tura, poi questo suo accento, indefi-
nibile, in cui la Romagna sembra lon-
tanissima. Ma lei, a dispetto del no-
me, ¢ nata e vive nel cuore della terra
che da del tu al Trebbiano e al San-
giovese.

“Il nome Nancy, — precisa subito —
¢ frutto della fantasia di mio padre.
A lui piacevano i nomi un po’ strani,
tant’¢ che due gemelli di 16 anni li ha
chiamati Omar, in omaggio al gran-
de Sivori, e Gesy. Davvero un bel trio.
Se poi aggiungete che il mio allenato-
re si chiama Verdiano, arriviamo ad
un poker niente male’’.

— Nancy Masironi e ’atletica. Un
matrimonio felice. Quando ¢ matu-
rato?

“Non c’¢ stato nulla di originale e fan-
tasioso. Un’insegnante mi ha inserito
in una societa sportiva. Sinceramen-
te non so perché ho cominciato con
gli 80 metri. Mi piacevano e basta. Dal
secondo anno allieva ho svolto la pre-
parazione invernale ¢ mi sono allena-
ta sempre pill seriamente. Sono rima-
sta ferma per tutto il 1986 e percid non
mi aspettavo i risultati che ho fatto re-
gistrare I’anno scorso.

— Ed oggi?

“Oggi ci sono dentro fino al collo e
mi alleno tutti i giorni’’.

— Quale ¢ la tua dote tecnica miglio-
re, tenuto conto che ottieni i risultati
piu convincenti sui 2007

““Non ¢ scattista — si inserisce Piraz-
zini — e sfrutta una buona accelera-
zione. Ha una corsa elastica che le fa
consumare poche energie. Non ¢ po-
tente muscolarmente, ma sviluppa una
buona frequenza’.

— Inregione ti senti la numero uno?
“No! Questo no! I risultati spesso di-
pendono dallo stato di forma del mo-
mento. Siamo in un bel gruppetto con
tempi pill 0 meno equivalenti...”’.
— C’¢ un avversaria che il prossimo
anno vorresti battere?

“Diciamo la Venturi sui 200, perché
nei 100 penso proprio di non farcela”.
— Come spieghi che da anni, a livel-

Nanci Masironi

lo nazionale, non spunta una veloci-
sta di vaglia? Tiriamo avanti giocan-
do gli ultimi spiccioli della Masullo...
“Le ragioni possono essere tante. Non
sono d’accordo, comunque, con chi
attribuirebbe alla scarsa voglia delle
atlete italiane di interpretare profes-
sionalmente lo sport, la ragione di una
certa stasi dell’atletica femminile’’.
— Il momento pit bello della tua car-
riera?

‘‘Sicuramente la finale agli assoluti di
Roma quando mi sono trovata fian-
co a fianco con ragazze del calibro del-
la Masullo, Angotzi, Gambelli, Bia-
so, Valente’.

— E quello piu brutto?

‘I 400 metri durante la prima giornata
dei campionati di societd’’.

— Come sono i rapporti con il tuo al-
lenatore?

‘“‘Buonissimi’’.

— Ti sei mai chiesta quali possono es-
sere le sue motivazioni? Cosa lo spin-
ge a seguirti tutti i giorni, per poi por-
tarti a fare gare in ogni parte d’Italia?
““La risposta ¢ una sola: la passione.

VELOCITA DONNA

Gli piace quello che fa. Mi ha dato
tanto e io cerco di non deluderlo’.
— So che Jui ha un sogno non dichia-
rato. Portarti in maglia azzurra.
“‘E una aspirazione legittima. Se sul-
la distanza doppia riuscissi a limare
qualche decimo, un pensierino, ad una
nazionale B o under 21, potrei anche
farlo™.

— Vincere € bello?

“Non v’¢ dubbio. Ma il gusto mag-
giore lo provo nei 200 quando esco
dalla curva ed inizio il rettilineo. E un
momento bellissimo. Sono tutta con-
centrata a prendere le avversarie che
ancora mi sono davanti, incombenza
alla quale mi costringe la mia parten-
za non proprio al fulmicotone. E 1,
a metd gara, ci sto proprio bene.
Quando corro i 400, invece, non c’@
mai un momento bello’”.

— Corsia preferita?

“La terza, anche perché io gareggio
sulle altre e quando mi mancano i
punti di riferimento non riesco a ge-
stirmi®’,

— Che cosa ti aspetti dal 19887
““Molto. Se potrd fare senza interru-
zioni la preparazione invernale e quel-
la primaverile conto di dare una bella
botta ai miei personali. Spero anche
di poter andare in giro a farmi ““ve-
dere’ in qualche meeting. L’obietti-
VO numero uno resta comunque la fi-
nale dei campionati italiani che si di-
sputeranno sulla Riviera. Fare il bis,
a due passi da casa, mi andrebbe be-
nissimo’’.

Nancy Masironi ¢ nata a Faenza il
20.12.68. E alta 166 cm, pesa 57
Kg. Gareggia per 'ICEL Coop Lu-
go ed ¢ allenata da Verdiano Piraz-
zini. Diplomata alle scuole magi-
strali, attualmente segue a Bologna
un corso per assistere gli handiccap-
pati e lavora presso il Centro Ser-
vizi Informatica. Questi i suoi per-
sonali: m. 100: 12°’44 ¢ 12’’2; m.
200: 24°°74; m. 400: 57°°15.

Ha iniziato I’attivitd a 12 anni con
1 Giochi della Gioventu. Per lei 87
¢ stato ’anno top: & diventata cam-
pionessa regionale, ha vinto il
Grand Prix ed & giunta ottava ai
campionati italiani di Roma. Il tut-
to sui 200. Da allieva conquistd il
titolo regionale nei 200 ¢ 400 e ar-
rivo settima a Riccione, agli ita-
liani. ;
Atleta simbolo: la Koch. Attore |
preferito: Paul Newman. Cantan- |
te: Lucio Dalla, con Cocciante a
ruota. Hobby: ballare, ma con mo- |
derazione,




A Sant’Agata Bolognese la societa di
tletica e podismo ha un nome dav-
vero impegnativo: Victoria.
Dei quattromila abitanti, o poco pit,
di Sant’Agata, circa un centinaio so-
no tesserati per i colori biancazzurri
della Victoria.
Dal 1965, anno di fondazione, la so-
cietd continua a reggersi sul lavoro co-
stante di alcuni volontari, che assumo-
no di volta in volta le vesti piu svaria-
te: dirigenti, tecnici, orgamzzatorl ac-
compagnatori, nonche ~A—
in qualche caso, gemto— -
ri di atleti. E proprio FlEE
dall’idea di uno di loro,
Arvedo Bellei, ex atle-
ta e attuale tecnico dei
mezzofondisti, che & B8
nata la Victoria, nel- SH8
Iintento di creare un 2
movimento atletico in
paese e di trovare un
impegno e uno svago
per i ragazzi pil giova- ||
ni. Abbiamo chiesto ad |
Arvedo Bellei se 1o sco- |
po ¢ stato raggiunto e &
se i giovani di Sant’A- |
gata amano atletica. |
““La societd mantiene §
sempre un discreto nu-
mero di tesserati — & 1a *
risposta del tecnico *
biancazzurro —, nume-
ro che, naturalmente,
cresce nel periodo pri-
mavera-estate. perd (mi a
dispiace dirlo, ma non

si puo nasconderlo) tro- = . -

vo chei giovani stiano =~
cambiando; ho notato

che, di anno in anno, -

diventano sempre piu
svogliati, meno motiva-
ti. Forse questo dipen-
de dal fatto cheiragaz-
zi di oggi hanno tutto,
anche troppo direi, e
non hanno piu voglia
tica...”
Vuol dire che oggi la Victoria non pud
contare su nessun atleta di valore?
“*Qualche ragazzo che fa ben sperare
c’¢. Gianluca Papi, per esempio, che
¢ cadetto e I’anno scorso ha ottenuto
3872 sui 300, 1728772 sui 600 € 2’48’1
ui 1000 m. Poi ci sono anche le due
crafini, Cinzia e Claudia, e Stefania
Pignatti: sono allieve e tutte e tre
avrebbero dei “‘numeri’’, ma non si
impegnano abbastanza’’.
Come reclutate i vostri atleti?
**Devo dire che non ci siamo mai dati
da fare sul serio per chiamare i ragazzi

Vo]

di fare fa-

N Uove Socie{a

VICTORIA
S.Agata-Bo

di Alessandra Giardini

Le allieve della Victoria: Cinzia Serafini, Claudia 4Serafini e Ste'fa;n)ié Pignatti

all’atletica. Vengono loro spontanea—
mente, di solito sono figli di ex atleti
0 appassionati’’.

Qual & la situazione degli impianti a
Sant’Agata?

““Per gli allenamenti disponiamo di
una pista in rubkor di 250 m, a 4 cor-
sie. C’& in progetto una pista ’vera’ a
6 corsie, ma non ci crederd finché non
la vedrd finita®’.

Non sono pochi i risultati ottenuti da
questa piccola societa. Sul campo le
prestazioni migliori risalgono agli anni
70, con le mezzofondiste Pizzi, Fer-
ranti, Ballotta, Fiorini e Malaguti,
messesi particolarmente in luce nelle

fasi finali dei Giochi della Gioventi.
A livello organizzativo I’orgoglio della
Victoria ¢ la podistica competitiva di
S. Stefano che, arrivata alla 22° edi-
zione, si pud considerare ormai una
classica (nell’ultima edizione, con circa
600 partenti al via, si & imposto il
“‘gioiello” di Sant’Agata, Valentino
Restani).

Avete dei progetti in grande per il fu-
turo?

7 __“No — ¢ ancora Bellei che parla —

non pensiamo ad 1n—
| grandirci troppo, anche
{ perché questo richiede-
rebbe un impegno ec-
cessivo per noi. Sappia-
mo perfettamente che i
nostri giovani migliori
finiranno nelle grandi
| societd, come Cus Bo-
logna, Virtus, Fratel-
B lanza; ¢ quanto ¢ acca-
. duto a Restani (attual-
' mente al Cus Bologna),
. a Lamberti (vincitore
della finale del concor-
so Esercito-Scuola
1987, ora al Cus), a Pi-
gnatti (anch’egli al
Cus), ma non ¢i lamen-
tiamo certo... Dal *74
al ’76, per esempio, so-
no stati addirittura 16
gli atleti di Sant’Agata
in forza alle maggiori
! societa della nostra re-
gione.
Quest’anno per la pri-
ma volta ci siamo affi-
liati alla Federazione,
. anche se limitatamente
alle categorie giovanili,
ma lo abbiamo fatto
soprattutto allo scopo
di dare qualche motiva-
zione in pit ai nostri ra-
gazzini; non & nei nostri
piani, invece, un ulte-
riore allargamento delle strutture’’.
Un benvenuto, allora, agli ultimi ar-
rivati.

VICTORIA
S. AGATA BOLOGNESE

Presidente:

LEONARDO PAPI
Segretario:

RICCARDO SCARAMELLI
Consigliere:

ANDREA MODESTI
Tecnico:

ARVEDO BELLEI




_Aﬂeﬁca nascosta)

Tre Comuni

Riolunato, a 700 metri di altezza, & in
bilico fra le pendici del Cimone e le
acque dello Scoltenna. Risalendo il
torrente, in poco meno di 5 km, si ar-
riva a Pievepelago, altra stazione di
villeggiatura dell’ Appennino Modene-
se a 780 m sul livello del mare. Poco
piu in 14, verso I’Abetone e la Tosca-
na, ¢’é Fiumalbo, meno di 2000 abi-
tanti, pit di 900 m di altezza.

Tre comuni di montagna, un inverno
che non finisce mai, freddo, neve,
strade in salita. E I’atletica? Si fa quel
che si puo, si capisce. Comungque, an-
che lassu ¢’ una societd di atletica, e
ovviamente si chiama ““Tre Comuni”.
E stato Ottavio Sansoni, professore di
educazione fisica alla scuola media di
Pievepelago, a prendere I’iniziativa
della prima affiliazione alla Fidal, nel
1983. Allora la societa era I’ Atletica
Fiumalbo, piu tardi il nome & stato
modificato per crecare di coinvolgere
anche i comuni di Riolunato e Pieve-
pelago. Sansoni, che cura la prepara-
zione tecnica dei ragazzi della “Tre
Comuni’’ assieme a Rita Caselgran-
di, non & molto soddisfatto di quan-
to ottenuto finora: ““Direi che i risul-
tati sono stati largamente inferiori alle
attese. Il tentativo di coinvolgere ra-
gazzi di categorie superiori a qulle gio-
vanili & stato addirittura fallimentare.
Proprio per questo abbiamo pensato
di dedicare tutto il nostro tempo alla
promozione sportiva fin dai primi an-
ni di scuola’.

Il vostro rapporto con la scuola &
buono?

“‘Si, soprattutto con la media. Basti
dire che i ragazzi che si assentano da
scuola per partecipare alle gare pos-
sono recuperare le ore perse attraver-
so il sistema del tempo prolungato.
Cerchiamo di far loro capire che pra-
tica sportiva ed educazione scolastica
non sono inconciliabili. Per esempio,
la partecipazione alle gare & vista co-
me un premio, tanto che & subordinata
al rendimento scolastico’’.

Tutto bene, dunque, per quanto ri-
guarda il reclutamento e il rapporto
con la scuola; meno bene quando si
passa a parlare degli impianti e degli
allenamenti.

“Ci alleniamo due volte alla settima-
na — ¢ sempre Sansoni che parla —
nella palestra comunale di Pievepela-
go. Tutti i ragazzi vengono avviati alla
pratica di tutte le specialita atletiche,
indipendentemente dalle predisposi-
zioni naturali di ciascuno, nella con-
vinzione che sia pit utile e pili oppor-
tuno ritardare la specializzazione, e
che sia indispensabile allo sviluppo del

Alcuni g ani della Tre Comuni

ragazzo 1’acquisizione del maggior nu-
mero possibile di informazioni mo-
torie.

Purtroppo non abbiamo, non dico
una pista, ma nemmeno un anello in
terra battuta... Non abbiamo attrez-
zature... I nostri ragazzi hanno visto
1 primi giavellotti quando La Fratel-
lanza ci ha regalato alcuni attrezzi di
frassino altrimenti destinati al mace-
ro..: Nonostante questo, alcuni nostri
atleti si sono affermati a livello regio-
nale fino ad essere convocati in rap-
presentativa. Senza nulla togliere al
valore di questi ragazzi, il fatto che
atleti come i miei, privi di allenamen-
to e di una struttura idonea alle spal-
le, abbiano raggiunto risultati di ver-
tice mi fa pensare che il movimento
dell’atletica giovanile sia pressoché fal-
limentare™.

Alla “solita’ insufficienza delle strut-
ture (ormai comune, purtroppo, ai
piccoli centri come alle grandi citta),
qui si aggiungono anche i problemi
specifici legati alla particolare posizio-
ne geografica di questi piccoli comu-
ni di montagna. ‘“‘Anni fa ho letto —
dice ancora Sansoni —, a proposito
dei Giochi della Gioventl, un artico-
lo che sottolineava il fatto che i ragazzi
di una scuola in provincia di Avelli-
no erano costretti ad allenarsi, per le
gare veloci, davanti al cimitero. Il no-
stro cimitero, purtroppo, & in sa-
lita...”’.

Il problema pil grave per i ragazzi del-
la “Tre Comuni’’ & costituito dagli
spostamenti. Pievepelago, Fiumalbo
¢ Riolunato sono piuttosto distanti dai
centri che generalmente ospitano le
manifestazioni atletiche; per parteci-
pare alle gare spesso si devono affron-
tare trasferte di parecchi chilometri,
di cui non pochi di montagna. Quan-
do mancano i mezzi di trasporto of-
ferti dal comune, si richiede la dispo-
nibilita dei genitori dei ragazzi; quan-
do questi non se la sentono di pren-
dersi la responsabilita del viaggio... si

]

sta a casa. Cid & gia successo, per
esempio, in occasione di due edizioni
dei regionali societari ai quali gli atlet]
della ““Tre Comuni”’ sono stati co-
stretti a rinunciare nonostante la rag-
giunta qualificazione. Una simile si-
tuazione ¢ chiaramente avvilente per
gli addetti al lavori, ed ¢ forze anche
per questo che Sansoni non vede rosa
per il domani. ““Finché i genitori dei
ragazzi che partecipano agli allena-
menti saranno disposti a versare le
100.000 lire all’anno che chiediamo lo-
ro, la societa bene o male continuera
Iattivita. II futuro sara come il pas-
sato. E inutile fare voli di fantasia, bi-
sogna adattarsi alla realta, senza illu-
sioni. Tanto, peggio di cosi & impos-
sibile, o quasi...”’.

Si continua, pero. Perché I’atletica de-
ve vivere anche in questi paesi un po’
dimenticati e difficili da raggiungere.
Anche se tutto sembra cosi in salita.

Alessandra Giardini

Tesserati 1988:
-CR'OVET"TI DAVIDE - SASSA-
TELLI CLAUDIO - LOGLI EGI-
DIO - PIGHETITI G. CARLO -
- MORDINI ANDREA - PICCHIET-
TI CRIS - FRAULINI DIONIGI -
GRANI ELENA - SASSATELLI
KATIA - BIONDI ALESSIA - MA-
GOT ERIKA - NIZZI MONIA -
| NIZZI DANIELA - AMIDEI VA-
- NESSA - LANDI DIEGO

| Organico Societa:

| Presidente: i

| PICCHIETTI VITO

| Vicepresidente:

| PIACENTINI GUERINO
Segretario:
SANSONI OTTAVIO
Tecnici: _ :
CASELGRANDI RITA
SANSONI OTTAVIO
Medico:
CIONINI ROBERTO




Piu di tanti giri di parole per spiegare
cosa sia stato e cosa abbia significato
I’organizzazione di un cross country
mondiale per la cittd ed il suo Centro
Universitario Sportivo, & meglio ripor-
tare la dichiarazione congiunta rila-
sciata, subito dopo la gara, dai domi-
natori della prova maschile: gli spa-
gnoli Antonio Serrano ed Anacleto Ji-
menez ““Una cittad molto bella, un’ot-
tima organizzazione — hanno affer-
mato i due — speriamo di ritornare
presto anche al di fuori dell’impegno
sportivo. Questa & una citta nella quale
ci si diverte e merita di essere cono-
sciuta’’. Poche parole, d’accordo, ma
che mettono in evidenza tutto il lavo-
ro che ¢ stato fatto per rendere possi-
bile la realizzazione della campestre.
Una giornata, il 24 gennaio, che era
cominciata alcuni mesi prima; gli in-
viti, le convocazioni, i permessi, il per-
corso, i contatti con le autorita, i co-
municati stampa, una serie infinita di
operazioni burocratiche. Dopo i rice-
vimenti organizzati nel corso della
giornata di sabato dal Magnifico Ret-
tore ¢ dal sindaco della citta, alle 8 di
domenica tutti sul campo a sistemare
gli ultimi dettagli: il percorso & a po-
sto, le tende sono predisposte dall’E-
sercito, la tribuna per le autoriti &
O.K.. Tutto & pronto, ma resta un solo
timore: uno sciopero della RAI che
potrebbe mettere a repentaglio 1a “dif-
ferita’ sulla seconda rete. Alle 10.30
la cerimonia di apertura con la ban-
da dell’esercito che richiama qualche
curioso in piti. Ci sono tutte le venti
nazioni annunciate alla vigilia-e dalla
palazzina adibita a segreteria ci si tra-
sferisce sulla linea di parteaza. E la
volta delle ragazze che si dovranno ci-
mentare su un percorso di m. 1400 da
ripetere per 4 volte. Gia dal giorno pri-
ma Rossana Rovetta ed Elisabetta
Boldrin, le riserve italiane, ci hanno
avvertito della durezza del percorso:
i numerosi saliscendi ed il fango taglia-
no le gambe a tutti. Le italiane parto-
no subito bene, ma la pattuglia gialla
incombe. Le rumene si avviano in so-
litudine a vincere le classifiche indivi-
duale a squadre. Alle 12.00 la gara pit
attesa per la presenza di un atleta bo-
lognese in rappresentanza deffa"nostra
regione: Marco Chini. Marco ce la
mette proprio tutta, parte molto be-
ne, ma gli spagnoli rispondono subi-
to € in maniera perentoria. La premia-

A Bologna il Cross-Country
Mondiale Universitario

A cura di Alessandro Gallo e Silvia Paveggia

Foto: Guido Bertolini e Federico Galli

zione effettuata al termine delle gare
vedeva la presenza di numerose auto-
rita sportive: Primo Nebiolo, Ignazio
Lojacono, Giovanni Minghini, Fran-
cesco Franceschetti, ecc. Va spesa an-
che piu di una parola per I’opera svok
ta dall’Esercito Italiano, senza il quale
non sarebbe stato possibile realizzare
una simile manifestazione. A cid va
poi aggiunto I’entusiasmo profuso
dall’organico del CUS Bologna, da
Giampiero Facondini a Laura Flora,
da Michelangelo La Sala e Roberto
Nanetti, da Renato Nicolai a Licia Pa-
gni, da Antonio Papa a Lia Rimon-
dini, da Stefano Ventura per finire con
Anna Maria Carli. Per concludere ec-
co una veloce carrellata di impressio-

)

Marco Chini al traguardo

8

I vincitore del Cross-Country: Atonio rrano .

ni raccolte sulla linea del traguardo.
Per Viorica Ghican, che corre da 4 an-
ni ¢ si allena 2 ore al giorno per 5 gior-
ni alla settimana, il terreno era buo-
no e la citta meravigliosa. Le ragazze
francesi, invece, si sono lamentate per
la lunghezza del percorso che ha stron-
cato il loro ritmo. In campo maschi-
le, Marco Chini appariva molto affa-
ticato ma soddisfatto del suo risulta-
to come, del resto, il suo compagno
di squadra Paolo Donati, splendido
terzo. Altri atleti di nazioni diverse
hanno rilasciato dichiarazioni di iden-
tico tenore, rilevando che solo una co-
sa li ha resi perplessi: la data della ga-
ra. Essi speravano di disputare il cross
country nella prima meta di marzo.

Risultati individuale femminile
1) Viorica Ghican (Romania);
2) Julia Besliu (Romania);
3) Hellen Titterington (Gran

Bretagna);

13) Maria Guida;

21) Betti Molteni;

23) Alessandra Olivari;

38) Silvia Sommaggio.

Risultati individuale maschile
1) Antonio Serrano (Spagna);
2) Anacleto Jimenes (Spagna);
3) Paolo Donati;

12) Salvatore Nicosia;

18) Marco Chini;

38) Giacomo Tagliaferri;

41) Claudio Ubaldi;

58) Leandro Croce.




A Modena
la Corrida
di San Geminiano

a cura di Carlo Rispoli

L’attrazione pill importante del 31
gennaio a Modena, dove si festeggia
il Patrono della citta (S. Geminiano)
¢ la Corrida, arrivata quest’anno alla
sedicesima edizione.

Una corsa podistica nazionale di chi-
lometri 13,270 che ha fatto percorre-
re ai partecipanti il tracciato Mode-
na-Cognento-Modena.

Sela ““Corrida di S. Geminiano® non
esistesse, bisognerebbe assolutamen-
te inventarla. In questa manifestazio-
ne, infatti, si ha ’apice di varie com-
ponenti: bellezza e valore culturale di
luoghi storici, folklore, calore e par-
tecipazione umana dei modenesi, su-
dore e fatica dei partecipanti alla ga-
ra. Tutti questi ingredienti si miscela-
no perfettamente fra loro senza che
uno annulli ’altro. La Corrida, entra-
ta ormail a pieno titolo fra i pit im-
portanti appuntamenti di Atletica, ha
conosciuto quest’anno il privilegio di
avere fra i settemila partecipanti atle-
ti come Pimazzoni, Fontanella, Fau-
stini, Genicco, Lorenzetti, Kipsang,
Cornolti, Laura Fogli, Graziella Striu-
li, Sally Goldsmith che hanno regala-
to agli sportivi modenesi una prova al-
tamente agonistica ed esaltante.

A fare da cornice alla gara, un pub-
blico caloroso ed appassionato che ha
fatto da cordone per tutto il percorso
ed ha incitato, sia i primi che gli ulti-
mi partecipanti, con grida ed applau-
si. Il keniota Joseph Kipsang si & ag-
giudicato questa sedicesima edizione
valorizzando 1’albo d’oro che per la
prima volta vede uno straniero salire
sul podio. Al segnale del via, dato at-
traverso il fatidico colpo di pistola alle
14,30 precise, 1 settemila partecipan-
ti, quasi fossero un serpente multico-
lore, comingiano a sfilare per le vie cit-
tadine applauditi da due ali di folla e
si dirigono verso la vicina Cognento.
I migliori formano subito il gruppo di
testa. Il modenese Vanni Monelli fa
parte dei primi ma al quarto chilome-
tro cade rovinosamente a terra ed ¢ co-
stretto al ritiro. Capovani, Oliar Ba-
dessi, Pimazzoni e Fontanella conti-
nuano a fare da battistrada. Kipsang,
che alla partenza era rimasto ‘‘imbot-
tigliato’’, si fa largo tra il gruppo e si

vani ¢ Badessi, della Pro Patria Osa-
ma, continuano la loro marcia in pri-
ma posizione distanziando Pimazzo-
ni, Fontanella e Faustini. L’esito del-
la gara lo si evince a poche centinaia
di metri dall’arrivo quando il kenio-
ta, con passo felino, raggiunge e su-
pera i due atleti della Pro Patria. 1l
tempo del vincitore, osannato come
non mai, ¢ di 39°05”.

Superba, in campo femminile, la pro-
va di Graziella Striuli che compie il
percorso, costantemente al comando,
in 44’58 (un minuto meno della pas-
sata edizione), dimostrando di essere
quell’indiscussa mattatrice del fondo
italiano di questi ultimi tempi e con-
fermando 1 pronostici che gran parte
degli esperti avevano espresso prima

*
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della gara. Con il successo ottenuto

nella Corrida, 1’atleta del Cus Ferra-
ra apre alla grande una stagione che
la vedra protagonista nel difendere i
colori italiani alle Olimpiadi di Seul.
La gara & giunta al termine, € passata
velocemente, vissuta intensamente fra
agonismo e costruttivo turismo. Mas-
sima soddisfazione anche in casa Fra-
tellanza, societd organizzatrice, € Ban-
ca Popolare dell’Emilia, sponsor uf-
ficiale della manifestazione, per le ade-
sioni qualitative e quantitative che
hanno caratterizzato questa 16° edi-
zione. La Corrida, anche per merito
di persone dinamiche come Renzo Fi-
nelli e Luciano Gigliotti, & entrata me-
ritatamente fra gli appuntamenti po-
distici pit imporanti, portando al di
fuori dei confini regionali un’imma-
gine di efficienza ed organizzazione
sportiva altamente qualificante.

Il folto gruppo dei partecipanti alla 5. Geminiano '88

Classifica maschile:

1° Joseph Kipsang (Lupo Sport MO) in
39’057, 2° Alain Capovani (Pro Patria)
in 39°08°?, 3° Enrico Oliar Badessi (Pro
Patria) in 39°16”’, 4° Loris Pimazzoni
(Ecco Casa Verona) in 39°27°, 5° Vit-
torio Fontanella (libero) in 39°28°, 6°
Osvaldo Faustini (Ecco Casa Verona) in
39’387, 7° Maurizio Lorenzetti (Pro
Sport Firenze), 8° Guido Genicco (Pro
Patria), 9° Vito Cornolti (Comelit), 10°
Pietro Gintoli (Castelquarto), 11° Ales-
sandro Rastello (Asti), 12° Stefano Di
Martino (Fiamme Oro Padova), 13°
Elio Belluschi (Snam Milano), 14° Pier
Giorgio Malgesini (ADM Coop Valtel-
lina), 15° Manfred Premstaller (Ecco
Casa VR), 16° Salah Qoquache (Ecco
Casa VR), 17° Renato Cantamessi (Co-
melit), 18° Roberto Bertoni (Coin Me-
stre), 19° Rudy Spagnul (Atl. Gorizia),
20° Hans Randl (Lupo Sport MQO), 21°
Valentino Restani (Cus Bologna), 22° ¢
primo modenese Gian Paolo Manfredi-
ni (Fratellanza MO).

Classifica femminile:

1% Graziella Striuli (Cus Ferrara) in
44°58”’, 2* Laura Fogli (Cus Ferrara) in

47°16°°, 3* Monica Bondioli (Pol. Arce-
t0), 4* Sally Goldsmith (Master Amighi-
ni), 5* Jasmin Venturi (Pol. Riccione),
62 Silvana Saporiti (Tobacco Museum).

Classifica scuole:

1* media Foscolo con 115 partecipanti,
2% media Paoli con 111, 3° ITIS Galilei
Mirandola con 104, 4* media Ruffini
con 81, 5* media Cavour con 70,

Classifica societa:

1* Accademia Militare Modena con 201
partecipanti, 2* Tobacco Museum con
162, 3° Rocca Formigine con 123, 4°
Unione Marciatori Veronesi con 114, 5*
Avis Formigine con 105, 6* Salumeria
Aristide con 104, 7* D.L.F. Maruz con
102, 8 Fiat Trattori MO con 88, 92 Po-
distica Formiginese con 83, 10 G.S. Tor-
razzo MO con 83, 11? G.P. Ferrari Ma-
ranello con 81, 12® Avis Formigine con
81, 13* Arci Cibeno Carpi con 70, 142
Pol. Castelfranco con 69, 15% Pol. Coras-
soricon 68, 16 Podistica Modenese con
68, 17* A.M.C.M. Modena con 65, 18°
Atletica Corlo con 64, 19* Polisportiva
S. Donnino con 64, 20* Pol. Madonnina
con 62, 212 G.P. Bismantova con 62.




Abbiamo ricevuto da PierPao-
‘o Pedrini questa lettera in ri-
cordo di Luca Guizzardi. La
pubblichiamo, unendo al do-
lore dei familiari e della socie-
1a anche il ricordo e il rimpian-
fo di tutto il C.R.E.R. e della
redazione di Sprint.

GRAZIE LUCA

Sette giorni prima di lasciarci, venen-
doti a trovare, mi dicesti una frase che
non potrd piu dimenticare: ‘““Mi di-
spiace, signor Pedrini! Perché avevo
gia iniziato la preparazione! ...quasi
a volerti scusare del perché eri 1i, in
quel letto di ospedale, sfinito, con feb-
bre alta, addolorato, accanto alla tua
*“Chicca’ ma fiducioso e determina-
10 come sempre, quasi a dare corag-
2io a me stesso dispiaciuto, nel vederti
cosl. Poi il destino, coniro il quale non
esiste rimedio alcuno, ti ha strappato
improvvisamente ai tuoi cari ed a noi
tutt, lasciandoci increduli, sgomenti,
addolorati. Davanti a me un destino
che colpisce giovani del tuo stampo e
con i tuoi principi, si rischia veramente
di arrivare a non credere piu a nulla.
Ci conforta, caro Luca solamente il
fatto che sein questa nostra vita terre-
na, nor sei pit con noi, lo sei e lo sarai
sempre € comunque, spiritualmente nei
nostri cuori e con tutti gli stessi tuoi
principi, che continueranno ad essere
per noi un fulgido esempio di compor-
tamento e di vita: onesta, lealta, spiri-
to di sacrificio ¢ di abnegazione, serie-
ta, amore per la famiglia, per il lavo-
ro, per lo Sport. Ecco Luca, cid che
noi, amici dirigenti sportivi, atleti tut-
ti, ricorderanno sempre di te facendo
tesoro di questo confortante insegna-
mento che ci hai dato attraverso la tua
edificante modestia. Non ti dimenti-
cheremo mai! Grazie Luca.

Pier Paolo Pedrini
Presidente Regionale Fiamma
Emilia Romagna

ok %k sk ok

Abbiamo ricevuto il primo numero
della nuova rivista e desideriamo espri-
mervi tutti i ns. complimenti per la ve-
ste tipografica e per il contenuto.

Puriroppo come ogni medaglia, anche
gui esiste il suo rovescio: alla carta pa-

ieta di notizie di Sprint fa triste-
mente riscontro ’uscita del volumet-

to contenente regolamenti e calenda-
ri della stagione invernale: esso ci
giunge il 25 gennaio quando si sono
gia disputate parecchie manifestazio-
ni con conseguente disinformazione da
parte di tante Societa e per chiarire la
situazione. Vi facciamo un esempio
che ci colpisce direttamente:

Settore Amatori - corsa campestre: da
parecchi anni la ns. Societa primeggia
nel campionato regionale femminile
societd amatoriali. Quest’anno ci &
preclusa ogni possibilita di difendere
il titolo perché solo ora apprendiamo
dal vademecum che in data 9.1.88 si
€ svolta a Ferrara la 12 prova di tale
campionato. Ci meraviglia moltissimo
che il responsabile regionale, persona
esperta e competente, non abbia pen-
sato di avvisare le societa del settore!!!
Visto che tale campionato era una del-
le poche prove da noi disputate nel set-
tore amatori riteniamo quindi inuti-
le, seppure con rincrescimento, fare
affiliazlone ¢ tesseramento nel setto-
re dopo essere stati fra i primi soste-
nitori di tale movimento in Emilia.
Ci scusiamo per lo sfogo ma pensia-
mo che altri siano rimasti, come noi,
spiazzati da certe decisioni. Con I’o¢-
casione porgiamo cordiali saluti.

Nerio Morotti
(T.C. Gabbi Ponteggi)

Risponde il Presidente Ariani.

Caro Morotti,

é la prima lettera che viene inviata al
CRER dopo luscita del primo nume-
ro di “‘Atletica Sprint™.

Merita di essere pubblicata integral-
mente, poiché nell’apprezzare la rivi-
Sta nella sua veste grafica e di conte-
nuti hai anche compreso molto bene
quale strumento puo essere questa ri-
vista.

Una rivista non di palazzo, ma delle
Societq e degli uomini che ne voglio-
no far parte.

In merito alla critica sul ritardo e del
danno subito dalle Societa voglio ri-
sponderti con molta franchezza assu-
mendomi ogni responsabiliid, poiché
cio che denunci & vero, e nello stesso
tempo, grave.

A mia scusante va semplicemente il
Jfatto di aver voluto aspettare I’uscita
del primo numero pensando di essere
in grado di poter far giungere il tutio
entro il 25 di dicembre. Non ci siamo
riusciti per una serie negativa di con-
comitanze. Sono certo che la Gabbi
Ponteggi durante il 1988 avra ulteriori
soddisfazioni e che il Crer sard a di-
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Sposizione per recuperare questo fai-
to molto increscioso.
Con infiniti ringraziamenti.

Giorgio Ariani

L S

Cara redazione,

1 piu sinceri complimenti per il men-
sile ““Atletica Sprint’’, Un mensile fan-
tastico, carta lucida e bella, foto stu-
pende e articoli interessanti e anche un
prezzo a dir poco incredibile: solo L.
10.000. Ci voleva proprio! Era ora!
Siete fantastici! Allego alla lettera L.
10.000 per ’abbonamento.

I miei dati sono i seguenti: Giovanar-
di Maurizio, Via Vicenza 104, 41100
Modena, Tel. 059/306829.

Allego alla presente alcune foto di im-
portanti avvenimenti atletici 1987: Vit-
toria in A2 della FRAT-MO. Finale
Gran Prix Lugo-RA mt 100. Se poi
penserete che siano importanti e che
vanno pubblicate mi farebbe molto
piacere. Sperando che ‘‘Atletica
Sprint”’ continui per molto tempo col-
go ’occasione per salutarvi.

Maurizio Giovanardi

Risposta

Colgo loccasione per ringraziarti della
collaborazione che hai voluto darci at-
traverso I’invio di materiale che po-
trebbe risultarci utile. Gli apprezza-
menti nei confronti della rivista ser-
viranno ad istigare il sottoscritto e tutii
i componenti la redazione a continuare
sulla strada intrapresa e, nel limite del
possibile, a migliorare il ‘“vosiro™
mensile. Spero che molti siano del tuo
parere e sono fiducioso al riguardo del
Jatto che, attraverso quel minimo con-
tributo richiesto, si possa percorrere
insieme un lungo cammino. Solo at-
traverso Ientusiasmo che tu hai dimo-
strato (e che tantissimi altri dimostri-
no in futuro), Atletica Sprint sard sem-
pre pitt vicina alle vostre esigenze.

Per cio che concerne la quota contri-
butiva, la scelta é stata quella di man-
tenere un costo accessibile. E spera-
bile che tutte le componenti il nostro
movimento sportivo, come tu per pri-
mo hai fatto, capiscano 'importanza
di questo strumento e non esitino ad
inviarei il contributo annuale. Soltanto
in questo modo la nostra rivista so-
pravvivera cosi come é stata concepita.

Il Direttore Responsabile
Massimo Ballardini



E con viva soddisfazione che mi accingo a porre
mano sulle pagine di questa nostra rivista.
Nell’auspicarmi che essa diventi il normale
mezzo per un costante scambio d’informazio-
ni, vorrei mettere al corrente la struttura tec-
nica di una recente iniziativa intrapresa dal no-
stro Comitato Regionale FIDAL.

Al fine di promuovere e curare un continuo ag-
giornamento dei propri tecnici, & stata istitui-
ta recentemente la figura di un responsabile del
“Centro Studi e Documentazioni’.

Detta persona, da me rappresentata, contra-
riamente a quanto avvenuto in passato, non sa-
ra il classico bibliotecario.

Viceversa avra il compito di stimolare ’aggior-
namento e I’approfondimento di particolari
aspetti dell’allenamento moderno.

Cio si attuera partecipando a convegni, con-
gressi e tavole rotonde di spiccato interesse tec-
nico, relazionando il tutto successivamente allo
staff tecnico competente.

In altri termini il CRER FIDAL propone la
propria costante presenza in tutti quei luoghi,
nazionali e non, dove il movimento Tecnico -
scientifico dell’ Atletica sapra evidenziare nuove
conoscenze.

Sotto questa veste ho svolto la prima ““Missio-
ne’’ in quel di Porto San Giorgio (AP), sede
del convegno: ‘‘Le Basi Bio-mediche e Tecni-
che degli Sport di Resistenza®”.

Data la particolarita e prolissita degli argomenti
trattati qui di seguito, non potrd che tracciare
un sunto degli stessi. Per il dettaglio vi riman-
do alla lettura degli atti congressuali, da me gia
richiesti, che verranno inviati agli interessati a
cura del Centro Studi ¢ Documentazioni.
Strutturato in due sessioni, Bio-medica e
Tecnico-metodologica, il convegno ha offerto
notevoli spunti per una riconsiderazione delle
problematiche orbitanti attorno all’allenamen-
to degli sport di resistenza.

Novita, sia pur non eclatanti, sono emerse in
campo alimentare e medico, mentre un diver-
so approccio metodologico sembra aver spia-
nato la strada a nuovi interventi tecnici, capa-
ci di migliorare la meccanica muscolare e la pre-
stazione generale negli sport considerati.

Aspetti nutrizionali

E ormai ampiamente dimostrato lo stretto le-
game esistente tra diete alimentari e prestazio-
ne. Quest’ultima risulta favorevolmente in-
fluenzata quando il regime alimentare viene ar-
ticolato secondo quanto segue:

Proteine 15%
Carboidrati 50-55%
Grassi 30-35%

(pochissimi quelli saturi)

A seconda dell'importanza della velocita o della
durata, ci si orientera di pii verso i carboidra-
ti o verso i grassi. Va ricordato che questi ulti-
mi, da soli, possono fornire dal 25 al 90% della
energia necessaria.

L’assunzione di due caffé e mezzo dopo un pa-
sto equilibrato (dato sperimentale Prof. Tur-
chetto) rende maggiormente disponibili gli acidi
grassi, di primaria importanza negli sport di
durata.

Diete ricche di particolari acidi grassi, quali
quelli contenuti in talumi alimenti (Pesce - Olio
di soia), possono migliorare fino al 30% la neu-
rotrasmissione degli stimoli,

Un nuovo ruolo viene anche riconosciuto alle
proteine, non piti considerate come un elemen-
to con proprieta esclusivamente plastiche, ma
anche energetiche. Recenti esperienze hanno di-
mostrato che infusioni Aminoacidiche a livel-
lo plasmatico sono in grado di migliorare la so-
glia anaerobica di un soggetto. Viene sconsi-
gliato 'inserimento delle margarine nella die-

ta giornaliera di un atleta, in quanto negative
ai fini di una buona prestazione. Auspicata, in-
vece, la sostituzione del saccarosio con il frut-
tosio. Quest’ultimo zucchero, infatti, oltre ad
avere un maggiore transito gastrico non eleva
il livello dell’insulina. E da considerare, pero,
che 1’assorbimento organico del fruttosio risul-
ta inversamente proporzionale alla quantita as-
sunta. A tal proposito ne viene sconsigliato 1’a-
buso.

L’attivita della ‘“Lipasi lipoproteica’ (Enzima
deputato alla metabolizzazione dei tricliceridi
ed alla loro successiva trasformazione in acidi
grassi), € notevolmente aumentata durante I’at-
tivita aerobica. L’assunzione di modeste quan-
tita di alcool, contribuisce ad una maggiora-
zione dell’attivita di detto enzima.

Anemia da carenza di ferro

Anche per questo particolare inconveniente che
spesso si accompagna agli sport di resistenza,
sono stati indicati alcuni rimedi.

Oltre all’ormai consolidato metodo farmaceu-
tico, consistente nell’assunzione di vitamina
B, e Acido folico, oppure di farmaci a ba-
se di ferro, ed escludendo alcune pratiche og-
gi ritenute doping (Autoematotrasfusioni),
vengono suggerite diverse diete alimentari.
La pitl interessante, visti i risultati, sarebbe
quella che prevede il consumo di 250 gr di
carne + Vitamina C.

Questa dieta va consumata lontano da altri
pasti (2-3 ore), con una frequenza di 3-4 vol-
te settimanali.

E preferibile Iutilizzo di carni rosse o fegato.

Competizioni in particolari condizioni clima-
tiche

E risaputo quanto il caldo e I’umidita siano
acerrimi nemici degli atleti praticanti gli
sport di lunga lena. Ipertermia e disidrata-
zione costituiscono gli elementi di maggjo-
re ostacolo ad una buona prestazione.

In cccasione di competizioni da svolgersi con
clima particolarmente caldo ed umido, 1’in-
gestione di una buona quantiti d’acqua nei
momenti immediatamente precedenti la par-
tenza della gara si & evidenziata come un ot-
timo rimedio al citato problema. In altri ter-
mini, viene effettuata una scorta di liquidi
amo’ di cammello; cid, perd, non molto pri-
ma dell’inizio del cimento in quanto potreb-
bero verificarsi problemi di diuresi.

Soglia anaerobica

La soglia anaerobica & fortemente correlata
con la velocita nelle corse di resistenza. Es-
sa costituisce un fattore molto pil limitan-
te, ai fini prestativi, di quanto non lo sia la
massima potenza aerobica.

I principali fattori di limitazione della soglia
anagrobica sono:

— Ipossia muscolare

— Effetto massa del piruvato
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— Reclutamento delle fibre muscolari FT
— Riduzione clerance del lattato

— Differenziazione del substrato fornitore
di energia.

Condizioni di ipossia (mancanza di ossige-
no) determinano un abbassamento della so-
glia anaerobica (S.A.).

Una accentuata attivita glicolitica provoca
un aumento del piruvato ed una conseguente
saturazione degli enzimi preposti al suo me-
tabolismo, con conversione dello stesso in
acido lattico.

La S.A. varia a seconda della fibra musco-
lare reclutata: fibra veloce FT, fibra lenta
ST. A velocitd progressivamente crescenti
corrisponde un maggior reclutamento delle
fibre FT. Quest’ultime, provviste di un mi-
nor numero di enzimi ossidativi, favorisco-
no un rapido aumento del lattato ematico.
Di parere diverso sono i sostenitori della teo-
ria secondo la quale il reclutamento delle fi-
bre FT & conseguente alla produzione del lat-
tato stesso.

Inopportuna, per taluni autori, risulta la de-
finizione di S.A., in quanto ’aumento del-
I'acido lattico sarebbe determinato da una
sfasatura tra chi lo produce e chi lo meta-
bolizza. In altre parole, prodotto sin dall’i-
nizio dell’attivita, il lattato non verrebbe pitt
metabolizzato dal fegato (sede di maggior
metabolizzazione dell’A.1.) a causa della va-
socostrizione splanonica cui 1’organo & sot-
toposto.

Miglioramenti della S.A. sono stati registrati
modificando il substrato energetico utilizza-
to dall’atleta. Sensibili variazioni si sono
avute somministrando al soggetto un pasto
in cui la percentuale di grassi era in netta pre-
valenza.

Alcune considerazioni sulla possibilita ine-
quivocabile di misurare la S.A. hanno por-
tato a sottolineare I’imprecisione del ““Test
Conconi”.

Pur considerandolo un buon metodo ““da
campo’’, sono stati riscontrati fattori che
tendono ad inficiarne i risultati. Tali fattori
sono: ’errore dovuto all’operatore nel de-
terminare il punto esatto di deflessione del-
la retta, il limitato durare della prova stessa
(che non considererebbe il tempo necessario
al lattato per uscire dal muscolo, entrare nel
plasma, essere messo in circolo e quindi cap-
tato dai sistemi superiori capaci di organiz-
zare la relativa risposta funzionale).
Viceversa viene ritenuto molto piil attendi-
bile il metodo che prevede il controllo del-
I’acido lattico mediante il prelievo di picco-
le quantita di sangue, durante una prova di
corsa condotta su nastro trasportatore per
30°, identificando qual’¢ la velocita che con-
sente di correre, per il tempo citato, senza
produzione di lattato.

Creatine Kinase

Osservato per la prima volta in soggetti col-
piti da infarto, questo enzima (che denota
una lesione delle fibre muscelari) ¢ stato ri-
scontrato in atleti (non soggetti a problemi
cardiaci) all’indomani dall’effettuazione di
una maratona o periodo di lungo carico. Ac-
certata la stretta relazione esistente tra pre-
senza di creatine kinase e lesione delle fibre
muscolari, oggi € possibile (osservando que-
sto enzima) individuare situazioni di sovrac-
carico o traumatiche ai danni della musco-
latura.

Questo consente di poter stabilire con pre-
cisione i momenti piti opportuni e necessa-
ri, per un adeguato recupero funzionale pre-
stativo.

Elevate quantita di creatine kinase, riscon-
trate a livello organico, sono sempre asso-
ciate a cali vistosi di condizione.

Prof. Mario Testi
Responsabile del Centro Studi
e Documentazioni F.I.D.A.L.

Emilia Romagna



La popolazione sportiva femminile &
in crescita, la donna si & avvicinata a
sport e specialita che le erano preclu-
se e questa tendenza ¢ in aumento, no-
nostante i pregiudizi dell’opinione
pubblica.

Spesso, quando si parla di atletica leg-
gera ¢ di donna, si dice che i risultati
del settore femminile non sono cosi
validi come quelli degli uomini e si no-
ta, inoltre, che parecchic ragazze ab-
bandonano precocemente Iattivita e
Se ne ricercano i motjvi.

Lo studio delle motivazioni nello sport
comporta un’analisi deghi aspetti psi-
cologici che determinano il fenomeno
atletico. Ad ogni buon conto, credo
che cid che spinge la donna verso lo
sport sia la stessa volonta, ’ambizio-
ne, il desiderio d’emergere che accom-
pagna ’'uomo.

Ma allora perché la donna abbando-
na presto I'attivita? Perché non ottiene
grossi risultati? E forse penalizzata nei
confronti dei colleghi uomini? Riten-
go che nel nostro paese I'uomo che
pratica I’atletica leggera goda di diver-
si privilegi, a cominciare dagli stereo-
tipi e pregiudizi verso la donna spor-
tiva. Nella cultura occidentale la par-
tecipazione e la pratica degli sport ha
Spesso rappresentato un banco di pro-
va della ““virilitd’’: non ¢ affatto sor-
prendente allora che, in tale ambito,
le donne debbano affrontare un livello
di discriminazione e di oppressione
che, probabilmente, supera quello in-
contrato in qualunque altro ambito di
attivita (1).

Il Salvini fa ancora rilevare che gran
parte di certa opinione pubblica (e mol-
te volte quella che conta) & ancora un
po’ scettica sulla perfetta normalita psi-
cologica dellaragazza che si dedica ad
attivita ludico-agonistica. Questo per-
chélosport femminile ¢ una realtd che
mette in crisi, che rende inutilizzabili
stereotipi tradizionali, in base ai quali
s1 distingue la donna. Stereotipi cui la
gente affida le proprie valutazioni, non
accorgendosi di rimanere prigioniera
dei pregiudizi su cui tali stereotipi so-
no stati costruiti (2).

Io la penso cosi

di Giovanni Ricci

Nell’opinione pubblica é radicato il
pregiudizio che la pratica dell’attivi-
ta sportiva possa ipertrofizzare i mu-
scoli delle spalle, del dorso e soprat-
tutto delle cosce e delle gambe.
Spesso si elogia la donna atleta non
per I’espressione tecnica della sua abi-
litd, ma perché *‘si muove come un uo-
mo”’ (3) o perché ottiene risultati vi-
cini a quelli dell’'uomo.

C’¢ anche da dire che 'uomo & spes-
S0 assecondato nella pratica sportiva
dalla sua compagna; infatti sono po-
chi i mariti che attendono pazienti la
moglie campionessa (4).

Un privilegio maschile tangibile & rap-
presentato dalle societa sportive mili-
tari che offrono la possibilita a circa
350 atleti, con una spesa di vari mi-
liardi, di allenarsi a tempo pieno usu-
fruendo di un ottimo stipendio e del-
la possibilita di cercare, con una cer-
ta tranquillita, uno sbocco professio-

~ Le donne nell’atletica

nale per garantirsi il futuro. Possibi-
lita peraltro non concessa alla donna,
costretta a costruirsi il futuro da so-
la, nei ritagli di tempo che consente
la preparazione atletica.

Un altro privilegio maschile & la mi-
gliore gratificazione che viene dalla
stampa, sempre piu solerte ad esalta-
re i risultati degli uomini, come se
quelli ottenuti dalle donne siano piu
facili da conquistare. Le giornaliste
che si occupano di sport, pur brave e
competenti, sono poche. Poche sono,
nello sport, le donne a livello dirigen-
ziale. Viene quasi il dubbio che se a
livello di dirigenti e stampa i nomi
femminili sono cosi pochi & anche per-
ché poche donne si pongono il proble-
ma e vogliono entrare in questo o quel
settore. Non si tratta solo di ostraci-
smo maschile, ma anche di un adegua-
mento passivo della donna ad una
realtd bell’e pronta (5).

A questo punto, invitando le donne ad
€ssere sempre piu protagoniste dello
sport e considerando che:

1) oggi le ragazze sono poliziotte e vi-
gilesse;

2) iragazzi inseriti nei gruppi sporti-
vi militari fanno, a ragione, molto gli
atleti e poco i militari;

3) chi paga ¢ lo Stato.

Perché¢ il budget che lo Stato dedica
allo sport non viene destinato ad una
societa femminile, o con qualche al-
tra istituzione che sostenga ’attivita
di questo settore? Se non ¢ possibile
fare, in questo momento, questa scel-
ta, non potrebbero essere i1 CONI e
le Federazioni Nazionali a privilegia-
re nella maniera pit assoluta le ragazze
nell’assegnazione delle loro ““borse di
studio™?

Bibliografia

1) Vedi Scott J. - Uomini e donne
nello sport: il mito della virilita, in:
Mc Glynn cit. p. 179.
2) Vedi Salvini A. - Emancipazio- |
ne della donna: qual’¢ il ruolo del- |
lo sport, in Sport Giovane 4/4/78.

| 3) VediMC Glynn G.H. - cit. p. 234.
4) Vedi Wermelinge S. - Chi dice
donna..., in Sportivo, Luglio 86,
cit. p. 8.
5} Vedi Wermelinge S. - Chi dice
donna..., in Sportivo, Luglio 86,
Cit. p. 9.




a cura di Nicola Pecere

Nella prima decade di febbraio, presso
la sala consiliare della Regione Emilia
Romagna, si & svolto un incontro tra la
delegazione Coni, presieduta dal com-
mendator Florio Mattei, e la Giunta Re-
gionale, presieduta dal dottor Guerzo-
ni. Ne ¢ sortito un vivace ed interessan-
te dibattito sui problemi dello sport ita-
liano e regionale, in un anno denso di
appuntamenti che vivra i momenti pil
esaltanti nel corso dei giochi olimpici di
Seul, in programma nel prossimo au-
tunno.

Il commendator Mattei ha esposto, in
una succinta ma eloquente relazione, gli
argomenti dibattuti nel recente Congres-
so Olimpico, tenutosi a Roma dal 28 al
30 gennaio scorso. La discussione ha
quindi toccato i vertici di interesse pil
alti quando si & parlato della tutela sa-
nitaria dell’attivita sportiva (disciplinata
da disposizioni che delegano alle USL
la competenza specifica), dell’importan-
za per la regione Emilia Romagna del
binomio turismo-sport (con particolare
riferimento ai Mondiali di Calcio del
1990) e della necessita di maggiore so-
stegno alle cinquemila societa dilettan-
tistiche, la cui tutela rappresenta uno dei
provvedimenti pit pressanti.

E inoltre emersa la necessita di supera-
re I'impasse che ancora frena I’organiz-

Nella 192 edizione del Concorso Esercito
Scuola, gara di corsa compestre per cate-
gorie giovanili svoltasi sabato pomeriggio
al parco Novi Sad di Modena (ex Ippo-
dromo), gli atleti della provincia I’hanno
fatta da padroni imponendosi in tutte e
sei le categorie. Non perché fossero pilt
forti, ma soltanto in quanto le scuole mo-
denesi erano completamente assenti. Con
il sistema della ‘“‘diserzione’” non si incen-
tiva sicuramente il giovane alla pratica
sportiva ma soprattutto, e questo & stato
detto dai numerosi presenti, le scuole mo-
denesi non hanno certo premiato ’orga-
nizzazione di Esercito e Fidal. Gli atleti
della provincia, invece, hanno risposto in
modo pil che buono, dimostrando sensi-
bilita e senso di responsabilita, al contra-
rio delle scuole modenesi. Le categorie
partecipanti sono state sei (Ragazzi/e, Ca-
detti/e, Allievi/e) per un totale di 285 atle-
ti. La ormai collaudata formazione mo-
|denese dell’Alemar Cittadella ha piazza-
to, oltre al primo posto di Elisa Bettelli
(cat. Ragazze), numerose altre atlete in
posizioni piu che prestigiose. Nella cat.
Ragazzi la scuola media Muratori di Vi-
gnola ha piazzato due atleti nelle prime
due posizioni: Fabio Scorcioni e Manue-
le Bellei. Nelle Cadette la castelfranchese
Alessandra Martini, che ha gareggiato in

zazione scolastica, vera tautrice di cre-
scita umana e psicologica dell’uomo-a-
tleta.

Il presidente Guerzoni, a nome delle
Giunta, ha preso atto dei numerosi pro-
blemi che gravitano intorno alle sport
regionale e si ¢ dichiarato disposto alla
piu stretta collaborazione con gli orga-
nismi sportivi per una sollecita e fatti-
va risoluzione degli stessi.

Al termine dei lavori, abbiamo chiesto
al Commendator Mattei di esprimere un
giudizio sull’importante incontro.
““Non posso che essere soddisfatto — ha
esclamato il delegato regionale del CO-
NI — i nostri interlocutori hanno dedi-
cato al problemi prospettati un’attenzio-
ne che ¢ andata oltre le mie aspettative.
Il maggior impegno dell’assessorato al-
lo Sport, nella persona del prof. Corti-
celli, apre nuove ed interessanti prospet-
tive che si rifanno allo spirito della leg-
ge 65, e del DPR 22 che coinvolge le re-
gioni nelle competenze per 1’impiantisti-
ca sportiva’.

““Gli amministratori regionali, a mio av-
viso — ha puntualizzato il Commenda-
tor Mattei dopo una breve pausa di ri-
flessione — sono chiamati ad imposta-
re un programma poliennale se non vo-
gliono rischiare di rimanere attardati nei
confronti di altre Regioni. Dovranno al-
tresi consolidare il grande impegno pro-
fuso dalle varie amministrazioni comu-
nali. Non a caso, infatti, abbiamo chie-
$to un preciso piano di potenziamento
degli organici degli Assessorati allo
sport. La nostra regione, tanto per ci-
tare un esempio, necessita di impianti

modo perfetto per la scuola media Pacinot-
tidiS. Cesario, conquistava meritatamente
la prima posizione. Nei Cadetti era il vigno-
lese dell’Olirpia Antonio Santi ad imporsi
su Marco Zoboli della Rainbow Castel-
franco, mentre nella categoria Allieve Sa-
bina Baccolini (Rainbow Castelfranco)
giungeva solitaria all’arrivo. Nella catego-
ria Allievi, grossa delusione per il castel-
franchese della Rainbow Antonio Melis
(forsenonin forma perfetta) che, dopoun
inizio veloce, giungeva terzo dietro a Ren-
zo Russiani dell’R.C.M, Casinalbo e Mas-
similiano Ingrami della Fratellanza. Un’or-
ganizzazione pil che perfetta ha permes-
so lo svolgersi della manifestazione senza
alcun inconveniente, Sono stati premiati i
primi sel di ogni categoria con medaglie
d’oro, d’argento e bronzo; a tutti gli altri
sono andati omaggi vari. Erano presentiil
Comandante Militare Provinciale colon-
nello Paolo Lancella, il Comandante del
Distretto Militare colonnello Luigi Lomar-
co ¢ I'assessore allo sport del Comune di
Modena Ermanno Montanini. _
[Classifica cat. Ragazze: 1? Elisa Bettelli
(Alemar Cittadella), 2* Vivia Cavallotti
(media Barozzi Vignola), 3* Antonella
Amazio (Alemar Cittadella).

Classifica cat. Ragazzi: 1° Fabio Scorcioni

(media Muratori Vignola), 2° M'anu.ele.

al coperto che consentano di svolgere le
attivitd invernali di atletica leggera.
Un altro nodo da sciogliere, e questo ri-
mane un duro banco di prova per tutti,
si rivelera la valorizzazione delle strut-
ture turistiche in previsione dei Mondiali
di calcio, e la Regione Emilia-Romagna
dovra rispondere da par suo al pressante
impegno.

Devo dare atto al presidente Guerzoni
e ai suoi piu stretti collaboratori di aver
2ia dato fondo ad un certo spirito di ini-
ziativa. In questa chiave di lettura van-
no interpretati i contatti gia avviati tra
il professor Corticelli, assessore allo
sport della Regione Emilia Romagna e
la dottoressa Nicolini, titolare dell’ As-
sessorato Regionale alla Sanita. In po-
che parole, la Regione si sta gia muo-
vendo’’.

Quale sara, allora, il futuro prossimo
dello sport emiliano-romagnolo?
“Sono schiettamente ottimista — ha
prontamente risposto Mattei —, bisogne-
racrescere soprattutto sul piano qualita-
tivo e consolidare, in seconda battuta, i
lusinghieri risultati sinora conseguiti’’.
Da che cosa deriva questo ottimismo?
“Alcuni segnali positivi sono eloquen-
ti. Possediamo un patrimonio umano
assail vasto da cui sono sortiti Tomba,
Can¢ ed Amici, campioni forgiatisi gra-
zie ad una capillare opera di divulgazio-
ne ed organizzazione sportiva. Ma i se-
gnali positivi non riguardano solo gli
sports individuali — ha concluso il com-
mendator Mattei — in quanto passi da
gigante sono stati campiuti anche nel
settore delle discipline di squadra’’.

Bellel (media Muratori Vignola), 37 An-
drea Stasi (media Pacinotti S. Cesario af-
filiato alla Pol. Castelfranco).

Classifica cat. Cadette: 1* Alessandra|
Martini (media Pacinotti S. Cesari affi-
liata alla Pol. Castelfranco), 2* Deboral

' Gardini (imedia Muratori Vignola), 3¢ Ro-|

saria Bosco (Alemar Cittadella). _
Classifica cat. Cadetti: 1° Antonio Santi
(Olimpia Vignola), 2° Marco Zoboli
(Rainbow Castelfranco), 3° Cristian Mon-
toro (Olimpia Vignola). _
Classifica cat. Allieve: 1* Sabina Bacco-
lini (Rainbow Castelfranco), 2* Sonia
Monari (Olimpia Vignola), 3* Federica
Berselli (Alemar Cittadella).

Classifica cat. Allievi: 1° Massitiliano In-
grami (Fratellanza), 2° Renzo Russiani
(R.C.M. Casinalbo), 3° Antonio Melis
(Rainbow Castelfranco).

Societa per categorie, Ragazzi: 1° Atl.
Rainbow, 2° Tre Comuni, 3° Fratellanza.
Ragazze: 1* Alemar Cittadella, 2% Atl.

‘Rainboiv.

Cadetti: 1° R.C.M. Casinalbo, 2° Atl.
Rainbow, 3° Pol. Spilambertese con 77.

\Cadette: 1* Alemar Cittadella, 2* R.C.M.

Casinalbo, 32 Pol. Castelfranco.

|Allievi: 1° Atl. Rainbow, 2° R.C.M. Ca-

sinalbo, 3° Fratellanza.

Allieve: 1° Alemar Cittadella, 2* Atl.
Rainbow.

Combinata Cadette + Allieve: 1° Alemar
Cittadella, 2° Atl. Rainbow. : ’
Combinata Cadetti + Allievi: 1° R.C. M.
Cagsinalbo, 2° Atl, Rainbow.




I RISULTATI

ali Cross ' Campionati Regionall Bssoluti o Societa
: Corsa Campestire 1388 - Classifica finale

d: Sdclé a2 (Rublera' 1?’1 _IBB)

Cross Corto Seniores Maschile a) Cros? I_.Cl:lllg()mbfﬂ:.[m"{t:- sz 87
1° Matteucci Umberto Fiamma Bo 9284 é Pol. Om‘f_‘*f::_R" 76
2° Bruzzi Gianni C.US. Bo 929”5 o hooea 3= i
3° Terzoni Fabio G118 Pr 9’3670 3 s
4° Comastri Claudio Fratellanza Mo 94173 4 Pol. Edera Bendi 69
5° Pedrazzini Clemente Excelsior Rubiera 9437 5 Pol. Acqnadela Bo o
6° Porcari Michele C.US. Pr 9470 6 A.S. Atl. Piacenz 38
Cross Corto Juniores Maschile B) Cross Lungo Juniores
1°  Pirini Marco Edera Fo 974572 ! Pol. Acquadela - 87
2°  Alessandri Alessandro  Pol. Com.le Riccione 10°007’5 2 AS. Atletica P y 79
3° Neri Andrea C.US. Pr 10°16°6 3 S.S. La Fratellanza Mo n
4° Brug: Roberto Pol. Com.le Riccione 10'18"3 4 IeelCooplugo = 31
5° Castellari Fabrizio Sactni Imola 10229 5 Corradini Excelsior Rubiera 27
6° Squadrani Laurent Pol. Com.le Riccione 1023”3 6  Pol. Castenaso ) . 2
Cross Lungo Seniores Maschile C) Cross Lungo b.e.nore _}L{“O:E'::‘ I =Sk
1° Denti Giuseppe Carabinieri Bo 27°03°4 1 Pol. Acquaaef. Bo =3 156
2° Garau Gavino Carabinieri Bo 2723”3 2 S.8. La Fratellanza Modema 141
3° Solone Claudio Carabinieri Bo 2773071 3 AS. Atletica Piacenza 137
4° Restani Valentino C.US. Bo 274877 4 IcelCoopLugo. 85
5° Monica Stefano C.US. Pr 277542 3 Pol. Comunale Riccions 54
6° Serantoni Alessandro Gabbi Ponteggi 280075 6 T/C Gabbi Pontezzr 45
Cross Lungo Juniores Maschile D) Cross Corto Sen_mres M’l“mé:
1° Pagliari Riccardo Excelsior Rubiera 30°09"72 1 S.8. La Fratellanza Modena 87
2° Manzini Davide Atl. Piacenza 301274 2 C.U.S. Bologna o
3° Remi Fabio Acquadela Bo 30°2973 3 C.US. Pa}'ma M N 73
4°  Pierotti Silvano Icel Coop Lugo 31°04'8 - A.S. Atletica Piacenza 66
5° Rizzolo Andrea Fratellanza Mo 31°18°0 5 Atl Saemilmola 56
6° Zanatta Alessandro Acquadela Bo 3129”7 6 Corradini Excelsior Rubiera 48
Cross Seniores Femminile E) Cross Corto Juniores Maschile:
1° Basile Stefania C.U.S. Mo 14’4779 1 Pol. Comunale Riccione 90
2° Bondioli Monica Pol. Arceto 1450”5 2 C.U.S. Parma g7
3° Soranzo Lucia C.U.S. Fe 15°28”°3 5 5.S. La Fratellanza Modeaza 67
4°  Jano Marina Saf Avis Ra 1551772 4 Atl. Sacmi Imola 66.5
5° Savorino Donata Edera Fo 15'53’9 5 A.S. Atletica Piacenza 62
6° Casadio Monica Saf Avis Ra 16°04°7 6 G.S. Giglio Reggiana cTica 52
Cross Juniores Femminile F) Cross Corso Settore Assolute (J—=-
1°  Masironi Gesy Icel Coop Lugo 167309 1 S.8. La Fratellanza Modena 154
2° Ligabue Debora G.S. Giglio Re 17'09"°9 2 C.U.S8. Parma 152
3° Mondini Elena C.U.8. Mo 171379 3 A.S. Atletica Piacenza 128
4°  Casaro Elena C.U.S. Bo 17°18"°8 4 Atl. Sacmi Imola 122.5
5° Lotti Lara Saf Avis Ra 17°34”5 5 C.U.S. Bologna 104
6° Mancini Barbara Saf Avis Ra 17°37°6 6 Pol. Avis Imola 90
G) Cross Seniores Femmmﬂ:
. L G 1 v 2 55
' ; ross 5 1S Moden 52.5
iS¢ a (S Lazzam 7 88) 3 C.U.S. Bolpgna 45.5
Cross Corto Semores Maschile ‘51 g%l ?rcet_oI o '3%
1° Bruzzi Gianni Camp. Reg. 1988 C.U.S. Bo 958>’ P Pol. E::;:nu Bn:,,,, Fork 59
2°  Goni Giuseppe Fratellanza Mo 10017 C s S
3° Monica Stefano C.US. Pr 10°09” LDETa e —
4° Bortolotti Alessandro  C.U.S. Bo 10°16” H) Cross Juniores Femminile:
5°  Comastri Claudio Fratellanza Mo 10°21” 1 C.U.S. Modena 60
6° Parenti Mario Fratellanza Mo 10°23» 2 Saf Avis Civida Ravenna 46
Cross Corto Juniores Maschile 3 C.U.S. Bologna 40
1°  Galassi Augusto Camp. Reg. 1988 Avis Imola 10°14” 4 Pol. Arceto 3
2°  Alessandri Alessandro  Pol. Com.le Riccione 10°34” 5 Atl. Sacmi Imola 35
3°  Castellari Fabrizio Sacmi Imola 107587 6  Icel Coop Lugo 34
4°  Neri Andrea C.U.S. Pr1 11°06”’ I) Cross Settore Assoluto (J=—Si:
5°  Brugé Roberto Pol. Com.le Riccione 11°08”° ] A
6° Tornino Giuseppe Pol. Com.le Riccione 11712 St e . s
Cross Lungo Serioses Maschile 3 C.U.S. Bologna 85,5
1° Restani Valentino Camp. Reg. 1988 C.U.S. Bo 33°48” 4 Pol. Arceto 82
2°  Costi Graziano G.S. Giglio Re 33°51” 5 Atl. Sacmi Imola : 74
3°  Cutaia Roberto Coop Ansaloni 33°58” 6 G.S. Giglio Reggiana Atletica 24
4°  Macina Gianluigi Pol. Com.le Riccione 34707 ] 7
5° Lotti Giuseppe Edeta Fo 342287 i Camp;onaﬁ Regionali Individuali Assoluti
6° Valenti Enrico Pol. Com.le Riccione 34’37 : di Corsa Campesirs (Bolognz 24/1/83)
Cross Lungo Juniores Maschile " Cross Km. 4.200 Femminile
1°  Manzini Davide Camp. Reg. 1988 Atl. Piacenza 36’46 1° Bondioli Monica Pol. Arcoso 511
2° Remi Fabio Acquadela Bo 37’107 2° Maietti Silvia ; Fe 15’18”
3° Arbizzani Andrea Pol. Castenaso 3701 3° Soranzo Lucia 15°34»
4° Squadrani Laurent Pol. Com.le Riccione 37212 4° Taroni Cesarina 15°44”
5°  Franchi Giordano Atl. Piacenza 37747 5° Ghirardelli Donat 1607
6° Bonfiglioli Giancarlo Fratellanza Mo 38’34 6° Casadio Monica 1612
Cross Seniores Femminile Cross Corto Km. 3.000 Maschil
1° Bondioli Monica Camp. Reg. 1988 Pol. Arceto 1236’ 1° Goni Giuseppe 831"
2° Basile Stefania C.U.S. Mo 12°36” 2° Bortolotti Alessa 8’34
3° Maietti Silvia Folgore Rossi Fe 192505 3° Bruzz Gianni 839>
4°  Taroni Cesarina Sacmi Imola 13’01’ 4° Pirini Marco 842’
5° Benatti Antonella C.M.R. Reggiole 13709 5° Lolli Alberto I C 846"
6° Janno Maria Saf Avis Ra 1370122 6° Conti Michele € 2550 Mixrom 8’51
Cross Juniores Femminile (,ross Lungo Km. 9.000 \iz
1°  Minelli Cristina Camp. Reg. 1988 C.U.S. Mo 14709 Bardi Leonardo 25743
2° Ligabue Debora G.S. Giglio Re 14’18 2° Calvaresi Graziano ¢ e 25’46”
3° Casaro Elena C.U.S. Bo 14225 3° Solene Claudio 25749
4°  Mondini Elena C.U.S. Mo 14’30 4° Costi Graziano 26’20
5° Lotti Lara Saf Avis Ra 15°03” 5° Restani Valentino 26°24”
6° Mancini Barbara Saf Avis Ra 15°08*’ 6° Monica Stefanc 26°28*
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Maschili - m. 60

10
20
30
4°
50
60
Alto
10
0
3(1
4°
SU
60

Amici Andrea
Marchini Marco
Inglese Davide
Cellario Stefano
Porta Cristian
Pria Massimo

Paglioli Cristiano
Baldini Luca
Cevolani Pier Paolo
Melis Raimondo
Dall’Olio Stefano
Granari Roberto

Lungo

IQ
20
30
4°
50
60
Fem
10
20
30
40
SG
o
Alto
JD
zﬂ

Gozzi G. Franco
Zambelli Diego
Ussi Alan

Spelta Franco
Baldini Giovanni
Asti Nicola

minili - m. 60

Dal Bianco Daniela
Contini Elena
Nizzoli Rita
Floretti Barbara
Stracuzzi Federica
Bellini Silvia

Tosini Michela
Angelini Simona

Lungo

1°
20
30
4°
50
6°

| Meetmg Reglonale lndao-r_Asso[uto (Mndeﬁa 7!2138):”":

Tessitore Emanuela
Tentolini Ada
Tosini Michela
Zindatu Marcella

F. Francia Bo
Atl. Interflumina
C.US. Pr

G.S. Giglio Re
Fratellanza Mo
C.U.S. Parma

Atl. Interflumina
Pol. Castelfranco
Virtus Cento
Atl. Rainbow
Fratellanza Mo
C.U.S. Pr

F. Francia Bo
Fratellanza Mo
Atl. Interflumina
Fratellanza Mo
Libertas Cadeo
C.U.S. Pr

G.S. Bassano
F. Francia Bo
G.S. Giglio Re
Atl. Santi Pr
Ina Belluno

Alemar Cittadella Mo

Atl. Santi Pr
F. Francia Bo

Active Palermo

Atl. Interflumina
Atl. Santi Pr

Lib. Selene Siracusa

Di Maria AlessandraActive Palermo

Brunetti Giorgia

Maschili - m. 60 Hs

Virtus Bo

C.U.S. Pa
C.U.S. Pd
Fratellanza Mo
Aeronautica Mil.
C.U.S. Pd
Aeronautica Mil.

FF.00. Pd

Atl. Palladio Vi
U.A. Palladio Vi
C.US. Pr
Carabinieri Bo

Carabinieri Bo
Quercia Rovereto

Sghedoni Massimiliano Fratellanza Mo

1°  Roneconi Gianni

2° De Gasperi Andrea
3° Brandoli Fabio

4°  Onofri Francesco
5° Baldan Fabio

6° Ferretti Luca

m. 60

1°  Mariano Arcangelo
2° Santuz Andrea

3° Gastaldon Armando
4°  Pastori Fabrizio

5°  Scotto Giovanni
Alto

1°  Cavallini Luca

2°  Vianello Giulio

30

4°  Tozzi Massimo

5° Morigi Maurizio
5° Derlindati Alberto
Lungo

1°  Gastaldon Armando
2° Bianchi Daniele

3° Rimondini Renzo
4°  Tico Michele

5°  Libretti Massimo
6° Beneventi Andrea
Triplo

1°  Perusi Gabriele

2° Federici Giorgio

3° Pedretti Giovanni
4°  Bonatti Paolo

5° Baiguera Francesco
6° Sganzerla G. Luca
Asta

1° Iapichino Gianni
2° Montanari Giorgio
3° Dotti Donato

4° Fontanesi Stefano
4°  TIppoliti Ferdinando
6° Bolondi G. Paolo

Femminili - m. 60 Hs

1°
20
30
4°

Morandini Danicla
Legali Claudia
Spada Giuliana

Quintavalla Stefania

Fratellanza Mo
Izel Coop Lugo
C.U.8. Pr

Atl. Palladio

Atl. Virtus Chiari
Virtus Bo
Quercia Rovereto
Atl. Virtus Chiari
G.S. Giglio Re

Arena Bentegodi Vr

Snia Mi

Snia Mi
C.U.S. Bo
Riccardi Mi
G.S. Giglio Re

Assi Banca Toscana

Osama Mi
Edera Fo
G.S. Giglio Re

Assi Banca TOscana

C.U.S. Bo

Sanson Vr
C.U.S. Bo
Edera Fo
Sefim Pr

I RISULTATI

8.30
8.43
8.53
8.57
8.78 (8.76 in batt.)
8.92 (8.62 in batt.)

8.54
8.70
9.42 (9.28 in batt.)
9.68

0 (9.68 in batt.)
9 (9.61 in batt.)

7.58
7.74
7.88
7.89 (7.88 in batt.)
7.98 (7.93 in batt.)
8.03 (7.96 in batt.)

8.21
.34 (8.33 in sf)
.34 (8.28 in sf)
(8.56 in batt.)
(8.

69 in batt.)

6.96
(6.98 in sf)
.05 in batt.)
(7.12 in sf)
(6.96 in sf)

8.43
8.56
8.98
9.39 (9.21 in batt)
9.59
9.74 (9.51 in batt.)

7.72 (7.70 in sf)
7.84

7.89 (7.80 in sf)
7.96 (7.94 in sf)

7.98
8.07 (8.00 in sf)

1.60
1:5%

5° Carini Silvia C.U.S. Mo
6° Fratti Salima Buzzetti Busseto
m. 60
1° Morandini Daniela Sanson Vr
2°  Venturi Michela C.U.S. Mo
3° Migelli Paola Edera Fo
4°  Legali Claudia C.U.S. Bo
5° Dalla Giovanna Chiara Sefim Pr
6° Mazzoli Alessandra Sefim Pr
Alto
1° Roncaglia Monica C.U.8. Mo
2° Barchetti Simona U.P. Calderara
3°  Vaccari Giulia C.U.S. Mo
4°  Calza Cristiana C.U.8. Mo
Lungo
1° Fabiani Francesca Assi Banca Toscana
2°  Migelli Paola Edera Fo
3° Begliardi Katia G.S. Giglio Re
4° Spada Giuliana Edera Fo
53¢ Tellini Susanna Libertas Mn
Camplonatl Reg ¢ ah Assa!

Maschili - m. 60 Hs
1°  Todeschini Marco FF.00. Pd
2° Franciosi Enzo C.U.S. Fe
3° Falchieri Davide Aecronautica Mil.
4°  Brandoli Fabio Fratellanza Mo
5° Pedrazzi Luca Fratellanza Mo
m. 60
1° Pedrelli Claudio FF.00. Pd
2° Manfredini G. Luigi  Esercito
3° Bertozzi Giuseppe Cremona Sportiva
4°  Scotto Giovanni Carabinieri Bo
5¢ Nodari Diego Atl. Palladio Vc
Alto
1° Freschi Fabio Atl. Piacenza
2° Bonatti Dario Atl. Piacenza
3° Munari Mario Pol. Spilambertese
4°  Martinelli Fabrizio Fratellanza Mo
5° Lasagni G. Luca G.S. Giglio Re
5° Morigi Maurizio Icel Coop Lugo
Lungo
1°  Corizzato Luca Carcopia Sistem Pd
2° Lambertini Marco Carabinieri Bo
3° Rimondini Renzo Virtus Bo
4°  Righi Leonardo Fratellanza Mo
5° Zenari G. Luca Arena Bentegodi Vr
6°  Erriu Umberto C.U.S8. Bo
Triplo
1°  Federici Giorgio Snia Bpd Mi
2°  Perusi Gabriele Arena Bentegodi Vr
3° Baiguera Francesco Riccardi Mi
4°  Pedretti Giovanni Snia Bpd Mi
5° Zani Marco Atl. Brescia
6° Sganzerla G. Luca G.S. Giglio Re
Asta

,1° Fontanesi Stefano G.S. Giglio Re
2° Minguzzi Glaucoe C.U.S. Fe
3° Bolondi G. Paolo C.U.S. Bo
3° Cepelli Sauro C.US. Pr
5° Rangone Francesco G.S. Giglio Re
Femminili - m. 60 Hs
1° Morandini Daniela Sanson Vr
2° Legali Claudia C.U.S. Bo
3° Vivarelli Stefania C.U.S. Bo
4°  Colli Daniela Excelsior Rubiera
5° Quintavalla Stefania  Sefim. Pr
6° Frarti Salima Buzzetti Busseto
m. 60
1°  Venturi Michela C.U.5. Mo
2°  Migelli Paola Edera Fo
3° Legali Claudia C.U.S. Bo
4¢  Mazzoli Alessandra Sefim Pr
5°  Colli Simonetta C.U.S. Bo
6° Sciuscio Caterina Sanson Vr
Alto
1°  Barchetti Simona U.P. Calderara
2° Galli Laura Lib. Piacenza
Lungo
1°  Migelli Paola Edera Fo
2° Spada Giuliana Edera Fo
3° Stagni Roberta C.U.S. Bo
4°  Begliardi Katia G.S. Giglio Re
5° Fornasari Paola Atl, Bondeno
6° Macchioni Marina C.U.S. Fe
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IL CRER INFORMA

In questo terzo numero di Atletica
Sprint dedicheremo ampio spazio al-
le informazioni inerenti 1’attivita ago-
nistica. La stagione all’aperto & alle
porte e quando riceverete questo nu-
mero mancheranno pochissimi giorni
all’inizio delle gare su pista e su stra-
da inerenti al suddetto periodo.
Al fine di favorire una corretta pro-
grammazione societaria riteniamo
quindi utile anticipare gli appunta-
menti dell’intera stagione all’aperto
che avranrio come teatro le piste, le pe-
dane e le strade della nostra regione.
Come di consueto, il calendario com-
pleto, unitamente a tantissime altre in-
formazioni, sara pubblicato sul primo
numero dei nostri ormai famosi ““Va-
demecum’’ dei quali pare che nessu-
no riesca pit a fare a meno e che tan-
te altre regioni stanno cercando di
adottare.
Completera la rassegna un quadro, ne-
cessariamente sintetico, dei risultati
conseguiti in Emilia Romagna nel cor-
so della stagione invernale. Per quanto
riguarda la stagione all’aperto, inco-
raggiati dalla favorevole accoglienza
che ci avete voluto riservare, ci impe-
gnamo fin d’ora a riportare in ciascun
numero della rivista, oltre agli interes-
santi articoli finora ospitati, anche
tantissimi risultati, che sappiamo ave-
re per voi un’importanza assolutamen-
te prioritaria.
Vogliamo ricordare, in chiusura di
guesta breve presentazione, le mani-
festazioni che la nostra Federazione
Regionale ha autonomamente pro-
grammato, con lo scopo di creare per
1 nostri atleti ulteriori momenti di ag-
gregazione e di incontro caratterizza-
ti da un agonismo sincero ¢ sereno e
dalla ricerca di gratificazioni allarga-
te ad una rosa maggiore di atleti.

Grand Prix Champion

i il 1988 il
iproponiamo anche per il 198; L
El(%;agd Prix Champion _1a Cmifiln
nalissima ed i relativl prem _m(e:s;r :
palio dalla ¢¢Champlon chd o a?b’-
1’ Azienda Leader n;:l settore de e
bigliamento :“,p;:olrtwolz1 ;agi gggve—
{’anno anche agll ¢
?1"1?;[1 da altre regioni. Siamo certl ch:_
cid costituira un’}nteres_sante espﬁl
rienza con svi}u;;{n fuct:;?o arg;:o;:e;;to
jasmanti. 11 Cir
%I‘jl‘t:;d Prix, rilseayatotal gfggar?f ::es%-i
evede la disputa :

lc;l&gﬁgf:azione, basatasu 9 mamflesl;alai—_
zioni a programina comple;t?. 1
gliori 12 atleti ed atlete (3 difuorl i
gione e 9 dell’Emilia Ror_nagna) o)
teciperanno alla finalissima.

a cura di Giuliano Grandi

Gli appuntamenti del 1988 in Emilia-Romagna - Anteprima

(SETTORE ASSOLUTO
“APRILE 1988
i Lunedi 4
Sabato ¥
;Domenica 10
:Domenica 10
Sabato i6
‘Domenica 17
‘Domenica 17

Riccione (FO) - 8° Trofeo ““D. Tononi”” - Meeting Interregionale su pista.
Modena - 2° Memorial “‘Giovanni Basile’’ - Grand Prix Champion.
Meeting Interregionale su pista.

Modena - C.d.S. di Marcia femminile - fase regionale - km. § in pista.
Bologna - 52 Torneo Universitario “Open’” - Grand Prix Champion.
Meeting Interregionale su pista.

Bologna - €.d.S. di Corsa maschile e femminile - fase regionale kin.
10 in pista.

Modena - C.d.S. di Prove Multiple - fase regionale e Campionato re-
gionale individuale.

Modena - 10° ““Trofeo Liberazione” - Grand Prix Champion
Meeting Interregionale su pista.

‘Sabato 23
Doménica 24
‘Domenica 24

‘Lunedi 25 Ferrara - 28° Trofeo 25 Aprile’® - Grand Prix Champion

: Meeting Interregionale su pista.

Lunedi 25  Piacenza - G.P. Liberazione - Memorial **V. Bertolini’®

i Meeting Interregionale su pista.

Sabato 30 Ravenna - 5° Trofeo ““Il Quadtifoglio” - Grand Prix Champion

i Meeting Interregionale su pista.
MAGGIO 1988 G0

‘Domenica 1 Ravenna - 5° Trofeo ““Il Quadrifoglio” - Grand Prix Champion
' Meeting Interresionale su pista.

 Sabato 7 Imola (BO)- C.d.S. su pista serie A - fase regionale femminile - Grand
‘Domenica 8 Prix Champion.

‘Sabato 7 Modena - C.d.S. su pista serie A - fase regionale maschile Grand Prix
‘Domenica 8 Champion.

Sabato 21 Forli - Incontro Internazionale di lanci maschile ¢ femminile: Spagna
‘Domenica 22 - Germania - Ungheria - Cecoslovacchia - Italia.

‘Sabato 21 Lugo {(RA) - C.d.S. Juniores su pista - fase regionale.

‘Domenica 22
Domenica 22 Lugo (RA) - C.d.S. diMarcia maschile - fase regionale su pista: ju-
A niores km. 10 - senfores 60 minuti.

‘Domenica 29 Ferrara - C.d.S. su pista serie “‘B*’ - fase regionale.
'GIUGNO 1988
Sabito 4 Castelfranco Emilia (BO) - 2° Memorial “Reggiani’’ - Grand Prix
Champion - Meeting Interregionale su pista.

Carpi {MO) - Meeting Intetregionale di lanci.

Ravenna - 28° Trofeo “Di Vittorio-Santi™ - Meeting Nazionale st pista.
Modena - 10° Trofeo “Crotti*? - Grand Prix Champion - Meeting In-
tetregionale su pista.

‘Reggio Emilia - 19° Trofeo *‘Provincia di Reggio Emilia” - Meeting
Interregionale su pista.

LUGLIO 1988
Babuto 2

' Domnienica 5§
Sabato 18
Sabato 25

‘Domenica 26

Porli - 5¢ Trofeo “Bulgarelli”” - Grand Prix Champion - Meeting In-
terregionale su pista.

Cattolica (FO) - 4° Meeting Interregionale “Citta di Cattolica’
Memarial “A. Ercolessi’® - Grand Prix Champion.

Faenza (RA) - Mecting Interregionale su pista

Grand Prix Champion.

Pavullo nel Frignano (MO) - Campionati regionali individuali
assolufi su pista - Grand Prix Champion.

Dopenica 3

‘Sabato 9
Domenica 10
‘Sabato 16
Domenica 17
LAGOSTO 1988
Sabato 13  Emilia Romagna - Incontro Internazionale assoluto femminile
Italia - Canada - Cuba.

Eiilia Roinagna - Incontro Internazionale assoluto maschile
Italia - Canada - Cuba.

Pavullo nel Frignano (MO) - 8° Memorial “G. Minelli**

Meeting Inferregionale su pista.

'SETTEMBRE 1988

Sabdto 17 Reggio Emilia - Campionati regionali individuali su pista Juniores.
‘Domenica 18
“Sabato 17
‘Domenica 18
:Sabato 24
‘Domenica 25

‘Doraenica 14
Lunedi 15
‘Sabato 27

Reggio Emilia « 1° Criterinm Regionale su pista atleti/e “20-21 anni®’,
Sede da destinare - 3° Grand Prix Champion - Finalissima.
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IL CRER INFORMA

OTTOBRE 1988

Sabalo
Domenica
Sabato
Domenica

15 Modend - Meeting Regionale di Prove Multiple.

16

15 Modena - Campionati regionali individuali e di Societa di Staffette.
16

SETTORE GIOVANILE
MARZO 1988

Entro il

25 Sedi varie - Campionati Studenteschi su pista - eventuali semifinali pro-
vinciali.

APRILE 1988

Lunedi 4 Riccione (FO) - 5° Meeting Interregionale su pista - 2° Trofeo
*“Mario Lenisa™.

Entro il 8 Sedi varie - Campionati Studenteschi su pista - finali provinciali.

Sabato 9 Sedi varie - Campionati provinciali individuali su pista.

Domenica 10

Domenica 17 Parma - 6° Trofeo “C.ILR.LE.E.”" - Meeting regionale siovanile

Entro il 22 Sedi varie - Giochi della Gioventl su pista - finali comunali.

Sabato 23 Parma - 2° Trofeo “Emilia Romagna’’ di Prove Multiple cadetti e ca-

Domenica 24 dette. _

Sabato 23 Castelfranco Emilia (MO) - C.d.S. di Prove Multiple allievi ed allieve

Domenica 24 - fase regionale ¢ Campionati regionali individuali.

Mercoledi 27 Sede da destinare - Campionati Studenteschi su pista finale regionale.

¢ Giovedi 28 '

Sabato 30 Modena - C.d.S. di Corsa allievi - fase regionalé: 30 minuti in pista.

Sabato 30 Modena - Riuniong Regionale di specialita.

Sabato 30 Modena - €.d.S. di Marcia allievi ed allieve - fase regionale in pista.

MAGGIO 1988 :

Domienica 1 Modend - Riunion¢ Regionale di specialita.

Domenica 1 Modena - Campionati Regionali di staffetre.

Entro il 6 Sedi varie - Giochi della Gioventii su pista - fasi provinciali.

Sabato 7 Forli - 6° Trofeo ‘‘Pugliese’ - 7° Trofeo “Sautto”

Domenica 8 Riunione Regionale allievi ed allieve.

Sabato 7 Ravenna - 28° Trofeo “G. Di Vittorio” - Meeting Regionale su pista

Domenica 8 cadetti e cadette.

Domenica - 8 Ravenna -28° Trofeo ““G. Di Vittorio® - Meeting Regionale ragazzi
e ragazze.

Sabato 14 Sedi varie - C.d.S. su pista - fasi provinciali.

Domenica 15

Sabato 21 Ravenna - 4° Memorial ““Alessandro Ortolani™ - Riunione su pista

Domenica 22 allievi/e - cadetti/e.

Entro il 25 Sede da destinare - Giochi della Gioventu su pista - fase regionale.

Sabato 28 Sedi varie - Campionati Provinciali Individuali e di Societa triathlon

Domenica - 29 ragazzi/e - tetrathlon cadetti/e.

Sabato 28 Castelfranco Emilia (MO) - Meeting su pista “Citta di Castelfranco”

Domenica 29 - 1° parte - allievi/e - cadetti/e.

GIUGNO 1988

Sabdto
Domenica
Sabato
Domenica
Domenica

Sabato
Domenica

Crevalcore (BO) - C.d.S. su pista cadette ed allieve fase regionale.

Ravenna - C.d.S. su pista cadetti ed allievi - fase regionale.

Lhitn L B

Castelfranco Emilia (MO) - Meeting su pista “Citta di Castelfranco’”
- 2% parte - ragazzi e ragazze.

11 TFaenza (RA) - Riunione Regionale di Specialita cadetti e cadette,
12 Faenza (RA) - C.d.S. su pista ragazzi e ragazze - finale regionale.

SETTEMERE 1988

Domenica
Doinenica

Sabato
Domenica
Sabato
Domegnica
Domenica
Sabato
Domenica
Sabato

4 Busscto (PR) - 12* Hdizione Trofeo “Citta di Busseto®” - Meeting re-

ginnale cadetti/e - ragazzi/e.

11 Fidenza (PR) - 3% Edizione “Trofeo Delnevo’” - Meeting regionale su
pista allievi/e - cadetti/e. _

17 Fidenza (PR) - Campionati regionali individuali su pista cadetti ed al-

18 levi.

17 Lugo (RA) - Campionati regionali individuali su pista cadette ed allieve.

28 Ravenna - 28° Trofeo ““G. Di Vittorio” - Mecting Regionale su pista

24 allievi ed allieve.

23 Salsomaggiore Terme (PR) - Trofeo delle Provincie cadetti e cadette

24 - finale regionale.

24 Cento (FE)- Campionati regionali individuali su pistaragazzi ¢ ragazze.
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OTTOBRE 1988 ; .
8 Modena - Trofeo regionale di combinata su pista allievi ed allieve.

8 Parma - C.d.S. regionale di prove multiple ragazzi/e
9 Campionato regionale individuale.

Sabato
Domenica 9
Sabato
Domenica
Sabato 15
Domenica 16
Sabato D2

Domenica 2-3

Castelfranco Emilia (MO) - Trofeo regionale di Combinata su pista
cadetti ¢ cadette,

Modena - C.d.S. regionale di prove multiple cadetti/e
Campionato regionale individuale.

ATTIVITA SU STRADA E SETTORE AMATORI

MARZO 1988
Dormenica 27

APRILE 1988

Lunedi

Doimenica
Domenica
Domenica

Lunedi

4
10
10
17

25

MAGGIO 1988

Domenica
Domenica
Domenica
Domenica

Donienica
Domenica

1
!
25
22

29
29

GIUGNO 1988

Sabato
Domenica
Sabato

4
5
11

Mirandola (MO) - 11* Edizione “Maratona dei 6 Comuni’’.

Gualtieri (RE) - 4* Maratonina d’la Pasquetta, :

Terrara - Reggio Emilia - Modena - Parma - Vivicitta 88,
Casalecchio di Reno (BO) - Maratonina Casalecchiese. .
Sede da destinare - Campionato regionale Amatori di corsa. Ora in
pista.

Castelbolognese (RA) - 7* Edizione 50 Km. di Romagna®,

Reggiolo (RE) - 62 Maratona della Bassa Reggiana,

Spilamberto (MO) - 242 Edizione ‘“‘Podistica Spilambertese’.
Bologna - 2* Edizione “Bolognamartatona™. :
Comacchio (Fe) - C.d.S. di Corsa Allievi - fase regionale su strada di
km. 8.'

Cona (FE) - 12° Trofeo “Ceramica Panaria”. _

Noceto (PR) - 5° Edizione “Trofeo Casone *88”".

Sede da destinare - Campionati regionali Amatori su pista,

Comacchio (FE) - ““La 11 Ponti’".

SETTEMBRE 1988

Domenica 4
Domenica 11
Venerdi 16
Sabato 17
Domenica 18
Domenica 18
Domenica 25
Venerdi 30
OTTOBRE
Domenica 9
Domenica 9
Domenica 9
Sabato 15
Domenica 16
Domenica 16
Domenica 16
Domenica 16
Domenica 16
‘Domenica 23
Domenica 30

S. Fetice sul Panaro (MO) - ““Al gir dal duca Pasarin”.

S. Lazzaro di Savena (BO) - 12% Edizione ‘Giro podistico di S. Yaz-
zaro’’,

Emilia Romagna - Campionati Ttaliani Amatori su pista.

S. Prospero Parmense (PR) 8° Edizione ““Mezza maratona di set-
tembre®’. :

Guiglia (MO) - 6* Edizione “Vignola - Guiglia®’.

Bologna - 232 Edizione “Casaglia - 8. Luca™,

Piacetiza - C.d.S. di marcia maschile senior - 42 prova Campionato
Haliano Individuale km. 20. '

Rimini (FO) - 9* Edizione ““Giro della Carletta”.

Castelmaggiore (BO) - 14° Trofeo “Vetrosilex™”.

Modena - Campionati Regionali Individuali e di Societd di staffette
amatori.

Formigine (MO) - C.d.S. di Marcia Assoluto femminile 3° prova na-
zionale km. 12. -

Formigine (MO} - 4* Giornata del marciatore.

Riccione (FO) - 7° Trofeo “Lazzaro Rossi’’. :

Bologna - Gara Interregionale di corsa su strada di km. 10.

S. Beidio di Cesena (FO) - 9* Edizione “Gran Cross Viroli Sport”’.
Gatteo o Savignano sul Rubicone (FO) - 16® Edizione “Marcialonga
sul Rubicone’ .

NOVEMBRE 1988

Domienica

(<

Cesena (FO) - 13* Edizione “Giro dei Gessi”’.

Domenica 20 Santarcangelo di Romagna (FO) - 14* Edizione “*Chetirsa di Bech””
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1° Criterium Regionale

> “Atleti 20 ¢
1 anni”’

Sono diversi annj che rileviamo un
balzp €ccessivo nel Passaggio degli
atle_tl della categoria Junior e quelia
Senior, con un notevole calo di tes-
Serati anche a causa del divario che
I'mporovvisamente viene a crearsi a
livello tecnico. Una Possibile soluzio-
ne potrebbe essere quella dj mante-
N€re una caratterizzazione specifica
e finalizzata dell’attivitd per ulterio-
ri du_e anni (20 e 21 appunto) crean-
do di fa_tto una omogeneita di valori
¢ quindi un maggior interesse agoni-
Stico per queste classi dj eta.

DEr questo motivo che, in via del
tutto Sperimentale, abbiamo lancig-
tq, anche iq fampo nazionale, 1’ides
di un criterium degli atleti di 20 e2l
anni, da disputarsj nella medesima
sedq € data dei Campionati Regionali
Juniores, ovviamente con classifiche
separate.

Qualora questa Sperimentazione ori-
ginale dell’Emilia Romagna risultas-
8¢ positiva, & nostra intenzione isti-
tuire per I’anno 1989 un vero e pro-

prio ““Campionato’’.

Scotto e Giovanardi in azione

\ it \



di lavoro

Il giorno 26 novembre 1987, la Presi-
denza Federale ha individuato una se-
rie di argomenti meritori di un ampio
approfondimento e di soluzioni pii
adeguate. Per questo motivo dei
“Gruppi di Lavoro’’ molto ristretti so-
no stati nominati, ¢ nella riunione di
Consiglio Federale del 12 dicembre 87
¢ stata messa allo studio una prima
bozza di argomenti.

Facendo poi riferimento alla riunio-
ne con i Presidenti dei Comitati Re-
gionali, del 21 gennaio u.s., ed alla riu-
nione del Consiglio Federale del 22
gennaio u.s., si confermano le seguenti
linee su cui si intende procedere:

1) inoltre dei documenti base ai Co-

mitati Regionali per un approfondi-
mento nelle rispettive sedi;

2) riunione plenaria a Roma il 26/27
febbraio con la partecipazione di tut-
ti 1 membri dei gruppi di lavoro, i
membri del Consiglio Federale, ed i
Presidenti dei Comitati Regionali (o
loro rappresentanti) non inclusi nei
“gl’uppi”.

A questa riunione potranno anche es-
sere invitati esperti su singole tema-
tiche.

L’obiettivo di questa riunione & di
giungere, per ogni argomento, alla de-
finizione di un programma finale;
3) detto programma sard, quindi, va-
gliato in una riunione del Consiglio
Federale e dei Presidenti dei Comita-
ti Regionali e reso definitivo;

4) entro il mese di aprile verra orga-
nizzato un seminario sulle singole te-
matiche con rappresentanti di Socie-
ta e delle altre forze dell’atletica per
un confronto sui singoli temi.

Oltre agli argomenti elencati, verra an-
che trattata la stesura di un nuovo Re-
golamento Organico.

E stato dato I’incarico al “‘Centro Stu-
di & Ricerche’ di seguire I’organizza-
zione di questa attivita.

Questi i responsabili dei vari gruppi
di lavoro i

1) Attivitd giovanile. Scatena - Mar-
chioni.

2) Sport-scuola. Tosi - Bevilacqua.
3) Piccole societa. Nasciuti ~ Palla-
dino, : e
4) Comitati Regionali, De Angelis -
Lai.

5) Risorse umane. Mastropasqua -
Gola.

6} Organizzazione attivita nazionale.
Casciotti - Ariani.

SERISISISIS

Commissione attivita nazionali
e manifestazioni

Il nostro Presidente Regionale Prof.
Giorgio Ariani, in concerto con Ca-
sciotti, si occupera dell’ organizzazio-
ne dell’attivita nazionale, compito ar-
duo ma allo stesso tempo qualifican-
te per uno dei nostri dirigenti pit1 lun-
gimiranti anche a livello nazionale.
La Commissione si € pit volte riunita
sulla base del mandato ricevuto dalla
P.F., ha esaminato i vari aspetti ri-
guardanti la promozione, la incenti-
vazione, ’organizzazione ed il control-
lo delle manifestazioni. Al riguardo la
commissione ha soffermato I’attenzio-
ne sui seguenti punti:

1) razionalizzazione delle manifesta-
zioni gia esistenti. Dare una logica alla
programmazione in modo che essa
coinvolga direttamente le regioni
(Campionato delle Regioni) e che, nel
contempo, offra incentivazioni valide
nei confronti di quelle Regioni che, per
situazioni territoriali, abbiano mag-
giore bisogno di spinte promozionali;
2) programmazione di campionati
Regionali individuali per zone (da de-
finire) e da svolgersi in data unica;
3) inserimento nella programmazio-
ne 1988 di un Campionato riservato
ai 19/20 anni, prevedendo fin da ora
la ““categoria’® dal 1989 in avanti;
4) unificazione dei meeting naziona-
li gia esistenti sul territorio, da riuni-
re in un “Grand Prix’’;

5) classificazione delle manifestazio-
ni in calendario in: Internazionali, Na-
zionali e Regionali;

6) studio delle incentivazioni da riser-
vare agli atleti vincitori per piu volte
dei Campionati Italiani Assoluti;

7) costituzione di un Nucleo Organiz-
zativo Nazionale a cui verrebbe devo-
luto il compito del controllo delle ma-
nifestazioni Internazionali e Nazionali
di alto livello. Le regioni dovrebbero
costituire anche esse un nucleo orga-
nizzato periferico cui dovrebbe esse-
re devoluto il controllo delle alire ma-
nifestazioni a carattere Nazionale e di
quelle Regionali.

Il nucleo organizzativo potrebbe essere
costituito da: 1 dirigente coordinato-
re, 1 addetto alle promozioni e spon-
sorizzazioni, 1 addetto stampa, 1 ad-
detto al cerimoniale, 1 giudice addet-
to agli “‘impianti’ ed 1 giudice addetto
al servizio di computerizzazione delle
manifestazioni;

8) revisioni delle regole attualmente
vigenti per la richiesta di manifesta-
zioni;

9) studio degli aspetti giuridici con-
nessi con 1’organizzazione di una ma-
nifestazione vista nei suoi diversi sta-
di (ideazione, predisposizione e ge-
stiong);

10) studio degli aspetti organizzativi
fondamentali da osservare per qual
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siasi tipo di manifestazione (chek-list);
11) collaborazione per la stesura dei
calendari e la loro tempestiva dirama-
zione; collaborazione nella stesura dei
testi dei regolamenti che disciplinano
i vari campionati e che dovranno es-
sere intellegibili senza dubbi di inter-
pretazione;

12) in stretto accordo con il GGG Na-
zionale provvedere alla costituzione di
giurie uniche per la gestione delle ma-
nifestazioni attraverso il coinvolgi-
mento dei GGG Regionali;

13) il cross di Primiero diventera ras-
segna nazionale per regioni con inse-
rimento, sia nel settore maschile, sia
in quello femminile di due atleti che
siano nati dal 1968 in poi.

I sopra elenecati lineamenti program-
matici, se troveranno approvazione di
massima da parte del C.F., saranno
opportunamente sviluppati nei detta-
gli, sottoposti alla definitiva approva-
zione del C.F. e successivamente rac-
colti in un ‘“vademecum’’ da realizzare
in collaborazione con il C.S. Federale.
La Commissione nel corso dei propri
lavori non manchera di prendere con-
tatto con le altre commissioni parite-
tiche affinché il lavore svolte abbia
unicita di intenti e che le proposte for-
mulate non presentino dissonanze e di-
scrasie con il lavoro delle altre com-
missioni.



e Flash back veesmeeswwengres

Domenica 17 Gennaio - Monteforte
D’ Alpone (Vr)

Il carabiniere Giuseppe Miccoli vince
in volata la 7* Montefortiana, gara
nazionale di 10 km a circuito, prece-
dendo Bordin, Bettiol, Pambianchi.
Tra le donne doppietta del Cus Uni-
verso Ferrara con Rita Marchisio che
nel finale prevale su Emma Scaunich.
Il rientro in una competizione ad alto
livello di Laura Fogli si ferma al ter-
zo dei quattro giri previsti.

Domenica 17 Gennaio - S. Bartolomeo
in Bosco (Ie)

1360 partecipanti, dei quali 380 nella
mezza maratona d’inverno a S. Bar-
tolomeo in Bosco: vincono Guido Ge-
nicco in 1.07.38 (nuovo record del per-
corso) davanti a Lorenzini (Gabbi P.)
1.08.31 e Cesarina Taroni (Sacmi Imo-
la) in 1.18.42. Anche per lei si tratta
del nuovo record della manifestazione.

Domenica 17 Gennaio - Modena-
Camminata della Madonnina
Oliviero Gaboardi, lombardo della
Coop Ansaloni Bologna, vince in
41.05 la gara modenese davanti a L.
Bovo della Lupo sport, mentre Anto-
nella Benatti (CMR Reggiolo) s’impo-
ne in 50.15 davanti alla Boselli (Avis
Sorbolo). Ben 2337 i partecipanti.

Domenica 24 Gennaio - Casalecchio
di Reno

2700 partecipanti decretano il succes-
so della Galaverna che, seppur tra mil-
le difficolta, esprime la volonta di ri-
manere nel calendario podistico gra-
zie all’assidua attivita dei gruppi di
Casalecchio.

Domenica 31 Gennaio - Osaka (Giap-
pone)

Emma Scaunich grande protagonista
nella classica maratona giapponese ri-
servata alle sole donne. Si classifica 62
assoluta in un contesto di assoluto va-
lore mondiale ¢ ottiene la sua secon-
da miglior prestazione di sempre

a cura di Michele Marescalchi

(2.34.17). Rita Marchisio & 10% in
2.36.30.

Domenica 31 Gennaio - Zola Predosa
L’11° trofeo Carrozzeria Lolli apre il
calendario delle gare competitive bo-
lognesi 1988. Al via 2750 partecipan-
ti dei quali 300 impegnati nella parte
agonistica. Concede il bis, vincendo
a tempo di record, Carlo Visani (Coop
Edif. Ansaloni) che regola solo nel fi-
nale Alessandro Serantoni (Gabbi
Ponteggi); 43.44 il tempo del vincito-
re. Dina Donini tra le donne sigla il
Su0 sesto successo in undici edizioni
di questa classica del podismo inver-
nale bolognese.

Domenica 7 Febbraio - Bertinoro (Fo)
2700 partecipanti per la 172 edizione
della 5 Ville di Bertinoro Gran Cross
dell’ Albana, organizzata dalla locale
polisportiva. Di altissimo livello il cast
dei partenti nella parte competitiva sui
15 km di un percorso bellissimo, ma
molto impegnativo e selettivo. Dopo
un lungo duello Salvatore Bettiol ha
ragione dapprima del keniano Kip-
sang, poi di Gianni Poli e Alessio Fau-
stini. Significativo il riscontro del cro-
nometro che vede i primi sei classifi-
cati tutti al di sotto del precedente pri-
mato della corsa detenuto da Orlan-
do Pizzolato. Tra le donne vince, per
la seconda volta consecutiva, Graziella
Striuli davanti alla Fogli e alla So-
ranzo.

Mercoledi 10 Febbraio - Eletto il nuo-
vo direttivo del Comitato Peodistico
Bolognese

56 rappresentanti delle societa affiliate
al comitato podistico bolognese han-
no provveduto ad eleggere gli undici
componenti del consiglio direttivo per
I’anno 1988. Tredici i candidati e un-
dici eletti: Battistini (Lippo), Tolomelli
(Pod. Bolognese), Pirini (Sagittario),
Cancellier (Tartaruga), Soverini (Bar
Gotti), Moretti (Amici), Bassani
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(Gnarro Jet), Cipressi (Furie Rosse),
Pancaldi (AMIU), Pareschi (Bruco),
Turrini (Sta.ve.tra.). Al nuovo diret-
tivo gli auguri di buon lavoro.

Domenica 14 Febbraio - Riccione -
Nazionali UISP di Cross

1600 partecipanti a Riccione per i cam-
pionati italiani UISP di corsa campe-
stre; sei titoli individuali vengono vinti
da nostri atleti: Elisa Vignani (Pol.
Comunale Riccione) cat. Allieve, Enea
Zampini (Pol. Giardino Fe) Cadetti B,
Matteo Lodo (Pol. Cologna Fe) allie-
vi, Walter Bianchi (Pol. Comunale
Riccione) cat. Amatori, Umberto Pic-
cinini (Olimpia Vignola Mo) cat. Ve-
terani A. e Giuseppe Piccinini (Colo-
gna Fe) cat. Veterani B. Ai successi in-
dividuali fa riscontro anche un eviden-
te successo di societa con sei squadre
nelle prime dieci: 2° posto per la Pol.
Comunale Riccione con punti 691 (la
vincitrice Cises Frascati di Roma ne
ha ottenuti 700), 3° per la Pol. Giar-
dino di Fenora con 625, 4° per I’ Ac-
quadela Bo con 613. Al 6° posto la
Pol. Cologna Fe e al 9° il G.P. Me-
sola e al 10° I’Olimpia Vignola.

Martedi 16 Febbraio - Senigalia (An)
Si fanno onore a Sanigalia alcuni no-
stri giovani nelle finali nazionali de-
gli studenteschi di corsa campestre.
Nella categoria individuale Allieve, 3°
posto di Elisa Vagnini (I.P.A. Rimi-
ni) e 12° di Elisa Galeotti (L..S. A. Mo-
ro Re); nelle allieve a squadre 2° po-
sto di Jasmine Venturi (I.T.T. M. Po-
lo Rimini) e fra le Junior 10° posto
per Gesi Masironi (I.P.C. Lugo) nel-
la prova individuale.

Per gli allievi individuali, 4° posto di
Antonio Melis (IPIA Spallanzani
Mo), 16° di Stefano Cremonini (ITC
P. Crescenzi Bo) e 25° di Matteo Al-
visi (L.S. Fermi Bo). Negli Junior, de-
lusione per Stefano Baldini (L.S.A.
Moro Re) che, atteso tra i favoriti,
giunge soltanto 10°.




ROMA 87:

una_tappa significativa _ _
per il movimento atletico internazionale

Nel numero precedente & stato pub-
blicato il tema vincitore del 1° pre-
mio Vallocchio. Questa volta vi pro-
poniamo uno dei due classificatisi, a
pari merito, al secondo posto. L’e-
laborato & quello di Silvia Freschi;
mentre nel prossimo numero vi pro-
porremo quello di Maria Cristina Ca-
nori.

Fine agosto dell’anno 1987 a Roma.
Nel grandioso palcoscenico dello stadio
Olimpico va in scena il Campionato del
Mondo di Atletica Leggera.

I partecipanti rappresentano tutte le raz-
ze della Terra, sono presenti idealmen-
te tutti gli womini e tutte le donne del
mondo. Chi vincera a Roma sara rico-
nosciuto come il migliore corridore ve-
loce, il migliore corridore di fondo, il
miglior lanciatore, il miglior saltatore,
fra gli abitanti del nostro pianeta.

In una ideale visione dai gradoni dell’an-
fiteatro Olimpico, cerchiamo di imma-
ginare le vicende di alcuni atleti simbolo.
YATOKA, lo straordinario interprete
del teatro dei «No» giapponese, potreb-
be diventare il migliore scattista del
mondo.

Egli & avvezzo ai movimenti scattanti e
possiede una stupenda naturale agilita.
Con le sue corte gambe mulina vortico-
samente sullo splendido mantello a ri-
ghe bianche dell’Olimpico, cercando di-
speratamente di riceverne spinta. Nei
suoi piccoli occhi a mandorla sogna le
luci abbaglianti dei photofinish e il lam-
po dei flash di centinaia di fotografi.
Il migliore fondista potrebbe essere MO-
HAMED, antilope degli altipiani, abi-
tuato da secoli a correre, correre, cor-
rere per mangiare e per non essere divo-
rato. Sogna, il trionfo nella Citta di Ro-
ma, dall’antico atavico fascino. Dal vil-
laggio di capanne della savana ai tem-
pli e ai fori di Roma. Forse la pista ros-
sa dello stadio Olimpico assomiglia un
po’ alla riarsa terra delle piste del conti-
nente nero. Giri e giri da inanellare in-
torno al verde prato, davanti a tutto il
mondo e senza mai voltarsi indietro.
In un altro angolo dello stadio ¢’¢ il for-
tissimo lanciatore IVAN, robusto con-
tadino del Caucaso, biondo, possente,
con enormi braccia avvezze all’ascia e ai
lavori umili e rudi, spaccalegna dagli oc-
chi cerulei e dallo sguardo dolce e smar-
rito, tenta di lanciare la palla di ferro pint
lontano di tutti gli altri e accompagna
la potente frustata del braccio con un ur-

lo a meta fra il propiziatorio e il libera-
torio.

Alla fine, sul suo petto e intorno al col-
lo taurino inanelleranno la dorata me-
daglia di uomo piu forte del mondo e
durante ’esecuzione dell’inno della pa-
tria lontana, gli occhi azzurri dell’uomo
piu forte del mondo si illumineranno di
umide perle di gloria.

Lucido, scattante, inguainato in una
americanissima tuta variopinta, SAM, il
probabile miglior saltatore del globo, se-
duto, con le lunghe gambe aperte a com-
passo sul verde prato romano, scruta la
bianca linea dalla quale dovra prendere
il volo per librarsi nel cielo e allontana-
re il pill possibile, nel tempo e nello spa-
zio, la sua ricaduta sulla grigia sabbia.
Sam, la gazzella nera dell’ Alabama, ora
si alza con lenti e studiati movimenti e
con movenze da break dance scatta co-
me se fosse sui marciapiedi della 52 stra-
da, inizia la rincorsa per il salto. Vuole
volare pilt a lungo e pil in lungo di tut-
ti, ha due soli problemi: appoggiare la
punta della sua splendida americanissi-
ma scarpetta, prima della fine del bian-
co segnale sulla pedana e librarsi, con-
fidando nella folata di ponentino spe-
rando che viaggi a limiti di regolamen-
to. Gli riesce tutto facile e, dopo il sal-
to, zompa felice con le braccia alzate in
segno di vittoria.

Alla grandiosa manifestazione sportiva
¢ umana di Roma, partecipa anche Vin-
cenzo Ferrari, Giudice di Gara, di pro-
fessione applicato comunale e con I’hob-
by di impegnarsi come impiegato ddel
muscolo, ragioniere della pedana e del-
la pista, certificatore e verificatore dei
risultati tecnici, spettatore e per certi
aspetti, collaboratore delle prodezze di
YATOKA, MOHAMED, IVAN e
SAM.

Anch’egli & fra i protagonisti della gran-
diosa adunata mondiale. Recita la sua
parte con consapevole dignita, fra atle-
ti coreani, etiopi, finnici, messicani. Sara
soddisfatto se avra svolto il proprio in-
carico con umiltd e orgoglio, in modo
oscuro ¢ brillante, impegnato e disinvol-
to, stupefatto e disincantato. Il giudice
noun gareggia se non con se stesso, come
il modesto corridore che sa di non ave-
re possibilita di battersi per la vittoria,
ma, alla fine, quando nel caldo tramon-
to di settembre si chiuderanno i Mondia-
li, avra vinto, battendo il suo record per-
sonale; non avra mai pit occasione di
partecipare a spettacolo atletico piu
grande di quello di ROMA 87.

Silvia Freschi

a cura di Romano D’Oristano

Attivita Commissioni
Nazionali G.G.G.

Sabato 13 febbraio 1988 si & tenuta
presso la sede del C.R.E.R. di Bolo-
gna una riunione della Commissione
Nazionale del Gruppo Giudici Gare
““Carte Federali, R.T.I., Pubblicazio-
ni ¢ Convegni’’.

All’inizio della riunione il componen-
te la Giunta Nazionale Lamberto Vac-
chi ha portato il saluto del Segretario
Nazionale del G.G.G. esprimendo un
vivo apprezzamento per il lavoro fino-
ra svolto dalla Commissione.

I lavori iniziati alle ore 9,00, per pro-
seguire nell’intera giornata, si sono
svolti alla presenza del Coordinatore
le Commissioni Nazionali *‘Studi’’ Ti-
ziano Campedelli di Carpi e dei Com-
ponenti la Commissione Carlo Mazzo-
ni di Parma, Gianfranco Santi di Bol-
zano e Anna Sanna di Cagliari; assen-
te giustificato (causa malattia) Agosti-
no Chini di Pistoia. A tutt] i Compo-
nenti la Commissione i pill sentiti rin-
graziamenti per quanto sapranno fare
in favore dell’Atletica Leggera e agli
amici venuti da altre Regioni d’Italia
il pit sincero e cordiale benvenuto.

Riconoscete

guesta testata?

Usciva nel 1977 il primo numero del
giorpalino ‘Il Giudice’’. Non era un pe-
sce d’aprile, & stato pubblicato fino al
1981, poi gli entusiasmi si sono spenti.
Sono passati pit di dieci anni ed & nato
“Sprint”’, rivista del Comitatoregiona- |
le dove trova spazio anche il GGG. Que-
sta rivista deve continuare a vivere ed
uscire con regolarita per essere porta-
voce di tutte le componenti FIDAL in
ambito regionale. Per nen far morire
questa possibilitad d’incontro ¢ indispen-
sabile sottoscrivere ’abbonamento an-
nuo, coinvolgendo anche gli amiici e gli
amici degli amici. Con solamente
no e, come supplemento, 1 Vademecum
con tutte le manifestazioni regionali e
relativi orari. Con il numero di marzo
ci sara anche il vademecum con tutti i
regolamenti ed il calendario nazionale.
Non & pero sufficiente solo abbonarsi,
ci necessita anche la collaborazione di
tutti con scritti, quesiti, vignette satiri-
che, fotografie e quanto altro di inte-
resse comune. Lo spazie che abbiamo
sulla rivista lo dobbiamo mantenere;
deve essere il punto d’incontro per tut-
tii Giudici della regione. Mi auguro, do-
po la pubblicazione di questo appello,
di ricevere camionate di materiale che
ci consentano di far sempre pit sentire
la nostra voce.
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Modena

di Luca Muzzioli

L’impianto Indoor di Modena visto dall’esterno

i

L’idea venne all’ Assessore allo Sport
del Comune di Modena prof. Giorgio
Ariani, gia allora (1982/83) Presidente
del Comitato regionale della federa-
tletica.

L’amministrazione aveva a disposizio-
ne un discreto gruzzoletto ed all’As-
sessore allo Sport Ariani nacque 1’i-
dea di destinarli ad una esigenza di tut-
to il movimento atletico della citta, in
primo luogo, ¢ della regione. Inizia-
rono cosi i lavori per I'unica palestra
indoor permanente della regione.

In quel tempo, a dire il vero, era an-
che I'unica in pianta stabile d’Italia e
tutt’ora la si puod definire una strut-
tura all’avanguardia.

Le societa modenesi hanno ricevuto da
questa struttura un incredibile aiuto
promozionale e tecnico; sono aumen-
tatii praticanti ¢ migliorati i risultati.
«Effettivamente la nuova palestra in-
door — ci spiega il consigliere della
Fratellanza Serafino Ansaloni — ha
fatto scoccare la scintilla per una ca-
tena di nuove situazioni tutte favore-
voli per I’atletica nostrana. Non & un
mistero che da anni riusciamo a rag-
giungere le finali nazionali a squadre,
sia con i giovani, sia con gli assoluti.
Questa struttura & come il cacio sui
maccheroni.

Quando vi hanno proposto Iidea della
palestra, come avete reagito?
““Inizialmente non ci credevamo, tanto
sembrava una cosa fantascientifica,
ma Ariani I’ha voluta ed & riuscito ad
ottenerla con pieno merito. I lavori
iniziarono quando lui era assessore ¢
terminarono che gia ¢’era stato il cam-
bio al timone dell’assessorato moden-
se. E comunque giusto attribuire ad

Ariani il merito della cosa’’.
E tra Amministrazione e Fratellanza
che rapporto esiste per la gestione di
questa struttura?

““Noi — continua Ansaloni — abbia-
mo raggiunto un accordo con I’Am-
ministrazione un accordo perfetto. Es-
o si basa sulla gestione in onere alla
stessa Fratellanza’’. .
Una struttura quindi indispensabile
ora? “‘Certamente. Questa palestra ha
incrementato il numero di atleti della
nostra societa. Infatti, attirare un gio-
vane alla pratica sportiva quando gli
si pud prospettare un’attrezzatura co-
me quella in oggetto e la pista d’atle-
tica leggera a fianco, & sicuramente pit
facile. In questo impianto, oltre ad
una piu elaborata metodologia di pre-
parazione invernale, vengono a ‘‘sver-
nare’” anche gli atleti di tutta la pro-
vincia e della regione. Poi, ogni tan-

L’interno dell’impianto modenese
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la occupano quasi per intero’’.

Punica citta della Regione dove si pué praticare I’attivita indoor

to, non disdegnano di passare anche
1 campioni come Evangelisti ¢ Badi-
nelli’’,

Un bel dono insomma?

“‘Sicuro! Per noi & motivo di vanto e
valido compendio per le gare estive al-
I’aperto. Se per i campionati italiani
giovanili di ottobre non vi fosse stata
questa palestra, i tricolori non si sa-
rebbero potuto disputare».

Nessun neo? “‘Siccome 'uomo & in-
contentabile per natura, abbiamo un
po’ di rimpianti per il non aver pen-
sato ad una struttura comprendente
un anello per le gare. Sara uno degli
obiettivi futuri. Poi ¢’& il rammarico
di non poter pubblicizzare troppo le
nostre gare indoor; se dovesse venire
molto pubblico non sapremmo dove
ospitarlo. La tribuna non & grandis-
sima e i solo atleti ¢ tecnici presenti
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1

Club

Atleti

Non deve essere un anno sprecato

Lattivita svolta dal club nel suo primo an-
no di vita ¢ stata la seguente:

— redazione dello statuto;

— insediamento nella nostra sede in via
Goidanich n. 4, 40100 Bologna;

— redazione di un regolamento per tra-
sferte e raduni che & ancora in via di ap-
provazione da parte del comitato regio-
nale;

— organizzazione di una festa di carne-
vale nel febbraio 87 che purtroppo ha avu-
to scarso successo;

— elezione del primo consiglio direttivo
effettivo cosi composto:

Presidente:

Marullo Pierpaolo, Modena.
Vice-Presidente:

Franchi Roberta, Bologna; Ortali Patri-
zia, Forli.

Segretari:

Nora Paola, Modena.

Consiglieri:

Ansaloni Elena, Modena; Bovo Luciano,
Meoedena; Brandoli Fabio, Modena; Can-
tarelli Marco, Reggio Emilia; Gramellini
Piero, Forli; Magenti Letizia, Bologna;
Montanari Andrea, Ravenna; Scotto Gio-
vanni, Bologna.

Da oggi sono al vaglio le seguenti pro-
poste:

— settimana bianca,

— programmazione gare insieme al comi-
tato,

— concorso fotografico,

— tornei di sports alternativi (volley, ba-
sket, calcetto, ecc.).

Qualsiasi altra proposta pud essere invia-
ta a: Marullo Pierpaolo, Via Luesin. 131,
41100 Modena, Tel. 059/236864.

La parola al presidente

Ad un anno di distanza dalla fondazione
del Club degli atleti, i problemi di comu-
nicazione fra i tantissimi tesserati della no-
stra regione sono stati finalmente risolti
dall’entrata in scena di questa rivista gio-
vane e spumeggiante, che ha gia ricevuto
numerosi consensi da tutti voi. Ci siamo
accorti, in questo primo anno di esperien-
za, dell’importanza che ha la comunica-
zione fra noi atleti.

D’ora innanzi potremo, per mezzo di que-
sta ‘“‘nostra e vostra’’ pagina, comunica-
re tutte le iniziative e le idee che verranno
formulate nel corso dell’attivita.

11 nostro desiderio & quello di riuscire a
formare un gruppo veramente affiatato,
durante e, soprattutto, dopo lo svolgimen-
to della nostra splendida attivita.

Per i problemi di comunicazione di cui so-
pra, I"attivita del C.A.E.R. durante il suo
primo anno € stata incompleta, cid nono-
stante vi esortiamo a partecipare attiva-
mente alle iniziative che voi stessi avete il
diritto di proporre.

..-Volete fare una magica festa, avete pro-
blemi di trasporto per le trasferte, volete
allenarvi con gli amici ““vicini e lontani”’...
Noi abbiamo voglia e mezzi per poter riu-
scire a risolvere questi problemi.

Il club & vostro e noi non siamo altro che
un punto di riferimento al quale rivolger-
si per qualsiasi tipo di problema.
Siamo stati a volte definiti *“il sindacato
degli atleti’’, ma cid non & vero, perché
non vogliamo cambiare assolutamente le
decisioni del comitato regicnale, ma dare
la nostra opinione, certi di poter contri-
buire a migliorare i nostri rapporti con ‘il
vertice’’. Alla prossima.

11 Presidente
P.P. Marullo

Novita nel gruppo atleti Carahinieri,
Classificatosi al settimo posto ai societari indoor

a cura di Renato Rizzoli

Paolo Bertolissi

Bertolissi ed Olivo guidano la parata dei
volti nuovi arrivati alla Caserma di via
delle Armi, abituale sede del C.S. Cara-
binieri Bologna. Dovrebbero far loro
compagnia il velocista Oliva, il giavellot-
tista Boschinli, il mezzofondista Pusterla,
nonché Michele Carrozza, specialista dei
400 ostacoli. I dirigenti del club si stanno
ancora nuovendo sul “‘mercato’’ e, com-
patibilmente con i vincoli che pone I’in-
quadramento in una formazione militare,
contano su ulteriori rinforzi.

Intanto la squadra ha preso parte al Cri-
terium di societa indoor: una esperienza
che si & dipanata fra luci ed ombre. Infor-
tuni, assenze ed una preparazione non
sempre finalizzata alla attivita invernale
al coperto, sono tutti elementi chie hanno
giocato un ruolo decisivo, frenando la
corsa agli uomini di Visini e D’ Angelo.
Resta la sensazione che gli altri team sia-
no davvero agguerriti. In particolare
Fiamme Oro, Fiamme Gialle e Fiamme
Azzurre gettano qualche preoccupazione
sul cammino della squadra bolognese in
vista del campionato di societa su pista al-
I’aperto. Per competere con gli avversari
occorrerd, al momento opportuno, con-
tare su di una squadra che possa far affi-
damento su tutti i componenti la rosa, tro-
vandoli all’apice della forma.

Nel criterium indoor i Carabinieri hanno
superato bene sia la fase di qualificazio-
ne che la semifinale, entrambe disputate
ad Ancona. Nella finale genovese, inve-
ce, non tutto ¢ andato per il verso giusto
ed il settimo posto finale ha lasciato un
po’ di amaro in bocca. Bastavano sette
punti in pil per fregiarsi del quarto po-
sto. Le note negative sono venute dal lun-
20, dal triplo e dalla caduta di Rosati nei
1500 vinti da Stefano Mei. Montanari nei
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400 ce I’'ha messa tutta, ma il rettilineo fi-
nale ha mostrato chiaramente che la stra-
da della ripresa ¢ ancora lunga. In eviden-
za si sono messi Longo (un probabile neo
acquisto), terzo nei 60 in 6’82, e Perini,
pure terzo nei 200 in 217°79. Benvenuti ha
saltato 2,15 (quarto) e Pegoraro, nell’a-
sta, pur superando i cinque metri, si & do-
vuto accontentare del quinto posto.

Questa & Ia classifica finale: 1° FF.00. 73,
2° Fiamme Azzurre 71, 3° Fiamme Gial-
le 62, 4° Assi Banca Toscana 53, 5° Snam
31, 6° Snia BPD 48, 7° Carabinieri 46, 8°
Cus Torino 28.

Fabio Olivo



a cura di Daniele Menarini e Luigi Recchioni

Campionati italiani indoor

11 14 ¢ 15 di febbraio si sono svolti a
Torino i campionati italiani indoor per
il settore amatori. La manifestazione
ha ripetuto il successo di partecipanti
registrato I’anno precedente a Firen-
Ze €, inoltre, ha aggiunto un quid plu-
ris in termini di risultati tecnici ed en-
tusiasmi generali. Visto il vasto nume-
ro di competizioni non & possibile, in
questa sede, stilare alcuna classifica o
commentare le singole gare che si so-
no susseguite con un ritmo incessan-
te durante le due giornate. Proprio per
questo gli organizzatori hanno faticato
non poco nel mantenere il program-
ma entro limiti di ritardo ‘‘decoroso’,
al contrario dell’anno precedente
quando le gare si sono protratte ab-
bondantemente oltre la mezzanotte,
orario non proprio da atleti. Di fron-
te a manifestazioni di grande rilievo
ci si sente spesso obbligati a fare bi-
lanci, anche se le parole, specie nel-
I’atletica, lasciano un po’ il tempo che
trovano. Tuttavia riteniamo dovero-
so segnalare almeno gli aspetti pil
eclatanti. Innanzi tutto occorre dire
che il settore amatoriale ha fatto e sta
ancora facendo progressi tecnici enor-

Bologna:
Campionati
regionali
indoor

Bologna, 7 febbraio. Nelle pil rosee
aspettative non si sarebbe potuto leg-
gere che nella larga “‘cantina’ del tem-
pio del basket saremmo stati stretti.
L’edizione indoor *88 dei campionati
regionali amartori, invece, ha registrato
una notevole risposta di concorrenti
€ spettatori, non solo bolognesi, dis-
seminati tra le colonne che da entram-
bi i lati circondano la pista. Queste
strutture portanti dell’impianto diven-
tano pero il limite tecnico delle mani-
festazioni: poste appena al di la della
corda rendono la corsa in prima cor-
sia pericolosa nelle gare di velocita e
scomoda nelle altre. Molte prestazio-
ni di sprint sono state caratterizzate
dalla prudenza, e quelle di mezzofon-
do da un certo disorientamento dovu-
to alla difficolta di trovare passaggi
e tempi di riferimento in 170 metri di
curva senza soluzione di continuita.

mi; 1 risultati parlano da soli: corre-
re, con le gambe appesantite dalla pre-
parazione invernale, 3.000 metri in
8°32°" non & uno scherzo, come non
¢ semplice accettare, per chi ferma il
cronometro sotto i due minuti negli
800, di non giungere in zona medaglie.
Ma tutto cid non € che la punta del-
I'iceberg; infatti in moltissime gare,
dietro al risultato di spicco, si sono re-
gistrati numerosi piazzamenti di otti-
mo rilievo tecnico.

A questo punto ¢ perd obbligatorio
porsi una domanda: & amatore chi
corre i 400 metri indoor in 50’’e 6°?
Con questo interrogativo sappiamo di
sollevare un vespaio, ma proprio uno
degli scopi della rivista &, in partico-
lare in queste pagine, quello di ripor-
tare commenti ed opinioni che ricevia-
mo sSpesso a voce e che vi invitiamo
ad inviarci presso la sede della nostra
rivista. Sara nostro dovere, poi, pub-
blicarle. A nostro modo di vedere & da
considerarsi amatore chi pratica 1’a-
tletica per passione e dall’atletica ri-
ceve soddisfazioni di natura fisica,
morale, psichica, ma non pecuniaria.
Del resto, chi possiede particolari qua-

Leonardo Ferr r(Iti Mattei)unti campionati indoor

litd non deve essere obbligato a fare del-
I’atletica una professione. Al contra-
rio, gareggiando nel settore amatoria-
le contribuisce allo spettacolo e allo
stesso tempo costituisce uno stimolo in
piu per tutti coloro che praticano I’a-
tletica con la sola insaziabile voglia di
migliorarsi. Venendo ai risultati con-
seguiti dagli atleti emiliano-romagno-
li, va sottolineato I’ottimo rendimen-
to generale che non fa altro che con-
fermare la nostre regione ai primi po-
sti per quantita ¢ qualita di praticanti.
Nella classifica finale per societd segna-
liamo il terzo posto raggiunto dall’A-
tletica Mattei di Bologna che, a livello
individuale, ha ottenuto quattro titoli
e numerosi secondi e terzi posti. Un’al-
tra nota positiva & venuta dal settore
dei concorsi. Dopo avere incontrato
qualche difficoltd a causa dell’elevato
tecnicismo richiesto e dalle particolari
condizioni di allenamento che necessi-
tano di strutture specifiche (a differen-
za della corsa che puo essere praticata
in modo piu “‘libero’”), i concorsi stan-
no trovando la loro giusta collocazio-
ne anche fra gli amatori.

L.R.

Questi 1 nuovi campioni regionali:
60 piani
M - Reggiani Antenio (Lib. Sorbolo) 72240
F - Strazzari Silvana (Atl. Martei) 97760
200 piani

| M-Reggiani Antonio (Lib. Sorboelo) 24’30
600 m, ]
M - Baravelli Stefano (Atl. Mattei) 1°30”’
F - Bellini Cinzia (Atl. Mattei) 1°54°*
1200 m.
M - Castellano Vincenzo (Atl. Mattei)
3ESE]

Lungo

M - Magagnoli Andrea (Atl. Mattei) m. |
5,78

F - Marchi Eleonora (Atl. SaMarino) m.
3,44

La giornata si & chiusa con I’annuncio uf-
ficioso della manifestazioni indoor che nel
primo week-end di Marzo inaugurera il
nuovo impianto al coperto della Repubbli-
ca di S. Marino. Invitati ghi atleti della re-
gione, anche i lanciatori.

D.M.




La Societa del mese

Bruman Sport - Imola

Il nostro cammino tra le societd ama-
toriali prosegue e ci porta in quel di
Imola dove Marino Casadio, respon-
sabile della Bruman sport, ci raccon-
2 la storia della sua societd, una sto-
ria che inizia in modo non ufficiale nel
1981.

In quel periodo, infatti, il vincolo che
univa i futuri soci della Bruman era
semplicemente I’allenamento svolto al-
1o stesso orario, nello stesso luogo,
presso 'impianto sportivo delle ““Ac-
gue Minerali”’.

Insieme all’amicizia si consolidava an-
che quella volonta di partecipare pil
concretamente alla vita sportiva che
sfociava, I’anno successivo, nella co-
stituzione della Bruman sport.
Negli anni seguenti la Bruman ha in-
crementato sia il numero degli iscrit-
11, sia il campo di esperienze e di atti-
vita; in particolare dall’84 & comincia-
ta I’attivita su pista nel settore FIDAL
amatori.

Oltre alla partecipazione a varie ga-

re, attivita della Bruman ¢ indirizzata
all’organizzazione di manifestazioni
su strada e su pista. Inoltre, da que-
st’anno, la Bruman cura il campionato
regionale di corsa campestre (20 feb-
braio p.v.) che fino alla scorsa edizio-
ne era organizzato dal comitato podi-
stico imolese in modo collegiale, cioé
con la partecipazione attiva di tutte le
societa imolesi. In proposito va sot-
tolineato il rapporto che lega le varie
societd, improntato sulla massima col-
laborazione e serenitd, senza che cid
vada a scapito del giusto agonismo.
Un ultimo rilievo, messo in evidenza
da Casadio, ¢ relativo alle condizioni
e ai problemi organizzativi: da una
parte Imola offre una grande dispo-
nibilita per quanto concerne gli im-
pianti, dall’altra, a causa del gran nu-
mero di sports praticati nella zona, si
avverte un certo frazionamento dei
praticanti, degli spettatori e, inevita-
bilmente, degli sponsors.

L.R.

Intervista a Roberto Poli

Un bar di Imola, un ex calciatore che
sfida un amico podista. La storia di
Roberto Poli comineia cosi, nel giu-
gno ’78; di corsa in vittoria, nell’85 co-
ronera il vecchio sogno di “‘giocare in
serie A ...anche se il C.U.S. Cham-
pion Fe non & proprio una squadra di
calcio. Nell’intervista il racconto di
quell’anno:

““Dal test di Conconi risultd un poten-
ziale di km. 19. Lenzi mi disse: consi-
derati dei nostri. A Ferrara feci il per-
sonale sui 10000 (31°26’*) e ottimi
piazzamenti in gare su strada. Pur-
troppo, abitando lontano, mi allena-
vo da solo, mentre avevo invece biso-
gno di essere curato tecnicamente.
Quando a questi problemi si aggiun-
sero il matrimonio e la nascita di un
figlio non me la sentii di garantire an-
cora quei risultati. Rientrando alla

Bruman, ritrovai nei vecchi compagni
un nuovo entusiasmo che mi permise
di continuare. Tra le tabelle di Lenzi
e i consigli di Bertolucci, nell’estate
scorsa ho corso 1 5000 in 15’04,
Assoluti e amatori, cosa differenzia i
due ambienti?

““Tra gli assoluti pesa la responsabili-
td. La corsa non & piu un fatto tuo,
devi dare certi risultati. L’amatore, in-
vece & piul libero e anche se vuole an-
dare forte lavora con pit tranquillita”’.
Di Poli si dice che non riesce a tradurre
in velocita da pista la potenza che
esprime quando vince tutte le campe-
stri...

““‘Sono le carenze tecniche di cui par-
lavo: corro in modi naturale e questo
mi aiuta in campestre, ma non in pista.
Non mi ritengo ‘un etiope’, ma nel mio
piccolo ho gli stessi problemi®’.
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Pensi di invecchiare correndo o tor-
nerai al calcio?

““‘Cominciai prefiggendomi di smettere
dopo 5 anni: ne sono gia passati 10.
L’incognita & dovuta, soprattutto, al
mio carattere, in quanto spesso su-
bisco crisi di rigetto che mi fermano
per mesi. Non penso di tornare al cal-
cio... perd ero un buon portatore di
palla!”’.

D.M.

Cogliamo I’occasione per invitare
le societa e gli organizzatori a co-
municarci in sede le informazioni
relative alle manifestazioni da lo-
ro organizzate, affinché le stesse
abbiano un giusto risalto sulle no-
stre pagine.




Societa alla
ribalta

GIG LI

Il G.S. Giglio-Reggiana Atletica si &
costituito nel 1984 in seguito alla ““fu-
sione’ di dieci sodalizi praticanti 1’a-
tletica leggera nella provincia di Reg-
gio Emilia. I.’esigenza di avere nel reg-
giano una societa competitiva, che rac-
cogliesse” a livello di allievi, juniores
e seniores gli atleti provenienti dal set-
tore propaganda e dispersi in tante pic-
cole societa, ciascuna delle quali non
abbastanza strutturate per reggere at-
tivita extra provinciali, & stata la molla
che ha spinto i dirigenti delle societa
costituenti a formare la Reggiana
Atletica Certo, I’aver trovato nel
Gruppo Lattiero Caseario Italiano-Gi-
glio uno sponsor appassionato e mo-
tivato al discorso atletico ha accelerato
il processo di unificazione, ma impor-
tante e fondamentale & stata la forma-
lizzazioone in societa federale del rap-
porto di amicizia che legava, e lega
tuttora, i dirigenti reggiani ““dalla bas-
sa alla montagna’’. Atletica Reggio,
Folgore Boretto, Self Correggio, Smeg
Guastalla, Vezzano Atletica, GS Mar-
coni, Salf S. Martino, Sampolese,
Edilcuoghi Sassuolo, Pol. Gattatico
sono i nomi dei sodalizi che hanno ri-
nunciato ad una propria attivita fede-
rale nelle categorie allievi ed assolute
per scommettere insieme su una socie-
ta piu grande e, senza dubbio, pin for-
te. Un delegato per sodalizio conso-
ciato piu alcuni appassionati recupe-
rati per il loro amore verso ’atletica
hanno rappresentato e rappresentano
il Consiglio Direttivo della Reggiana
Atletica. A coordinare il gruppo un

dl Gmdo Saccardl

\JGIG Lo |

presidente “‘storico’” e da sempre in-
namorato della nostra disciplina: Lu-
ciano Codeluppi, ben coadiuvato dal
vulcanico Amedeo Becchi nella fun-
zione di vice presidente. Due nomi,
due istituzioni dell’intero movimento
dell’atletica reggiana, come garanzia
per tutto il gruppo dirigente del G.S.
Giglio, gruppo che, superate le diffi-
colta iniziali dovute ai diversi campa-
nili di provenienza, si & ben amalga-
mato ed € pronto a percorrere la stra-
da che puo portare ad esaltanti suc-
cessi per ’atletica reggiana.

Un settore tecnico di primordine,
coordinato dal prof, Cellario, ed un
manipolo di atleti entusiasti e dispo-
sti a tenere ben in evidenza gli azzurri
colori sociali, sono stati alla base dei
lusinghieri risultati conseguiti nel pri-
mo triennio di attivita. Il record na-
zionale allieve nella staffetta 4 x 100
(477’4) ottenuto nel 1986 dalle due so-
relle Filippini assieme a Katia Begliar-
di e Simona Diacci, e la finale nazio-
nale allieve di societd con un esaltan-
te quinto posto ottenuto a Firenze,
sempre nel medesimo anno, sono ri-
sultati che la Giglio porta come fiore
all’occhiello dal punto di vista tecni-
co impossibile comungque citare tutti
i risultati conseguiti dagli atleti reggia-
ni sulle piste regionali e nazionali. Un
risultato preme soprattutto agli attivi
dirigenti del G.S. Giglio: la formazio-
ne di un gruppo, di un ‘‘blocco’’ uni-
co, compatto, che si regga essenzial-
mente sull’amicizia e sull’amore di tec-
nici, atleti e dirigenti verso 1’atletica
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Latte Giglio - Regglo Emllla

e lo sport. Un gruppo, una societd, in
cui si lavori in armonia ed in cui la pre-
senza di eventuali campioncini, pur
con le dovute assistenze tecniche, non
distolga dall’obiettivo primario stabi-
lito dallo statuto: avvicinare i giova-
ni all’atletica e, soprattutto, mantener-
li nell’ambiente dando loro opportu-
ne motivazioni.

Non ¢’¢ dubbio che una siffatta fina-
lita possa risultare ambiziosa; sareb-
be certamente piu facile, e forse pin
gratificante, scegliere la strada di con-
centrarsi su pochi e ben individuati ta-
lenti, se mai esistessero. Questa con-
cezione si scontrerebbe, perd, con la
volonta dei dirigenti fondatori e del-
lo sponsor che, caso forse unico in Ita-
lia, non ¢ interessato ad un’atletica da
prime pagine dei giornali, e invece for-
nisce ’appoggio alla societd a patto
che si rispetti il discorso di gruppo e
di diffusione sul territorio provinciale.
E le societa di base, le societa che co-
stituiscono 1’ossatura di questa Coop
sportiva denominata Reggiana Atle-
tica? Continuano I’attivitd nei settori
Ragazzi e Cadetti e, soprattutto devo-
no potenziarsi per far arrivare alla
““societa madre’’ un sempre maggior
numero di atleti che continuino il di-
scorso atletico: da parte della Reggia-
na Atletica non manchera certamen-
te il sostegno alle consociate perché &
solo con una continua e coordinata
presenza sul territorio, garantita da
queste piccole societd, che si costrui-
scono le premesse per un avviamento
all’atletica dei giovani reggiani.



Migliorarsi
in vista del domani

Tre anni di vita possono essere tanti e pos-
sono essere pochi.

Tre anni di vita che forse ci hanno fatto
crescere velocemente attraverso la vitto-
ria alla fase interregionale del CdS Allie-
vi il primo anno, il primato italiano Al-
lieve nella 4 x 100 ed il titolo individuale
{(sempre nelle allieve) sui 200 piani il se-
condo anno, ed infine la convocazione,
nella nazionale juniores femminile, della
nostra allieva Sabrina Filippini nel terzo
anno.

Tutto cid potrebbe essere sufficiente ¢ far-
¢i continuare su questo ritmo. Con la cer-
tezza che per almeno altri tre anni la GI-
GLIO - Gruppo Lattiero Caseario — con-
tinuera nell’aiutarci, & nostra intenzione
vedere una migliore strutturazione della
Societa.

Innanzi tutto necessitiamo di una miglio-
re «sistemazione», a livello dirigenziale,
per raggiungere un’immagine pitt moder-
na, pill viva e pilt consona alla realta del-
la nostra Citta e della nostra Provincia.
Dobbiamo collaborare e stringere rapporti
piu produttivi, sia con gli Enti (Comuni,
Scuole ¢ Provincia), sia con i mass-media.
Il primo passo di questo tipo di collabo-
razione ¢ gia stato mosso. Oggi stiamo ge-
stendo, in una radio locale (Radio Cen-
trale), una trasmissione settimanale di 15
minuti sull’Atletica Leggera, spazio che
viene riempito con risultati ed interviste
riguardanti la nostra Societd e 1 nostri
Atleti.

Sentiamo anche la necessita di un maggior
reclutamento presso tutti i Gruppi a noi
collegati. Dobbiamo studiare varie forme
di collaborazione con le Scuole operanti
sui vari territori di influenza dei nostri
Gruppi per permetterci di aumentare la
forza numerica della nostra Societa.
Altro fatto molto importante, e che sen-
tiamo necessario per un futuro migliore,
¢ ’aumento dei Tecnici. Essi dovranno
operare innanzi tutto a livello di base, di
preparazione generale ed avvio alla spe-
cializzazione, mentre altri, piti specialisti-
ci, dovranno cercare di «tamponare» do-
ve oggi siamo leggermente in difficolta.
E nostra intenzione recuperare I’idea avu-
ta agli inizi degli anni 70 quando si orga-
nizzavano momenti indoor riservati agli
studenti delle scuole Medie. Vorremmo
anche organizzare, con I’aiuto degli Enti
locali e del nostro Sponsor, un’importante
meeting di disputarsi al «Camparada».
Ecco, questo & quanto ci aspettiamo dal
futuro. E ovvio che i nostri sforzi non si
concentreranno solo in quella direzione.
L’obiettivo, dal punto di vista tecnico, €
quello di raggiungere i piu alti risultati,
non tanto singolarmente quanto come
squadra. Non lo neghiamo: vorremmo
riuscire a raggiungere la serie A nel Cam-
pionato di Societa.

Questo ¢ il lavoro che ci aspetta.

Tutti insieme Dirigenti, Tecnici e Atleti
continuando uniti come fatto fino ad og-
g, si possa riuscire a raggiungere gli obiet-
tivi che ci siamo preposti. E un augurio
che ci facciamo di vivo cuore.

1 migliori del 1987

Cognome Nome nﬁ?g‘i}a Risultati
Filippini Sabrina 1971 100: 117’7 - 200: 244 - 100 hs: 13’8
Fontanesi Stefano 1968 salto con 1’asta: 4,76
Calzolari Alberto 1969 400 hs: 54’7 - 400: 507’1 - alto: 1,89
Cantarelli Marco 1968 100: 10’8 - 200: 227°2 - 400: 49’28
Bertani Stefano 1971 110 hs: 157’7 - 100: 11’700
Regnani Rossano 1971 100: 1170 - 200: 232
Baccarani Andrea 1967 100: 117’2 - 200: 227°1 - 400: 507°2
Sganzerla G. Luca 1970 Triplo: 13,95 - lungo 6,20
Becchi Livio 1960 100: 10”°9 - 400: 50°°0
Casi Stefano 1968 400: 5176 - 800: 1°56°’2; - 1500: 4°13°1
Zanti Federica 1971 3000: 11°26”°8
Iotti Cristiano 1969 100: 11°°1 - 200: 2274
Begliardi Catia 1970 100: 12”6 - 200: 25”8 - lungo: 5,30
Di Giovanni  Gabriele 1970 Disco: 41,40 - peso: 13,55
Dolci Dino 1971 Martello: 41,84

Primati sociali - Categoria: MASCHILI ASSOLUTI

Cognome Nome nAaﬁfa Data Risultati
Cantarelli Marco 1968 1987 100: 10’8
Baccarani Andrea 1967 1986 200: 220
Cantarelli Marco 1968 1987 400: 49728
Perrotta Andrea 1966 1986 800: 1’54’6
Perrotta Andrea 1965 1986 1500: 4'01°°2
Fois Frnesto 1986 5000: 15’366
Beltrami Silvano 1954 1986 10000: 32°30°°5
Gilbertini Eros 1969 1987 110 hs: 16°°0
Calzolari Alberto > 1969 1987 400 hs: 547°7
Giannotti Henri 1965 1985 2000 st: 6’2772
Montanari Alberto 1966 1987 3000 st: 10°27°°8
Gandini Marco 1966 1986 Alto: 2,01
Fontanesi Stefano > 1968 1987 Asta: 4,76
Bigi « Eugenio 1966 1985 Lunge: 6,88
Chierici Andrea > 1967 1985 Triplo: 14,58
Mondini Claudio 1985 Peso: 13,87
Campani Franco 1985 Disco: 44,50
Cristina Mirco > 1968 1987 Giavellotto: 50,26
Vallini Stefano 1966 1987 Martello: 39,06
Baccarani Becchi
Gallinari Fantozzi 1985 Stafferta 4x100: 4774
Cantarelli Salati
Calzolari Donelli 1987 Staffetta 4 x400; 3°25°10
Gare non olimpiche
Becchi Livio 1960 1987 80: 9’1
Becchi Livio 1960 1987 150: 1679
Baccarani Andrea 1967 1987 500: 1°07°7
Perrotta Andrea 1966 1987 3000: 8°59°°3

> =Primato provinciale. $=Primato nazionale. Giavellotto dal 1987 nuovo modello.
Primati sociali - Categoria: FEMMINILE ASSOLUTA

Cognome Nome ;JAa?;;Sa Data Risultati
Filippini Sabrina > 1971 1987 100: 1177
Filippini Sabrina > 1971 1987 200: 247’4
Begliari Catia 1970 1986 400: 59°*8
Zanti Federica 1972 1987 800: 226’7
Silingardi Bruna 1960 1987 1500: 5’03’3
Silingardi Bruna 1960 1987 3000: 10’460
Cavazzoli Loredana 1985 5000: 21°237°30
Cavazzoli Loredana 1987 10000: 41°28’’3
Filippini Simona 1970 1987 100 hs: 157700
Filippini Simona > 1970 1986 400 hs: 687’31
Ligabue Simona > 1966 1985 Alto: 1,76
Sandrolini Francesca 1985 Lungo: 5,75
Boniburini Tlaria > 1968 1985 Triple: 9,78
Sueri Marinella 1970 1987 Peso: 9,79
Sueri Marinella 1970 1987 Disco: 34,98
Bertolini Milena 1966 1985 Giavellotto: 28,28
Cavazzoli Loredana 1953 1987 Maratona marc. 5 km.: 3h25°02”°
Filippini Begliardi
Filippini Diacci > 1986 Staffetta 4 x 100: 47’4
Boniburini Civillini
Ricco Ligabue 1987 Staffetta 4 x 400: 4’31’3
Gare non olimpiche
Begliardi Catia 1970 1987 150: 19°6

> =Primato provinciale.

S~

$ =Primato nazionale.
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-‘oﬂ“’“‘{‘ L’Atleta emergente:
Stefania Baldari

di Alessandra Giardini

Pensi a una lanciatrice di disco ¢, ma-
gari, ti fai ’idea di un “‘donnone’” solo
muscoli e niente femminilita.

Poi vedi Stefania Baldari e ti accorgi
che non corrisponde affatto a quel-
I'immagine. Atletica, spigliata, capelli
neri cortissimi, viso minuto e regola-
re, occhi scuri sempre sorridenti, Ste-
fania sorride del luogo comune che
vuole una lanciatrice necessariamen-
te mastodontica.

““E vero, molti ritengono che il disco
sia uno sport maschile, ma non direi
proprio... Naturalmente, si ingrossa
un po’ perché, allenandosi con i pesi,
i muscoli prendono volume, ma non
¢ certo un problema’’.

A 17 anni, Stefania ¢ ormai una ‘“nu-
mero uno’’ nella sua specialita: nel
1986 ha vinto i Campionati Italiani Al-
lievi con la misura di 42,66 e nel 1987,
al primo anno nella categoria junio-
res, si e ripetuta conquistando il tito-
lo nazionale con m. 45.50. Quest’an-
1o, poi, ci saranno i Mondiali Junior
in Canada...

“Quest’idea dei Mondiali mi sta un
po’ perseguitando... Non credo che
riuscird ad-ottenere il minimo per par-
teciparvi, ¢ troppo alto. Comunque,
non si sa mai...”’.

1l tuo obiettivo qual’é?

““Non ho traguardi particolari, se non
quello di migliorarmi egni anno’.
Proprio per questo Stefania si sta sot-
toponendo a durissime e frequenti se-
dute di allenamento, seguita come
sempre da Marinella Vaccari.

““Il nostro rapporto & ottimo, fu tale
sin dall’inizio. Qualche volta, pero, le
faccio perdere la pazienza perché non
sto attenta a cid che faccio in allena-
mento: canto, parlo con tutti, raccon-
to barzellette. Lo faccio perché cosi
non mi sento mai sola e sopporto me-
glio la fatica™.

Hai molti amici nel mondo dell’atle-

-

tica? =
““Si, moltissimi. Fra I’altro, in Nazio-
nale e ai raduni ho conosciuto ragaz-
zi di ogni parte d’Italia, dalle Dolo-
miti alla Sicilia. Comunque, ho parec-
chi amici anche fuori dalle piste, per-
ch¢ sono un tipo piuttosto aperto.
Purtroppo, pero, non ho molto tem-
po da dedicare ai miei affetti, ho sem-
pre i minuti contati. E forse I’unica co-
sa che Patletica mi ha tolto™.

Che cosa hai avuto in cambio?
““Prima di tutto, molte soddisfazioni.
I giorni pil belli ¢he ricordo sono la

mia prima vittoria agli [taliani e la pri-

ma convocazione in Nazionale, in
Spagna. Poi, "atletica mi ha dato la
possibilita di incontrare gente che mai
mi sarebbe passato per la testa di co-
noscere...””.

C’¢ qualcosa che ti piace particolar-
mente fare?

“Tutto. Se ne avessi la possibilita, mi
piacerebbe proprio fare di tutto... Per
esempio, vorrei viaggiare: anche que-
sta & un’opportunita che I’atletica mi
offre”’.

Qual & il tuo desiderio pilt grande in
questo momento?

““‘Andare a letto... Sono cosi stanca

~NO

che durante gli allenamenti sbadiglio,
dormo in piedi... Non ne posso pro-
prio piti...””.

Conta di pit il fisico o il carattere?
“Entrambi, direi, e nella stessa misu-
ra. Certo, se hai un fisico molto do-
tato sei estremamente facilitato, ma
anche le doti di carattere hanno un’im-
portanza fondamentale”.

Hai rimpianti?

““Mi dispiace aver lasciato la pallavo-
lo; d’altra parte, quando ho visto i ri-
sultati, ho deciso di dedicarmi com-
pletamente all’atletica’.

Non rimpiangi il fatto di aver lascia-
to 1a scuola?

“No. La scuola non mi attirava pi,
e cosi I’ho lasciata. Non I’ho fatto a
causa dell’atletica’.

Che cosa farai ‘‘da grande’’?

““Non lo so, non ho ancora deciso. Per
ora, voglio pensare solamente all’atle-
tica®’.

C’¢ anche qualcosa che non ti piace
in questo sport?

“No. E bellissimo’’.

Che cosa diresti 2 un bambino che non
conosce I’atletica, per convincerlo a
provare? X
““Gli direi: vieni con me e prova. E I'u-
nica cosa da fare.

Potrei anche dirgli che con 1’atletica
si pud viaggiare, vincere, conoscere
gente, divertirsi, ma le parole non ser-
vono a niente... Solo provando sul
campo si puo capire che cos’¢ davve-
ro I’atletica’.

Stefania Baldari & nata a Bologna il 15
giugno 1970. Vive a Castelmaggiore
com i genitori, un fratello di 12 anni,
una sorella di 24 e la nonna.

Ha cominciato 1’attivita sportiva gio-
cando a pallavolo. A 11 anni ha pro-
vato a lanciare il peso per partecipare
ai Giochi della Gioventl; dopo essersi
ageiudicata tutte le fasi provinciali e re-
gionali, & arrivata 2 volte alle finali di
Roma. Segnalata alla Francesco Fran-
cia, ha preferito 1’atletica alla palla-
volo.

Dopo un anno di peso, si & dedicata al
lancio del disco.

Nel 1986, al secondo anno fra le allie-
ve, ha conquistato gli Italiani con un
lancio di 42.66. L anno scorso si & ag-
giudicata il titolo juniores con la mi-
sura di 45.50.

Fa parte della squadra del CUS Bolo-
gna ed ¢ allenata dalla Prof. Marinel-
la Vaccari Zanetti.




Andrea Fini

di Massimo Ballardini

Gli piace immensamente correre per i pra-
ti, fra il verde e gli animali. Vorrebbe fa-
re il veterinario in Africa e sposare una
negra dalla quale avere tanti figli. E poi,
perché no, gareggiare per il Senegal nella
specialita che pin gli piace: il cross. Quat-
tordici anni, estremamente estroverso,
pieno di voglia di vivere, insolitamente se-
reno e contento di tutto cid che lo circon-
da. Andrea ¢, per me, una lieta sorpresa.
Che fosse estremamente dotato dal pun-
to di vita atletico, non era una novita, ma
che mostrasse un’innata
comunicativa e presenza
di spirito non comune
non poteva essere previsto
da un cronista solitamen-
te abituato a dialogare
con gente del mondo
sportivo pronti a sentirsi
personaggi in tutto e per
tutto. All’atletica il giova-
ne Andrea & giunto a se-
guito della sua innata
propensione alla corsa.
“Dra piccolo — dice entu-
siasta — mi piaceva ar-
rampicarmi da ogni par-
te; la mia passione era la
pertica. Poi, correre all’a-
perto, fra la natura, &
sempre stato il mio so-
gno. Iniziai con lo sport
attraverso il nuoto, ma i
non c’era da arrampicar-
si...””. Nel 1985, cosl, av-
viene 1’approccio con I’ A-
tletica. La polisportiva
Masi di Casalecchio, pae-
se alle porte di Bologna
dove Andrea abita con la
famiglia, diventa la sua
societa, il suo ambiente
preferito. “‘Alla Masi sia-
mo tutti amici. Il clima &
sereno e non ¢i chiedono
irisultati a tutti i costi. In
altre'societa, dove preten-
dono soltanto i tempi,
non ci starei un solo mi-
nuto. Credo che fare atle-
tica significhi anche diver-
tirsi, anzi soprattutto di-
vertirsi. Se poi vengono
anche i tempi, tanto di
guadagnato’. Il buon
Andrea mi stupisce per il
modo con il quale si espri-
me (come un piccolo adulto!) e per la sem-
plice, ma giusta filosofia con la quale af-
fronta la vita.

*“Il denaro, i soldi, macché non ci penso...
Sto bene cosi, € poi i soldi mi serviranno
soltanto quando dovrd andare in Africa.
1l viaggio & lungo... si, i soldi mi serviran-
no solo in quel momento’’. Allora, non
pratichi I'atletica prefiggendoti di raggiun-
gere, un giorno, qualche sostanzioso com-
penso?

““Non ho mai pensato al denaro legato al-
lo sport. No, io faccio atletica solo per-

ché mi piace e mi da soddisfazione’’.
Del figlio, papa Fini, medico presso 'USL
28 di Bologna dice: “‘Sono contentissimo.
Lui non da importanza alle futilita e al de-
naro (che gli serve per le cose indispensa-
bili), ma apprezza altri valori della vita:
la natura, gli animali, ecc. ecc. Quella sua
fissazione di andare in Africa? Non mi
preoccupo molto e non avrei nemmeno
nulla in contrario. Ormai, € gid da tanto
che lo dice... Certo che fare il veterinario
con gli animali selvaggi...””.

ndrea Fini in allenamento
Dell’ambiente frequentato dal figlio, il pa-
dre ne ¢ entusiasta: ‘““Andrea ha trovato
compagni e dirigenti con i quali si diver-
te. Io e mia moglie lo assecondiamo e sa-
crifichiamo parte del nostro tempo per
agevolarlo negli spostamenti legati all’a-
tletica. Abbiamo altri due figli e anche lo-
ro hanno praticato sport. Stefano, il piit
piccolo, fa nuoto nella stessa societa di cui
fa parte Andrea’’.
Il nostro campioncino in erba, del fratel-
lo ha una precisa opinione. *‘Stefano sta
percorrendo la mia strada. Ora & a nuoto
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e si fa un po’ di fiato, ma poi lo porterd
all’Atletica. Perché no?”’. Come tutti i ra-
gazzi, anche Andrea ha un sogno legato
allo sport che pratica. ““Una nostra alle-
natrice, Oriana Gamberini, mi ha parla-
to della 5 Mulini. Me I’ha descritta come
una bellissima gara che si corre in un am-
biente fantastico. Ecco, il mio sogno & an-
dare alla 5 Mulini”’. Fino a quanto conti-
nuerai con atletica? ‘‘Voglio proseguire
fino a che reggo. Dovrd fare i conti an-
che con lo studio: continuero se il tempo
a mia disposizione mi
consentird di studiare e
gareggiare. Se voglio fa-
re il veterinario dovrd pur
andare all’Universita...”.
Sei al primo anno fra i ca-
detti e qualcosa cambiera
nella tua preparazione...
“‘Bene, bene. Mi piace
molto fare gare diverse.
Non mi attira soltanto
una specialita. Oltre al
cross mi piacciono i 2000,
i 3000 siepi, il lungo, la
campestre e... anche I’al-
to. Nell’86 feci un bel
1,45. Perd l’alto non &
proprio la mia passione,
preferisco I’asta e il lun-
go. Beh, insomma mi
piacciono tante specialita.
Comunque, sia ben chia-
ro, devo continuare a di-
vertirmi, altrimenti non
avrebbe senso fare atleti-
ca pensando solo ai risul-
tati’’.

Andrea provd anche la
delusione di un infortunio
che lo tenne fermo qual-
che tempo. Di quel perio-
do ha un ricordo del tut-
to negativo. ‘“Non mi
sentivo a mio agio. Non
poter correre mi sembra-
va una cosa strana. Sen-
tivo che mi mancava
qualcosa. Si, mi mancava
qualcosa di importante.
Non vedevo 1'ora di poter
riprendere, di andare al-
Paperto a correre e diver-
tirmi. Spero che non mi
capiti pit nulla del ge-
nere’’,

Lasciamo casa Fini, la-
sciamo una famiglia di sani principi, la-
sciamo un ragazzo che forse tante societd
vorrebbero tra le proprie fila. Avere An-
drea non significa contare su di un sicuro
campione (solo il tempo ci dara la certez-
za che effettivamente lo sia), ma certa-
mente si pud affermare che si dispone di
un ragazzo sul quale poter far affidamen-
to per raggiungere quello che deve essere
lo scopo dello sport: divertirsi e gioire del-
la propria prestazione, indipendentemente
dalle altre ““effimere soddisfazioni’’ che
si possono ottenere per mezzo di essa.



La manifestazione del mese iszeio sraseni

Bondeno: campionato italiano Societa
di corsa campestre - fase regionale
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Domenica 7 febbraio il Centro Spor-
tivo BIHAC di Bondeno é stato tea-
tro della manifestazione di corsa cam-
pestre di maggiore interesse per le so-
cieta del settore giovanile dell’Emilia
Romagna.

L’organizzazione di questa fase regio-
nale del Campionato Italiano di So-
cietd di Corsa Campestre 1988 del Set-
tore Giovanile era stata affidata alla
locale societa Atletica Bondeno.
Senza tema di cadere nella retorica si
pud affermare che scelta non fu mai
cosi felice.

Dal 14 novembre (data di assegnazio-
ne delle manifestazioni in sede di com-
missione programmazione gare) la So-
cietd organizzatrice ha operato con en-
tusiasmo, disponibilita a far tesoro di
esperienze precedenti, competenza, ra-
zionalita per rendere questa manife-
stazione un esempio di impegno orga-
nizzativo.

La cura dei particolari tecnici organiz-
zativi si & evidenziata nella tracciatu-
ra del percorso, nella diffusione di ma-
nifesti, sull’invio di opuscoli a tutte le
Societa della regione, nel reperimen-
to di un montepremi davvero eccezio-
nale, nell’individuazione degli stru-
menti atti a garantire un regolare svol-
gimento e controllo (moduli, cartelli-
ni, numeri, spazi indonei per la segre-
teria iscrizioni e la segreteria risulta-
ti) nel reperimento di locali attrezza-
tive spogliatoi e adeguati alle presen-
ze degli atleti gara, nell’allestimento

di un servizio di ristoro razionale e ori-
ginale e di un accesso regolamentato
al percorso e alle segreterie.

Infine il settore informatica ha predi-
sposto un programma particolare,
perfettamente aderente alle esigenze
specifiche della manifestazione.

Lo staff organizzativo ha potuto con-
tare sulla disponibilita di quaranta
persone, che sarebbe troppo lungo
elencare; per tutti ricorderemo il vice-
Presidente della Societa, Daniele
Guandalini, anima e trascinatore del-
I’équipe, il segretario Valerio Vassal-
li, Mauro Campini, Claudio Campa-
na, Franco Finetti, Paola Fornasari.
D’obbligo la citazione degli ““spon-
sor’’, che con i loro interventi hanno
assicurato a questa manifestazione il
necessario supporto economico: la Ti-
pografia Commerciale di Bondeno,
Programma Italia di Bondeno, Rete
Radio Bondeno e tutti i commercian-
ti di Bondeno.

Delle sessanta societd ammesse ben
quaranta sono state le presenti (un re-
cord di partecipazione) ed hanno
schierato un totale di 462 tra atleti ed
atlete.

Questi i dati analitici per categoria:
ragazze: 48, cadette: 98, allieve: 68 to-
tale 214

ragazzi: 72, cadetti: 88, allievi: 88 to-
tale 248

Da sottolineare la presenza, in tutte e
sei le categorie, della Polisportiva EN-
DAS Cesena e Cesenatico di Cesena,
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che ha contribuito cosi a soddisfare le
aspettative degli organizzatori con uno
sforzo economico notevole.

Buono il livello tecnico e spettacolare
delle gare con un top per la gara “‘al-
lievi’’ (veramente avvincente) su un
percorso disegnato con cura e razio-
nalitd e che presentava un terreno leg-
germente allentato.

La conclusione delle gare & avvenuta
in orario, quindi dopo un breve inter-
vallo si & proceduto alle premiazioni
effettuate dal sindaco di Bondeno
dott. Bracciano Lodi e dall’azzurra
Laura Fogli, in veste di dirigente e ani-
matrice dell’Ellesse Running Club di
Comacchio.

Il montepremi, davvero ricco, consi-
steva in medaglie d’argento ¢ premi in
natura per i primi 3 classificati di ogni
categoria, coppe e trofei per le prime
6 societa della classifica di ogni cate-
goria coppe e trofei per le prime 3 so-
cieta della classifica cadette + allieve e
cadetti + allievi coppa per la prima so-
cieta della classifica del settore maschi-
Ie e per il settore femminile.

Unico neo della manifestazione, un
imprevisto guasto dalla stampante del
computer, che ha richiesto il tradizio-
nale intervento della macchina da scri-
vere ¢ non ha consentito, come nel
programma degli organizzatori, la di-
stribuzione a tutte le societd parteci-
panti di copia completa dei risultati al
termine delle premiazioni.



RAGAZZE

1. Marzia Beneventi Ellesse Running Club Comacchio
1. Polisportiva Comunale Riccione

2. Ellesse Running Club Comacchio

3. CSI Juventus Vicopd Parma

CADETTE

1. Emanuele Simoni Cus Universo Ferrara
1. Polisportiva Comunale Riccione

2. Endas Cesena e Cesenatico di Cesena
3. Polisportiva Vita Granarolo Faentino

ALLIEVE

1. Elisa Vagnini Polisportiva Comunale Riccione
1. Cus Universo Ferrara

2. Polisportiva Arceto

3. G.S. Giglio Atletica Reggiana Reggio E.
CADETTE + ALLIEVE

1. Cus Universo Ferrara
2. Polisportiva Arceto
3. Polisportiva Comunale Riccione

RAGAZZE + CADETTE + ALLIEVE
1. Polisportiva Comunale Riccione
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RISULTATI e CLASSIFICHE di SOCIETA

RAGAZZ]

1. Fabio Turatti Ellesse Running Club Comacchio

punti 28 1. Ellesse Running Club Comacchio punti 25
o 3 2. Atletica *85 Faenza » 66
i 50 3. Polispertiva Acquadela Bologna » ih!

CADETTI
1. Massimiliano Magalotti Endas Cesena e Cesenatico di Cesena

punti 79 1. Cus Universo Ferrara punti 21
" 0 2. Francesco Francia Zola Predosa » 46
il 87 3. Polisportiva Comunale Riccione » 91

ALLIEVI
1. Stefano Baldini Corradini Excelsior Rubiera

punti 62 1. Ellesse Running Club Comacchio punti 76
= 68 2. Libertas Cadeo » 92
g 82 3. Polisportiva Acquadela Bologna » 105

CADETTI + ALLIEVI

punti 151 1. Cus Universo Ferrara punti 76
» 171 2. Libertas Cadeo » 92
» 201 3. Polisportiva Acquadela Bologna » 105

RAGAZZI + CADETTI + ALLIEVI
punti 229 1. Polisportiva Acquadela Bologna » 2T

Continua Pinchiesta nelle scuole della nostra Reglone

La parola agli studenti

I problemi dello sport nella scuola visti
dalla parte dello studente sono davvero
tanti. Anzi, sembra proprio che a livel-
lo di istituti superiori lo sport, e ’atle-
tica in particolare, siano dei grandi sco-
nosciuti, tanto che ’interesse & scarso
e piuttosto localizzato. Aldo, studente
del liceo classico bolognese Galvani,
pratica judo privatamente, ma si inte-
ressa di sport in generale ed ha una pre-
cisa opinione su alcuni problemi relati-
vi al rapporto scuola-sport. ““‘Le strut-
ture — dice Aldo — sono inadeguate
(figuriamoci che al Galvani non ci so-
no nemmeno servizi igienici nella pale-
stra maschile) e siamo costretti a prati-
care solamente la pallavolo o il calcet-
to, senza la possibilitd di variare nelle
poche ore che abbiamo a disposizione.
C’¢ poi da ricordare che I’ organizzazio-
ne scolastica in quanto tale, taglia fuo-
ri lo sport e spesso anche chi lo pratica
attivamente & costretto a cessare 1atti-
vita. Un mio amico, ad esempio, & sta-
to costretto ad abbandonare il decath-
lon a causa dell’incompatibilitd con gli
impegni di studio”.

Gli chiedo, poi, quali rimedi vorrebbe
apportare per migliorare la situazione e
cosa si potrebbe fare per inserire pil sta-
bilmente I’atletica nella scuola. Aldo ri-
badisce il concetto della struttura e ag-
giunge che sarebbe molto importante al-
largare I’organico tecnico da affianca-
re al prof. di ginnastica, ricordando pe-
ro di non tralasciare una piil ampia in-
formazione di base su quella che, in
realta, & la vera pratica sportiva. Fatto
cid, Aldo propone di organizzare piu
spesso incontri amichevoli e propagan-

di Mirko Cocconcelli

distici fra gli istituti, per dare modo al-
la maggioranza di avvicinarsi all’atleti-
ca ed allo sport. Un altro studente, Fi-
lippo, frequenta il liceo Sabin di Bolo-
gna; il suo pensiero non si discosta mol-
to dalle opinioni espresse da alto: “Pra-
tico atletica leggera a titolo personale —
dichiara Filippo — presso una societa
sportiva, ma certamente non ho la pos-
sibilitd né il tempo materiale (due ore la
settimana) per coltivare la mia passio-
ne a scuola,

Le strutture — insiste lo studente — non
rispondono alle necessita e quando vie-
ne organizzata una manifestazione a lar-
ga partecipazione, come la campestre,
& concepita da quasi tutti gli studenti co-
me giorno utile per saltare le lezioni,
piuttosto che un vero e proprio incon-
tro con lo sport™. Chiedo poi a Filippo
cosa proporebbe per far si che la situa-
zione muti e Patletica in particolare, ma
lo sport in generale, entrino veramente
a contatto con l’istituzione scolastica.
Lo studente ¢ piuttosto perplesso e sem-
bra non sapere da dove iniziare. Co-
mungque dice che il primo passo comnsi-
sterebbe nel creare una nuova mentali-
ta e cultura sportiva da affiancare ad un
maggior sforzo dello stato nella spesa
per I’edilizia scolastica e per i materiali
di uso comune, a cominciare dai pallo-
ni e gli attrezzi per le varie discipline
sportive.

Avrel potuto continuare ad intervistare
altri giovani, ma ritengo che cid non
avrebbe di molto spostato il problema,
o meglio i fondamentali problemi che
si sono cosi evidentemente delineati. Ci
sono certamente scuole in cui le strut-
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ture sono migliori rispetto a quelle da
noi esaminate, probabilmente in molti
istituti lo “‘studente sportivo’® & accet-
tato bene e non si trova costretto ad ab-
bandonare I"attivitd per problemi sco-
lastici; fondamentalmente, perd, non si
pud trascurare di sottolineare alcune si-
tuazioni. Per prima cosa, & necessario
precisare che quel che manifestazione
annua o i buoni propositi non allarga-
no di certo la base dell’atletica.

La scuola italiana non ha una cultura
sportiva, la scuola italiana non fa cono-
scere lo sport allo studente ed & proba-
bile che soltanto coloro che praticano
gia uno sport, ed hanno la fortuna di
trovare strutture adatte possano sfrut-
tare discretamente le due ore settimana-
li. E gli altri?

Non si pud certo pretendere che tutti si
appassionino all’atletica o ad altri sport,
ma & necessario pensare che, potenzial-
mente, molti giovani potrebbero, a se-
guito di manifestazioni importanti quali
i Mondiali di Roma, appassionarsi a
questo splendido sport. La non cono-
scenza, il non toccare con mano un gia-
vellotto, un martello, un paio di scar-
pette chiodate o il non vedere quasi mai
una pista, non puo certo favorire un
possibile amore per ’atletica.
“Cambiare”, quindi, diventa una ne-
cessita impellente, una parola d’ordine
che va eseguita al pill presto.

E necessario ‘‘cambiare’ una mentali-
ta radicata a tutti i livelli, mentalita che
non considera lo sport fra le attivita
“‘clette’’ da dover svolgere a scuola.

(2 - continua)



Gli “italiani” indoor di Firenze
vissutl da una nostra atleta
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Parola ai giudici
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di altri sport




