SAN MARINO

Dagli obiettivi comuni alle esercitazioni pratiche

E importante promuovere il confronto interdisciplinare
nello sport per sviluppare sinergie didattiche efficaci.

Domenica 8 novembre 2026

ore 9,30 -16.30

Centro sportivo Serravalle RSM, via Rancaglia

=

Entro 26 ottobre al seguente link
(allegare ricevuta pagamento)

clicca qui

QUOTA €15

Comprende: materiale didattico, gadget,caffé, pranzo a buffet

Modalita: bonifico a SM 85 B 03034 09800 000060111816

TECNICI TESSERATI FIDAL 0,5 CREDITI
FIDAL

GISTEUSFS STUDENTI SCIENZE MOTORIE gratuito -
RICERCHE  tjle ai fini dei crediti formativi

DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale EMILIA ROMAGHA



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUaMRPLS9kSi0QT4V5pJAo8ADio6zj0uW5afP0zYJR_DLGHA/viewform?usp=header

¢« 9,15 - 9,30 Accredito partecipanti

« 9,30 - 10,15 L'allenamento giovanile,
strategie condivise (in plenaria)

« 10,15 - 10,30 Pausa caffe

« 10,45 - 12,00 Laboratorio 1: come far
proprie esercitazioni di altri sport

« 10,45 - 12,00 Laboratorio 2: il bilanciere
come mezzo di lavoro universale

« 12,15 - 13,00 Pausa pranzo

« 13,00 - 14,15 Laboratorio 1: come far
proprie esercitazioni di altri sport

« 13,00 - 14,15 Laboratorio 2: il bilanciere
come mezzo di lavoro universale

« 14,30 - 15,15 Vivere le relazioni nello sport
(in plenaria)

« 15,15 - 15,30 Pausa caffe

« 15,30 - 16,30 Question time, conclusioni

RELATORI

Fabio Lepri - Docente corsi formazione Federazione
Sammarinese Gioco Calcio
Stefano Guidi - Tecnico Federazione pesistica San Marino
Massimo Piovaticci - Allenatore specialista Fidal 3" livello
Sara Medardi - Tecnico FGI di ginnastica artistica
Mirco Tonioli - Allenatore specialista Fidal 3" livello
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