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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA

Bologna, 8 ottobre 2025
Prot. 806/2025

ATTIVITA’ TECNICA INVERNALE 2025

Il settore tecnico del Comitato Regionale FIDAL Emilia-Romagna propone un’attivita tecnica continuativa di raduni
che si svolgeranno nella stagione invernale 2025.

CALENDARIO E MODALITA’ DI ADESIONE
Nella pagina relativa ai raduni tecnici (https://emiliaromagna.fidal.it/content/raduni-tecnici/64372) sono riportati il
calendario degli incontri, le modalita di adesione e le annate interessate per ciascun gruppo di specialita. Si invita a

leggere con attenzione tutte le informazioni.

ATLETI

La partecipazione é riservata ad atleti regolarmente tesserati per una societa della FIDAL Emilia-Romagna per la
stagione 2025, con I'idoneita agonistica in corso di validita nelle giornate dei raduni. Alle sedute di allenamento
riservate alle categorie A/J/P sono invitati gli atleti appartenenti al Club Elite Emilia Romagna 2025, i quali dovranno
compilare a loro volta il form di adesione.

TECNICI

Le sedute di allenamento si svolgeranno sotto la guida della Struttura Tecnica Regionale e relativi collaboratori. E
fortemente consigliata la partecipazione sia dei tecnici personali degli atleti coinvolti che di tutti gli altri tecnici che
volessero assistere agli allenamenti. Sara possibile ottenere 0.25 crediti partecipando ad almeno 2 incontri completi.

Ulteriori informazioni: ftr.emiliaromagna@fidal.it

Il Fiduciario Tecnico Regionale
Federico Menozzi
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